
Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды:  02.09-06.09.2024жыл                                                                                                                                                                                                                                                                         

Апта  дәйексөзі: «Балабақша – барлық тәрбие мен білімнің ең алғашқы баспалдағы» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

02.09.2024ж 

Сейсенбі 

03.09.2024ж 

Сәрсенбі 

04.09.2024ж 

Бейсенбі 

05.09.2024ж 

Жұма 

06.09.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен балабақша 

қызықтар жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға Кешіктірмей 

 алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру  ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Балабақшадағы сүйікті 

ойыншықтарым» 

Балалар балабақшадағы 

ойыншықтарын педагог 

көмегімен қайталап айту.. 

(сурет салу)  

«Не артық» 

Мақсаты:Артық суретті 

алып тастап аула 

сыпырушыға қажетті 

затты өз қалауынша түрлі 

тәсілді пайдаланып 

бейнелеу 

(жапсыру+сенсорика) 

 «Менің достарым» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Балабақша» 

Мақсаты: Балаларды  

балабақшамен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен  

балабақша бейнесін мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

«Кел жапырақ терейік» 

Мақсаты:Балалар табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер жайлы 

әңгімелесу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №1 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №2 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №1 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №2 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №1 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен 

 таныстыру. 

Үнемді тұтыну 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Үнемді тұтыну 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Үнемді тұтыну 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Топтағы ойыншықтар 

әлемі» 

Мақсаты:Балалар өз 

топтарындағы 

ойыншықтарымен танысу 

және қиынды суреттерден 

ойыншықтардың 

суреттерін мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру)  

«Әдемі гүлдер» 

Мақсаты:Топтағы әдемі 

гүлдер жайлы әңгімелесу 

 Әдемі гүлдерді тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

Мені жаксы түсінетін 

адам, Сырымменен 

бөлісетін адам,  Кім? 

(дос) 

Мақсаты: Балалар 

сипаттауы бойынша 

шешуін табу. 

Досым әні 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу)  

«Балабақша қызметкерлері» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап , 

балабақша қызметкерлеріне 

керекті заттарды таңдап 

алу.дайын суреттерді бояу 

  

(құрастыру) 

 «Жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден жапырақтардын 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды алға, жоғары,екі 

жаққа көтеру. 

2.Негізгі қимылдар:  

Үлкен шеңбер құрайық 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Менің көңілді 

добым»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

доптын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Добым менің домалап, 

Тоқтамайсың домалап. 

Үстел үстің бүлдіріп , 

Тарелкені сындырдың. 

«Тентек болып кеттің»деп, 

Тұрмын сені тепкім кеп. 

«Добым добым домалақ» 

әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2.Топтағы әдемі гүл» 

Гүл туралы тақпақ  

Гүлім ,гүлім өсе бер 

Әдемі боп асыл боп 

Күндей жайнап ,кете бер 

Қызыл, сары, жасыл боп.     

Сергіту сәті: 

.Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық   

3.Қорытынды 

 Әдемі гүлдердін 

түстерін,өлшемдерін ата? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

жанында тұрған  адамға 

қолындағы заттарды 

беріп,оңға-солға 

бұрылу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Тура жолмен,ені 20-25 

сантиметр, ұзындығы 

 2-2,5 метр 

жіптің бойымен жүру, 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2.«Балабақша 

алаңы»ойын 

Сергіту сәті 

Бала, бала балақан, 

 Кәне, қайсы алақан. 

Саусақтарын әйбат, 

Былай-былай ойнат. 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

«Балабақша»  

1.Амандасу,дауыс 

жаттықтыру 

2.Балабақша мәлімет 

3. «Балабақша 

бағында» (С.Кәрімбаев) 

музыка тыңдау 

4.Ән «Кішкентай балапан»  

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: «Серуендейміз, 

билейміз» 

5.Қорытынды: 

Д\о: «Кім  жылдам.?» 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Мамандықтын бәрі 

жақсы» 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Балабақша  

қызметкерлері» ойын 

Сергіту сәті: 

Ал балалар тұрайық, 

Алақанды ұрайық. 

Оңға қарай бұрылып, 

Солға қарай бұрылып, 

Бір отырып, бір тұрып, 

Бой сергітіп алайық. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

Балабақша қызметкерлерін 

ата? 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

бастапқы қалыпта тұрып,сол 

(оң) аяқтың тізесін 

бүгу,Аяқтың өкшесін алға 

қою.   

2.Негізгі қимылдар:  

Екі қолмен,әртүрлі 

тәсілдермен допты жоғары 

төмен лақтыру. 

 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Сиқырлы жапырақ» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жапырақты   

орналастыр» 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымыздан жел еседі 

Кіп-кішкене ағаштар 

Үп-Үлкен өседі 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Жапырақтын түсі қандай? 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№1 Картотека№3 Картотека№5 Картотека№7 Картотека№9 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

Таяқтарды жылжытып, 

Массаж жасау білеміз 

Оң аяққа 1,2,3 сол 

аяққа1,2,3. 

Массаж жасау білеміз 

(көркем әдебиет)  

«Қызыл телпек» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет+ 

сенсорика) 

 «Түлкі мен Тырна» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№1 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№1 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№1 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №1 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №1 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншықтарды суретін  ақ 

қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

ойыншықтардын  суретін 

құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар 

балабақша ауласын 

конструктардан құрастыра 

алу және құмсалғышты 

мүсіндеу. 

 

 

(мүсіндеу+ сурет салу) 

«Біздін әдемі ауламыз» 

Мақсаты:Балаларға 

балабақша алаңы   

жайлы айту.шелек  

және күрек суретінін 

түстерін,пішіндерін  

мүсіндеу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшының  суретін  дайын 

қағаздан ақ қағазға жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

 « Ағаштар» 

Мақсаты: Балаларға Ағаштар 

туралы айту  

Ағаштын суретін салу 

Көңілді күн әні 

  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Исатай Алимхан 2-ф-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ф-2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-к-1 

Тілекқызы Медина 2-к-2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

1 

Тілекқызы Медина 2-т-2 

 

Тілекқызы Медина 2-ш-1 

Темерғали Омар 2-ш-3 

 

Айғали Ильнур 2-ә-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды  

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: 09.09-13.09.2024 жыл.  
Апта  дәйексөзі: «Дәулет есіктен,ақыл бесіктен кіреді» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

09.09.2024ж 

Сейсенбі 

10.09.2024ж 

Сәрсенбі 

11.09.2024ж 

Бейсенбі 

12.09.2024ж 

Жұма 

13.09.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Кел санайық екеуміз! 

Бір үйде біз нешеуміз 

Кел санайық екеуміз 

Бас бармағым атам 

Балан үйрек әжем 

Ортан терек әкем 

Шылдыр шүмек анам 

Кішкентай бөбек мен. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

көңілді әуен қосу. 

 

 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

Жағымды жағдай орату ата-

аналардан балалардың көңіл-

күйін сұрау. 

 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары,бейнелеу 

әрекеті,кітаптар қарау 

және тағы басқа 
әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Менің достарым»  

Мақсаты: Балалар бір -

бірімен танысып ойнау 

 

 

(сурет салу)  

«Біздің көше» 

 Балалар өз ауласын 

әңгімелеу өз көшелерінің 

суретін бояу 

 

 

(жапсыру) 

 «Менің достарым» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Балабақша» 

Мақсаты: Балаларды  

балабақшамен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен  

балабақша бейнесін мүсіндеу.  

(қоршаған орта) 

«Кел жапырақ терейік» 

Мақсаты:Балалар табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер жайлы 

әңгімелесу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №3 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №4 

(дене тәрбиесі* ) 

Картотека №3 

(дене тәрбиесі**) 

Картотека №4 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №3 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы  

жұмысымен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта + 

құрастыру)  

«Топтағы ойыншықтар 

әлемі» 

Мақсаты:Балалар өз 

топтарындағы 

ойыншықтарымен танысу 

және қиынды суреттерден 

ойыншықтардың 

суреттерін құрастыру.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру+жапсыру)  

«Әдемі гүлдер» 

Мақсаты:Топтағы әдемі 

гүлдер жайлы әңгімелесу 

 Әдемі гүлдерді тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

 

(көркемәдебиет 

+музыка*) 

Мені жаксы түсінетін 

адам, Сырымменен 

бөлісетін адам,  Кім? 

(дос) 

Мақсаты: Балалар 

сипаттауы бойынша 

шешуін табу. 

Досым әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Балабақша қызметкерлері» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап , 

балабақша қызметкерлеріне 

керекті заттарды таңдап 

алу.дайын суреттерді бояу 

  

(құрастыру) 

 «Жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден жапырақтардын 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды алға, жоғары,екі 

жаққа көтеру. 

2.Негізгі қимылдар:  

Үлкен шеңбер құрайық 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Менің 

қуыршағым»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

қуыршақтын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Добым менің домалап, 

Тоқтамайсың домалап. 

Үстел үстің бүлдіріп , 

Тарелкені сындырдың. 

«Тентек болып кеттің»деп, 

Тұрмын сені тепкім кеп. 

«Добым добым домалақ» 

әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2.Топтағы әдемі гүл» 

Гүл туралы тақпақ  

Гүлім ,гүлім өсе бер 

Әдемі боп асыл боп 

Күндей жайнап ,кете бер 

Қызыл, сары, жасыл боп.     

Сергіту сәті: 

.Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық   

3.Қорытынды 

 Әдемі гүлдердін 

түстерін,өлшемдерін ата? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

жанында тұрған  адамға 

қолындағы заттарды 

беріп,оңға-солға 

бұрылу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Тура жолмен,ені 20-25 

сантиметр, ұзындығы 

 2-2,5 метр 

жіптің бойымен жүру, 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай алу. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2.«Балабақшп 

алаңы»ойын 

Сергіту сәті 

Бала, бала балақан, 

 Кәне, қайсы алақан. 

Саусақтарын әйбат, 

Былай-былай ойнат. 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

« Кел, билейік» 

1.Амандасу,жылулық шеңбер 

2. «Достық» (Ж.Қалжанова) 

музыка тыңдау 

3. Ән «Болайықшы осындай» 

(А.Меңжанова) 

4. Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: Полька»  әуенге 

сай қимылдаймыз. 

5.Қорытынды:  
Д\о:«Әуенді сағат»  
 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Мамандықтын бәрі 

жақсы» 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Балабақша  

қызметкерлері» ойын 

Сергіту сәті: 

Ал балалар тұрайық, 

Алақанды ұрайық. 

Оңға қарай бұрылып, 

Солға қарай бұрылып, 

Бір отырып, бір тұрып, 

Бой сергітіп алайық. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

Балабақша қызметкерлерін 

ата? 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

бастапқы қалыпта тұрып,сол 

(оң) аяқтың тізесін 

бүгу,Аяқтың өкшесін алға 

қою.   

2.Негізгі қимылдар:  

Екі қолмен,әртүрлі 

тәсілдермен допты жоғары 

төмен лақтыру. 

 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Сиқырлы жапырақ» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жапырақты   

орналастыр» 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымыздан жел еседі 

Кіп-кішкене ағаштар 

Үп-Үлкен өседі 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Жапырақтын түсі қандай? 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№4 Картотека№6 Картотека№8 Картотека№9 Картотека№11 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 



Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Кел санайық санамақ» 

жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Қызыл телпек» ертегісі 

 

(музыка*)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Түлкі мен Тырна» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№2 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№2 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№2 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №2 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №2 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншықтарды суретін  ақ 

қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

ойыншықтардын  суретін 

құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар 

балабақша ауласын 

конструктардан құрастыра 

алу және құмсалғышты 

мүсіндеу. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Біздін әдемі ауламыз» 

Мақсаты:Балаларға 

балабақша алаңы   

жайлы айту. 

шелек және күрек 

суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Аспазшы» 

Мақсаты: Балалар 

аспазшының  суретін  дайын 

қағаздан ақ қағазға жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

 « Ағаштар» 

Мақсаты: Балаларға Ағаштар 

туралы айту  

Ағаштын суретін салу 

Көңілді күн әні 

  

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілекқызы Медина 2-ф-3 

Темерғали Омар 2-ф-4 

 

Темерғали Омар 2-к-3 

Айса Шахназ 2-к-4 

 

Темерғали Омар 2-т-3 

Айса Шахназ 2-т-4 

 

 Айса Шахназ 2-ш-4 

Ержан Алинур 2-ш-10 

 

Тілекқызы Медина 2-ә-3 

Темерғали Омар 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас  

Қандай кезеңге жасалды: 16.09-20.09.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Табиғат тіршіліктің тал бесігі» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

16.09.2024ж 

Сейсенбі 

17.09.2024ж 

Сәрсенбі 

18.09.2024ж 

Бейсенбі 

19.09.2024ж 

Жұма 

20.09.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Кел санайық екеуміз! 

Бір үйде біз нешеуміз 

Кел санайық екеуміз 

Бас бармағым атам 

Балан үйрек әжем 

Ортан терек әкем 

Шылдыр шүмек анам 

Кішкентай бөбек мен. 

Жәй әуен қосу 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен табиғат әлемі 

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киімі» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Серілер» күйі 

 (сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Кеңес : Балаларды ауа 

райына байланысты жылы 

киіндіру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Көкөністер әлемі» 

Балалар көкөністерді 

орындарына орналастыру 

көкөністердің жерде 

өсетіні туралы түсіну 

 

 

(сурет салу)  

«Көкөністер мен 

жемістер» 

Мақсаты:Балалар көкөніс 

пен жемістерді түрлі 

тәсілдерді пайдалана 

отырып бейнелеу 

 

(жапсыру) 

 «Жемістер» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Тәтті алма» 

Мақсаты: Балаларды  алма 

жемісімен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен  алма  

бейнесін мүсіндеу.  

(қоршаған орта) 

Бүгінгі ауа райы туралы 

әңгімелесу күзгі 

жапырақтарды корзинаға 

жинау 

Ертеңгілік  

жаттығу 

Картотека №4 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №5 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №4 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №5 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №4 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды  

аспазшы  

жұмысымен таныстыру. 

Үнемді тұтыну 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

 

Үнемді тұтыну 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тындаймын» 

Үнемді тұтыну 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Қызылша сәбіз дәрумендер 

Бізге керек әрине де. 

Қуанады анамызда 

Жетілер деп санамызда 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта + 

құрастыру)  

«Кел жапырақ терейік» 

Мақсаты:Балалар  

табиғаттағ маусымдық 

(қоршаған ортамен 

таныстыру+жапсыру)  

«Көкөністер әлемі» 

Мақсаты:Көкөністер 

жайлы әңгімелесу 

(көркемәдебиет 

+музыка**) 

 Өскен жері бақша- бақ. 

Күрең қызыл шіркін- ай, 

Оның аты … (құлпынай) 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Алма жемісі» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап , 

(құрастыру) 

 « Күзгі жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден жапырақтардын 

суретін құрастыра алу. 



өзгерістермен танысу  

және қиынды суреттерден 

жапырақтардың суреттерін 

мүсіндеу.  

 Көкөністерді тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

 

Мақсаты: Балалар 

сипаттауы бойынша 

шешуін табу. 

Жемістер әні 

алма жемісін таңдап 

алу.дайын суреттерді бояу 

  

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

тұрып,сол (оң) аяқтың 

тізесін бүгу, 

Аяқтың өкшесін алға қою.   
2.Негізгі қимылдар:  

Көлбеу тақтайдың 

бойымен,доғаның, 

астынан еңбектеу.  
Қимылды ойын. 

«Шар болып үрілу» 

Мақсаты: Балалар  

шеңберге тұра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Жапырақтар 

әлемі»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

жапырақтын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Салқын желмен ұйтқыған,. 

Сары жапырақтар жауады. 

Шыр көбелек айналып,. 

Жерге барып қонады 

«Жапырақтар» әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2.Көкөністер әлемі» 

Көкөністер  туралы тақпақ  

Көкөністі көп ектік, 

Өссін, піссін деп ектік. 

Көктемде еккен көкөніс, 

Күзде берді көп өніс. 

Көкөністер қайда өседі? 

Сергіту сәті: 

Бақшаға біз барамыз, 

Көкөністер аламыз. 

Жинап бәрін себетке 

Көнілді біз қайтамыз. 

3.Қорытынды 

 Көкөністердін 

түстерін,өлшемдерін ата? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

жанында тұрған  адамға 

қолындағы заттарды 

беріп,оңға-солға 

бұрылу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Тура жолмен,ені 20-25 

сантиметр, ұзындығы 

 2-2,5 метр 

жіптің бойымен жүру, 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай алу. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2.«Жемістер»ойын 

Сергіту сәті 

Қорбандаған аюдын 

Құлпынайы көп екен 

Теріп теріп алайық 

Қалтамызға салайық. 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

« Ана» ,  

1. Амандасу. Дауыс 

жаттықтыру 

2. Сылдырмақ аспабы мәлімет 

3. «Кел, балақан», муз: 

К.Қуатбаева музыка тыңдау 

4. Ән: « Ана» , 

Би: «Бипыл,бипыл» 

Музыкалық- ырғақты ойын: 

«Мысықтар мен балалар» 

5.Қорытынды: 

Д\о:«Қандай ойыншық екенін 

тап» 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

«Кірпіге арналған алма мен 

жидектер» 

2. «Алма мен жидектер» ойын 

Сергіту сәті: 

Алма баққа барайық,.  

Алма жинап алайық.  

Ең үлкенін дәмдісін,. 

Әжемізге сыйлайық. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

Алма бағын ата? 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

бастапқы қалыпта тұрып,сол 

(оң) аяқтың тізесін 

бүгу,Аяқтың өкшесін алға 

қою.   

2.Негізгі қимылдар:  

Екі қолмен,әртүрлі 

тәсілдермен допты жоғары 

төмен лақтыру. 

 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Сары жапырақ» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жапырақты  орналастыр» 

Сергіту сәті: 

Алтын сары қызыл көк 

Алуан алуан жапырақ 

Күзгі бақта күлімдеп 

Көз тартады атырап 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Жапырақтын түсі қандай? 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№1 Картотека№3 Картотека№5 Картотека№7 Картотека№9 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Қонжыққа арналған 

жол» жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Үш торай» ертегісі 

 

(музыка***)  

«Әлди әлди»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Түлкі мен Тырна» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№3 

Дене тәрбиесі** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№3 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№3 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №3 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №3 

Дене тәрбиесі** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Ағаш жапырақтары» 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтардын суретін  

ақ қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

жапырақтар  суретін 

құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

«Банкі дегі қияр мен 

қызанақ» 

Мақсаты:Балалар мен қияр 

мен қызанақпен танысу 

банкідегі қиярмен 

қызанақты өз 

қалауларынша мүсіндеу 

және суреттерін құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

 «Құлпынай» 

Мақсаты:Балаларға 

құлпынай  

жайлы айту. 

құлпынайдын суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Алма бағы» 

Мақсаты: Балалар алма бағы   

суретін  дайын қағаздан ақ 

қағазға жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

 « Ағаштар» 

Мақсаты: Балаларға Ағаштар 

туралы айту  

Ағаштын суретін салу 

Көңілді күн әні 

  

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-Ф-3 

Айғали Ильнур 2-Ф-2 

Бақытжан Айсұлтан 2-К-2 

Темерғали Омар 2-К-3 

Айса Шахназ 2-Т-1 

Тілекқызы Медина 2-Т-4 

Ержан Алинур 2-Ш-15 

Ханат Әділ 2-Ш-16 

Тілекқызы Медина 2-Ә-1 

Темерғали Омар 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

 

Қандай кезеңге жасалды: 23.09-27.09.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Отан үшін отқа түс күймейсін» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

23.09.2024ж 

Сейсенбі 

24.09.2024ж 

Сәрсенбі 

25.09.2024ж 

Бейсенбі 

26.09.2024ж 

Жұма 

27.09.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен отан жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті 

ойындары,бейнеле

у әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Менің Отаным» 

Балалар қазақстан еліміз 

жайлы әңгімелесі  

(сурет салу)  

Қазақтың ұлттық ою-

өрнегі 

Мақсаты:Түзу сызық 

тардың түрлі 

байланыстарымен 

құрылған қазақтың 

өрнектерінің суретін 

салуға үйрету. 

(жапсыру) 

 «Менің елімнің 

рәміздері» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Бәйтерек» 

Мақсаты: Балаларды  

бәйтерекпен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен  

бәйтерек бейнесін мүсіндеу.  

(қоршаған орта) 

«Туған жер» 

Мақсаты:Балаларға туған жер  

табиғаттынын  өзгерістер 

жайлы әңгімелесу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №5 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №6 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №5 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №6 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №5 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы  

жұмысымен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта + 

құрастыру)«Жалаушалар

»Мақсаты:Балалар өз 

топтарындағы 

жалаушалармен танысу 

және қиынды суреттерден 

ойыншықтардың 

суреттерін мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру+жапсыру)  

«Ою-өрнектер» 

Мақсаты:Балаларға ою-

өрнектер жайлы 

әңгімелесу 

 Ою-өрнектерді тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

(көркемәдебиет 

+музыка*) 

 Отан-көркі жерімен, 

Отан – оттан да ыстық 

Мақсаты: Балалар 

сипаттауы бойынша 

шешуін табу. 

Әнұран әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Елордамыз астана» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап , 

елордамыз астана әңгімелеу 

.дайын суреттерді бояу 

  

(құрастыру) 

 «Туған жер табиғаты» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден табиғаттын  

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды алға, жоғары,екі 

жаққа көтеру. 

2.Негізгі қимылдар:  

Үлкен шеңбер құрайық 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Менің 

жалаушам»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

жалаушанын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Бала - бала балақан. 

Қане қайсы жалаушаң, 

Жалаушаны қолға алып. 

Би билейік айналып. 

«Көк туым» әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2. «Қошқармүйіз» оюы 
Қошқармүйіз — өрнек сұлу, 

Әр бұрылысы — сырлы жол. 

Қазақ шебер қолөнермен, 

Берген оған жан мен мол. 

Сырмақ, текем, киімдер де, 

Оюымен сәнді көп. 

Қошқар мүйіз – тұмар сынды, 

Мән-мағынасы терең көп. 

Сергіту сәті: 

.Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық   

3.Қорытынды 

 Оюлардын 

түстерін,өлшемдерін ата? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

жанында тұрған  адамға 

қолындағы заттарды 

беріп,оңға-солға 

бұрылу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Тура жолмен,ені 20-25 

сантиметр, ұзындығы 

 2-2,5 метр 

жіптің бойымен жүру, 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2.«Артығын тап»ойын 

Сергіту сәті 

Тату-тәтті тұрамыз. 

Бірге ішеміз асты да, 

Бірге сайран құрамыз. 

Достықты үлгі санаған, 

Бір үйде біз тұрамыз. 

Қалған ата-бабадан., 

Бірлік асыл мұрамыз! 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

« Жаңбыр » 

1. «Бала, бала, 

балақан» (Н.Нүсіпбаев)  

музыка тыңдау 

2. «Болайықшы осындай» 

(А.Меңжанова) ән айту 

3. Ырғақтық-қимыл: 

«Разминка» (Е.Макшанцева) 

4.Қорытынды: 

 Д\о: «Тығылмақ»  

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Астана» 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Қазақстан қалалары» 

ойынСергіту сәті: 

Астана – әсем қала, 

Зәулім үйлер көп мұнда. 

Бәйтеректі көрейік, 

Жоғарыға өрлейік. 

Сулы-нулы Есіл бойы, 

Желмен бірге тербейді. 

Күнмен бірге жылынамыз, 

Жүгірейік, қимылдаймыз! 
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

Қазақстаныны қалаларын ата? 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

бастапқы қалыпта тұрып,сол 

(оң) аяқтың тізесін 

бүгу,Аяқтың өкшесін алға 

қою.   

2.Негізгі қимылдар:  

Екі қолмен,әртүрлі 

тәсілдермен допты жоғары 

төмен лақтыру. 

 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Табиғат аясы» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жапырақты   

орналастыр» 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымыздан жел еседі 

Кіп-кішкене ағаштар 

Үп-Үлкен өседі 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Жапырақтын түсі қандай? 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№2 Картотека№6 Картотека№8 Картотека№11 Картотека№14 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Үнемді тұтыну 

Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Үнемді тұтыну 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Үнемді тұтыну 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Үнемді тұтыну 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Бұдыр бұдыр доппен» 

жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Оюлар» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жыры»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Түлкі мен Аю» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№4 

Дене тәрбиесі** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№4 

Дене тәрбиесі** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№4 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №4 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №4 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Жалаушалар» 

Мақсаты: Балаларға 

жалаушалар суретін  ақ 

қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

жалаушанын суретін 

құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар  оюды 

конструктардан құрастыра 

алу және қошқармүйіз 

оюын  мүсіндеу. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Біздін елтаңба» 

Мақсаты:Балаларға 

елтаңба  жайлы айту. 

елтаңба суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Бәйтерек» 

Мақсаты: Балалар бәйтеректін  

суретін  дайын қағаздан ақ 

қағазға жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

 « Ағаштар» 

Мақсаты: Балаларға Ағаштар 

туралы айту  

Ағаштын суретін салу 

Көңілді күн әні 

  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ержан Алинур 2-ф-3 

Ханат Әділ 2-ф-4 

Ханат Әділ 2-к-6 

Айғали Ильнур 2-к-7 

Айғали Ильнур 2-т-3 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

4 

Бақытжан Айсұлтан 2-ш-15 

Айғали Ильнур 2-ш-20 

Айса Шахназ 2-ә-3 

Аралбек Айсултан 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы  

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 30.09-04.10.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жайдарлы күз , жарқын күз 

                                Аяулы күз, алтын күз 

                                Дәнге толы ен далам 

                                 Дариядай шалқып жүр» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

30.09.2024ж 

Сейсенбі 

01.10.2024ж 

Сәрсенбі 

02.10.2024ж 

Бейсенбі 

03.10.2024ж 

Жұма 

04.10.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсізбе балабақша! 

Мақсаты: Балалардың бір-

бірімен қарым –қатынасын 

дамыту. 

Көңілді әуенге билейді. 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары 
,бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Көкөністер әлемі» 

Балалар көкөністердің 

жерде өсетінін айта алу. 

 

 

(сурет салу)  

«Қызыл сары жапырақтар» 

Мақсаты:Артық суретті 

алып тастап ағаштарға 

жапырақты өз қалауынша 

түрлі тәсілді пайдаланып 

бейнелеу 

(жапсыру) 

 «Бау бақша» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы  суретердін 

жартысын тауып 

жапсыру.  

 

(мүсіндеу)  

«Тәтті алма» 

Мақсаты: Балаларды  тәтті 

алмамен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен  алма 

бейнесін мүсіндеу.  

(қоршаған орта) 

«Бағбаншынын еңбегі» 

Бағбаншының еңбегі туралы 

айту.Еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №6 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №7 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №6 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №7 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №6 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы  жұмысымен 

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта + 

құрастыру) «Көкөністер 

менжемістер»Мақсаты:Бал

аларды көкөністер мен 

жемістерді таныстыру 

және қиынды суреттерден  

қияр мен алма суреттерін 

мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру+жапсыру)  

«Ағаштар» 

Мақсаты:Ағаштар жайлы 

әңгімелесу 

жапырақтарды  тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

Мақсаты: Балалар өз 

үйлерінің ауласындағы 

бақшаларында өскен 

жеміс - жидектерді 

жайлы әңгімелесу 

Балабақша әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Жеміс жидектер» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап ,  

жеміс жидектерді  таңдап 

алу.дайын суреттерді бояу 

  

(құрастыру) 

 «Жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден жапырақтардын 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

Бастапқы қалыпта 

тұрып,сол (оң) аяқтың 

тізесін бүгу 

2.Негізгі қимылдар:  

Бір орында тұрып қос 

аяқпен секіру 

«Шар болып үрілу» 

Мақсаты: Балалар  

шеңберге тұра алу 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка*) 

1.«Қияр мен қырыққабат 

»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

қиярдын  суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Мен қиярмын, қиярмын,. 

Жаттығуға даярмын. 

Қолдарымды көтеріп,. 

Қиярдай болып өсермін. 

«Көкөністер» әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2. «Алуан түрлі 

жапырақтар» 

Алтын сары , қызыл көк. 

Алуан-алуан жапырақ. 

Күзгі бақта күлімдеп. 

 Көз тартады жапырақ. 

Сергіту сәті: 

Жел улейді у-у.  

Құйын келіп билейді зу-зу. 

Қатты, қатты жел соқты 

гу-гу.  

Жапырақтар қол соқты ду-

ду  

3.Қорытынды 

Жапырақтардын 

түстерін,пішіндерін ата? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

жанында тұрған  адамға 

қолындағы заттарды 

беріп,оңға-солға 

бұрылу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Тура жолмен,ені 20-25 

сантиметр, ұзындығы 

 2-2,5 метр 

жіптің бойымен жүру, 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай алу. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2.«Күздегі 

жемістер»ойын 

Сергіту сәті 

Алма баққа барайық. 

Алма теріп алайық.  

Ең үлкенін дәмдісін. 

Анамызға сыйлайық. 
3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

 «Күзгі оркестр» 

1.Ұрмалы аспатар мәлімет. 

2. «Етікші » (Д. Ботбаев) 

музыка тыңдау 

3.«Күз келді» Ән айту 

Ырғақты қимыл:«Күзгі 

жапырақтар биі» (Вальс) 

4.Қорытынды: 

 Д\о: «Жапырақтардың түсін 

ажырат» 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Алма ағашы »ертегісі 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Жасырынған алманы тап» 

ойын 

Сергіту сәті: 

 Алма, алма0 көп алма,. 

Қызыл алма, көк алма.  

Теріп-теріп аламыз,. 

Қалтамызға саламыз.  
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

бастапқы қалыпта тұрып,сол 

(оң) аяқтың тізесін 

бүгу,Аяқтың өкшесін алға 

қою.   

2.Негізгі қимылдар:  

Екі қолмен,әртүрлі 

тәсілдермен допты жоғары 

төмен лақтыру. 

 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Инелік» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Бөлігін тап» 

Сергіту сәті: 

Ұзын қанат инелік, 

Инелікке тимелік. 

Ұшақты біз жасадық, 

Инеліктен үйреніп. 

Зу-зу, зу-зу, зу-зу. 
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Инеліктін түсі қандай? 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№1 Картотека№4 Картотека№6 Картотека№8 Картотека№10 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Үнемді тұтыну 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Үнемді тұтыну 

Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Үнемді тұтыну 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

Үнемді тұтыну 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

Үнемді тұтыну 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 



тағамға аударту. Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

таныстыру. 

 

дағдыландыру. Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 Таяқтарды жылжытып, 

Массаж жасау білеміз 

Оң аяққа 1,2,3 сол 

аяққа1,2,3.Массаж жасау 

білеміз 

(көркем әдебиет)  

« алтын жапырақ» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір, екі, үш! Желбіре 

жалауша,» жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Кішкентай бағбан» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№5 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№5 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№5 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №5 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №5 

Дене тәрбиесі** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Біз және витаминдер»                               

Мақсаты Балалар бақшада 

өскен жеміс жидектерде 

витаминдер көп болатыны 

жайлы білу, жемістерді ақ 

қағаз бетіне жапсырту,. 

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар 

жапырақтарды дәстүрден 

тыс мүсіндеу. Қиылған 

қағаздардан құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Алма» 

Мақсаты:Балалар. 

алма  суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Бұл қандай жеміс?» 

Мақсаты: Балалар 

жемістердін суретін  дайын 

қағаздан ақ қағазға жапсыру 

 

 

(сурет салу+музыка**) 

 « Жемістер» 

Мақсаты: Балаларға жемістер 

туралы айту  

жемістін  суретін салу 

Көңілді күн әні 

  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Исатай Алимхан 2-ф-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ф-2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-к-1 

Тілекқызы Медина 2-к-2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

1 

Тілекқызы Медина 2-т-2 

 

Тілекқызы Медина 2-ш-1 

Темерғали Омар 2-ш-3 

 

Айғали Ильнур 2-ә-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 «Бірге үйренейік»  

Алма баққа барайық, 

Алма теріп алайық 

Ең үлкенін дәмдісін 

Анамызға сыйлайық 

 
Ата-анаға кеңес: 

Мазмұнды суреттермен 

жұмыстануға,және бала 

суретке қарап әңгімелеу 

керектігі туралы айту. 
 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп, 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалады: 07.10-11.10.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Күз келді, жапырақтар жерге түсті 

                                Бейне сурет салғандай түрлі түсті» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

07.10.2024ж 

Сейсенбі 

08.10.2024ж 

Сәрсенбі 

09.10.2024ж 

Бейсенбі 

10.10.2024ж 

Жұма 

11.10.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күз сыйы 

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

 «Көкөністер әлемі»                              

Балалар көкөністердің 

жерде өсетінін айта алу 

 

(сурет салу)  

«Ағаштағы алмалар» 

Мақсаты:Балалар 

ағаштағы алманын суретін 

дәстүрден тыс тәсілді 

пайдаланып бейнелеу 

(жапсыру) 

 «Күз мезгілі ауа-райы» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Жау жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларды  ауа 

райымен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

жаңбыр тамшылары бейнесін 

мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Бағбаншынын еңбегі» 

Бағбаншының еңбегі туралы 

айту.Еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №7 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №8 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №7 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №8 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №7 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Көкөністер» 

Мақсаты:Балаларды 

көкөністермен танысу 

және қиынды суреттерден 

көкөністердін суреттерін 

мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру)  

«Сыйға толы алтын күз» 

Мақсаты:Күз мезгілі 

туралы әңгімелесу 

 күз суреттерін тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**) 

«Күздің қазан айында!» 

Мәнерлі оқып, мазмұнын 

әңгімелей білуге 

үйрету.Нақышына 

келтіріп айтуға 

тәрбиелеу.Күз әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Күз мезгілі» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап ,  

күз мезгілінін дайын  

суреттерді бояу 

(құрастыру) 

 «Бау бақша» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден бақша 

өнімдерінін суретін құрастыра 

алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды артқа қою;оларды 

бүгіп, жазу,қолды 

шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

бүкіл топпен қарқынды 

өзгерте отырып жүру. 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Сәбіз»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

сәбіздін суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Ұзын құлақ сұр қоян,. 

Естіп қалып сыбдырды. 

Ойлы- қырлы жерлермен, 

Ытқып- ытқып жүгірді. 

Қарап еді артына.  

Қиығын салып көзінін 

Келе жатқан томпандап  

Көжегі екен өзінің 

Ақ қоян әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2. «Күздін берер сыйы» 

Берекесін сыйлауға, 

Өлкемізге күз келді. 

Жемістерін жинауға, 

Шақырады біздерді. 

Сергіту сәті: 

Біз  гүлдерше өсеміз 

Жапырағы  жайқалған 

Сабақтары салалы 

Желмен бірге шайқалған  

3.Қорытынды 

 Күз мезгілінін  

ерекшеліктері қандай? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

қолды шапалақтау, 

қолдарды алға-артқа 

сермеу, 

2.Негізгі қимылдар: 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып гимнастикалық 

скамейканың үстімен 

жүру. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2.«Жапырақтар түсін 

тап»ойын 

Сергіту сәті 

айтылған сөздерге сай 

қимыл жасау) 

 Ағаштар тербеледі,  

Жел соғады. 

 Жаңбыр жауады.  

 Күн шықты,  

Біз қуанамыз 

3.Қорытынды 

 сұрақ-жауап 

Музыка  

«Күз тамаша» 

1. Амандасу. Дауыс 

жаттықтыру.  

Күз мезгілі мәлімет 

2. «Жаңбыр» (Е.Өтетілеуов, 

Д.Ботбаев). музыка тыңдау 

3«Жау-жау жаңбыр» 

(Б.Бейсенова). ән айту 

4. Музыкалық-ырғақтық 

қимыл«Қолшатыр биі» 

5.Қорытынды:  «Күн мен 

жаңбыр» ойын 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Күзгі жаңбыр »ертегісі 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Біз тамшыларымыз» 

қимылды ойын 

Сергіту сәті: 

 Жаңбыр жауа бастады 

Қатты жауа бастады. 

Бәсеңдеді 

Бұлттар тарқады 

Жарқырап күн шықты. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу. 

2.Негізгі қимылдар:  

Гимнастикалық скамейканың 

астынан еңбектеу. 

 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Банкідегі қияр мен 

қызанақ» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Бақта ма, Бақшада ма?» 

Сергіту сәті: 

Тық-тық-тық-тық,                                     

Орамжапырақты кесеміз,                                           

Оны біз тұздаймыз                                                  

Ыдысқа біз саламыз                                      

Дайындаймыз қысқа азық   

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Бау бақшада қандай жемістер 

өседі? 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№11 Картотека№8 Картотека№6 Картотека№4 Картотека№2 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Кел санайық санамақ 

Саусақтарды даралап» 

жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Қызыл телпек» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «қызанақ пен қияр» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№6 

Дене тәрбиесі** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№6 

Дене тәрбиесі** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№6 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №6 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №6 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Ақ қоян» 

Мақсаты: Балаларға 

қоянын суретін  ақ қағаз 

бетіне жапсырту, қағаз 

қиындыларынан қояннын  

суретін құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар күзгі 

жапырақтарды құрастыра 

алу және жапырақты 

мүсіндеу. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Алуан жапырақ» 

Мақсаты:Балаларға 

жапырақтар 

жайлы айту. 

жапырақтын суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Жаңбыр тамшысы» 

Мақсаты: Балалар жаңбыр 

тамшысы суретін  дайын 

қағаздан ақ қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Қызанақ» 

Мақсаты: Балаларға қызанақ 

туралы айту  

қызанақтын  суретін салу 

Көңілді күн әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілекқызы Медина 2-ф-3 

Темерғали Омар 2-ф-4 

 

Темерғали Омар 2-к-3 

Айса Шахназ 2-к-4 

 

Темерғали Омар 2-т-3 

Айса Шахназ 2-т-4 

 

Айса Шахназ 2-ш-4 

Ержан Алинур 2-ш-10 

 

Тілекқызы Медина 2-ә-3 

Темерғали Омар 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 14.10-18.10.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: Нанда өмірдің иісі мен дәмі бар, 

                              Нанда адамның еңбегі мен ары бар. 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

14.10.2024ж 

Сейсенбі 

15.10.2024ж 

Сәрсенбі 

16.10.2024ж 

Бейсенбі 

17.10.2024ж 

Жұма 

18.10.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күз сыйы 

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

Ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Асхана» 

Балалар  асханадағы 

тіршілік жайлы әңгімелеу 

құрастырып  айта алу. 

 

(сурет салу)  

«Ас -атаны нан»  

Мақсаты:Балалар 

бидайдын  суретін 

дәстүрден тыс тәсілді 

пайдаланып бейнелеу 

(жапсыру) 

 Бидай мен шөп 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Нан дастархан көркі» 

Мақсаты: Балаларды  нан 

дастархан көркімен 

таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

бауырсақтын бейнесін 

мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Нан  қалай пайда болады?» 

Нан қалай пйда болатыны 

туралы айту. Үлкендердін 

еңбегін бағалауға тәрбиелеу. 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №8 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі *) 

Картотека №8 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №8 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Тәтті бөлке» 

Мақсаты:Балаларды тәтті 

бөлкемен танысу және 

қиынды суреттерден 

нанын суреттерін 

құрастыру.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Бидайшының еңбегі» 

Мақсаты: Балалар 

бидайшының еңбегін 

бақылау .егін егетін 

алқаппен танысу,дайын 

бидайдың суретін ақ қағаз 

бетіне жапсыру 

(көркемәдебиет 

+музыка**) 

«Нан қиқымын 

шашпандар» 

Мәнерлі оқып, мазмұнын 

әңгімелей білуге үйрету. 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Нан болса,ән болады» 

Мақсаты: Балаларға нан 

бөліктерінін суретін 

көрсетілген артық суретті 

алып тастап ,  бөлке нанын 

дайын  суреттерді бояу 

(құрастыру) 

 «Не бірінші,не киін» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден нан өнімінін 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды артқа қою;оларды 

бүгіп, жазу,қолды 

шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

бүкіл топпен қарқынды 

өзгерте отырып жүру. 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Ас адамнын 

арқауы»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

нанын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Бидай жерге отырды,. 

Жасыл түске айналды. 

Бидай желмен қимылдап,. 

Жауын болып жауылды.   
Ас атасы нан әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2. «Ұннан жасалатын 

тағамдар» 

Нан қоқымын шашпаңдар, 

Жерде  жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп , 

Торғайларға тастаңдар. 

Сергіту сәті: 

 Бидай жерге отырды,. 

Жасыл түске айналды. 

Бидай желмен қимылдап,. 

Жауын болып жауылды 

3.Қорытынды 

 Нан неден жасалады екен?  

Ұннан қандай тағамдар 

жасалады? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және 

жазу. 
2.Негізгі қимылдар: 

Гимнастикалық 

скамейканың астынан 

еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Бидай отырғызу» 

Сергіту сәті 

-Балалар , біз дәнбіз  

диқан жерге дән екті 

(балалар жатады) 

-Сіркіреп жаңбыр жауды 

(жайлап қолдарын 

шапалақтайды) 

-Жер бетіне көгеріп 

масақтар шыға бастады 

( қолдарын көтереді) 

-Жайлап самал жел 

есті,бидай жайқалды 

(қолдарын ырғайды) 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

«Тоқаш» 

1. Амандасу. Дауыс 

жаттықтыру. 

2. «Құстар жем шұқиды» 

муз:Е.Тиллечева,музыка 

тындау 

3. «Кукушка» 

муз:Н.Сакаловой,әнің айту 

4. Би: «Көбелектер» 

5.Қорытынды: 

«Музыкалық балғамен » 

ырғақты ойын 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Нан қайдан шығады»  

Далада дән шашылды, 

Жер ана оны асықты. 

Шопандар мен диқаншы, 

Терлеп жүріп баптады. 

Пеште піскен ақ нанды, 

Анам дастарқанға қойды. 

Нан қыбат ән 

Сергіту сәті: 

 Күн қыздырды, дән піскен, 

Орақ алып, біз піштек. 

Диірменде ұн тарттық, 

Наубайханаға бардық. 

Дәмді нанды пісірдік, 

Дастарқанға әкеп қойдық! 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Аяқтың бақай ларын 

қимылдату. 

2.Негізгі қимылдар:  

 әртүрлі тәсілдермен  

0.5-1,5 метр 

арақашықтықтағы нысанаға  

лақтыру;  
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Нан  себеті» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Кім не жасады?» 

Сергіту сәті: 

Дән ектік біз жерге, 

Су септік біз бірге 

Күн шыққанда жылытып, 

Өсірдік біз дәнді нық. 

Диірменде ұн тарттық, 

Қамыр илеп, нан жаптық. 

Нанды дастарқанға қойдық, 

Бәріміз мәз болып тойдық! 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№7 Картотека№8 Картотека№9 Картотека№11 Картотека№12 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала Ал 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 



 егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

Таяқтарды жылжытып, 

Массаж жасау білеміз 

Оң аяққа 1,2,3 сол 

аяққа1,2,3. 

Массаж жасау білеміз 

(көркем әдебиет)  

«Қызыл телпек» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Бір үзім нан» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№7 

Дене тәрбиесі** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№7 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№7 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №7 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №7 

Дене тәрбиесі** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Нан» 

Мақсаты: Балаларға 

қоянын суретін  ақ қағаз 

бетіне жапсырту, қағаз 

қиындыларынан қояннын  

суретін құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар  

бидайдын сабағын 

құрастыра алу және 

бидайдын дәнін мүсіндеу. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Наубайхана» 

Мақсаты:Балаларға 

наубайхана 

жайлы айту. 

наннын суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Бауырсақ» 

Мақсаты: Балалар бауырсақ 

суретін  дайын қағаздан ақ 

қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Бидай» 

Мақсаты: Балаларға Бидай 

туралы айту  

бидай сабақтарынын 

 суретін салу 

Көңілді күн әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Айса Шахназ 2-ф-1 

Аралбек Айсултан 2-ф-2 

Аралбек Айсултан 2-к-5 

Ержан Алинур 2-к-8 

Ержан Алинур 2-т-1 

Ханат Әділ 2-т-2 

Ханат Әділ 2-ш-11 

Айғали Ильнур 2-ш-13 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-1 

Тілекқызы Медина2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 



 

 

 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 21.10-25.10.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Құстар әні көңілді.  

                              Жыл құстары келді деп,  

                              Балдырғандар мәз болды. 

                              Қос қанатты желпілдеп» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

21.10.2024ж 

Сейсенбі 

22.10.2024ж 

Сәрсенбі 

23.10.2024ж 

Бейсенбі 

24.10.2024ж 

Жұма 

25.10.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Таңертеңгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

Жәй әуен тыңдау 

(сөйлеуді дамыту + музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен балабақша 

қызықтар жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Мереке күні 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

Өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

Ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

«Құстар қайтып барады» 

Мақсаты:Күн суытып құстардың 

жылы жаққа ұшып бара жатқандары 

жайлы әңгімелесу 

 

(сурет салу)  

«Сары балапан» 

Мақсаты: Балаларға сары 

балапан таныстыру  

сары балапанын суретін 

салу 

(жапсыру) 

 «Торғай» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Қарлығаш» 

Мақсаты: Балалар адамнын досы 

қарылғаштын суретін 

 мүсіндеу.  

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды аспазшы 

жұмысымен 

 таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен танысу + 

құрастыру)  

«Құстарға арналған жем сауыт» 

Мақсаты: Балалар құстарды күн 

суытып , тонып қарындары ашып  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру)  

«Құстар әлемі» 

Мақсаты: Балаларға құстар 

әлемі жайлы әңгімелесу 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

«Торғайлар мен мысық» 

өлеңі. 

Мақсаты: Балалар 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу)  

«Қарлығаш адамның досы» 

Мақсаты: Балаларды қарлығаш 

құсымен таныстыру, өмір сүру 

 



жүргендерін бақылау 

,құстарға арналған жем сауыттық 

құрастырып  құстарға сыйлайды. 

 

 құстардын бейнесін  

тақтаға өз орындарымен 

жапсыру. 

 

«Торғайлар мен 

мысық»тақпағын тыңдау 

және торғаймен мысықтың 

айырмашылықтарын айту 

Торғай  әні 

ортасын, пайдасын түсіндіру 

қарлығаштын бейнесін салу 

  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды алға, жоғары,екі жаққа көтеру. 

2.Негізгі қимылдар:  

Үлкен шеңбер құрайық 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен шеңбер құра 

алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Құстарға ұя жасайық»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы құстын 

ұясынын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қанат қағып ұшты құс, 

Аспанда еркін ұшты, нұс!Ағаш басын 

іздеді, 

Ұя салуға тез деді. 

Шөп теріп ап әкелді, 

Жұмыртқасын күтеді. 

Шиқ-шиқ етіп балапан, 

Құшағында ананың! 
«Құстар» әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 

2. «Құстарға 

көмектесейік» 

Күзде жапырақ сарғайды, 

Аспанда құс сайрайды. 

Топтанып ап бәрі де, 

Ұшады жылы жаққа. 

Сергіту сәті: 

.Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Құс болық ұшайық 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық   

3.Қорытынды 

 Құстардың түстерін, 

өлшемдерін ата? 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

жанында тұрған  адамға 

қолындағы заттарды 

беріп,оңға-солға бұрылу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Тура жолмен,ені 20-25 

сантиметр, ұзындығы 

 2-2,5 метр 

жіптің бойымен жүру, 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  қимылды 

қайталай алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Бқл қандай құс?»ойын 

Сергіту сәті 

Шиқ-шиқ дейді торғайым, 

Қанат қағып 

шаршадым.Ұшып барып 

ағашқа, 

Қонды да бір жапыраққа. 

Шиқ-шиқ етіп ән салды, 

Балалар да қуанды! 

3.Қорытынды сұрақ-жауап 

Музыка  

«Менің Отаным» 

1. Амандасу. Дауыс жаттықтыру.  

Балға аспабы мәлімет. 

2.« Біз бақытты баламыз » 

И.Нүсіпбаев. музыка тыңдау 

3. «Сүйікті Отаным» Б.Ғизатов.  

ән айту 

4. Ырғақты қимыл: «Полька» 

биін әуенге сай қимылдармен  

жасау 

5.Қорытынды:  

Д\о: «Жай және жылдам»   

(көркем әдебиет+музыка*) 

1. «Қарлығаш-мейірімді құс» 

2. «Қарлығаш ұшты – 

қонды»қимылды ойын 

Қарлығаштай қамқор құс, 

Жәндіктерді шоқып жүр. 

Ұясында балапан, 

Сергіту сәті: 

Қарлығаш боп ұшайық, 

Аспанда еркін қалықтап. 

Ұшып жүріп шаршадық, 

Ұясына қонды құс. 

Шиқ-шиқ етіп сайрады, 

Баласына оралды. 
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын 

түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 

Серуен Картотека№4 Картотека№6 Картотека№8 Картотека№10  

Серуеннен оралу Балалардың ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса 

–батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса 

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру Балалардың 

назарын тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

 

Күндізгі ұйқы (сенсорика)«Кел санайық 

санамақСаусақтарды даралап» 

жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Қызыл телпек» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Балапаным»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы:№8 

Дене тәрбиесі** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№8Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№8Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №8 

Дене тәрбиесі** 

 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар қарау 
және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) «Менің 

сүйікті торғайым» 

Мақсаты:Балалар құстардың жарты 

бөлігін тауып дайын бейнеге көздерін 

жапсыру 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар ұя 

конструктардан құрастыра 

алу және суретін мүсіндеу. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Торғай үйлерін безендіру» 

Мақсаты:Балаларға торға 

ұясын жайлы айту. Торғай 

ұясынын суретінін 

түстерін,пішіндерін  айыра 

алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Құс қанаты» 

Мақсаты: Балалар құстын 

қанатын суретін  дайын қағаздан 

ақ қағазға жапсыру 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ержан Алинур 2-ф-3 

Ханат Әділ 2-ф-4 

Ханат Әділ 2-к-6 

Айғали Ильнур 2-к-7 

Айғали Ильнур 2-т-3 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-4 

Бақытжан Айсұлтан 2-ш-15 

Айғали Ильнур 2-ш-20 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін қадағалау. Балалармен жеке 

әңгімелесу 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды  дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт қазынасы: 

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты сезінуге 

үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен таныстырып 

үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша бірінің 

артынан дөңгеленіп жүруге 

үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

 

 

 

Ата-аналарға балардың тамағын 

тауысып жеуге үйрету. 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас  
Қандай кезеңге жасалды: 28.10-01.11.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Берекелі мерекелі 

                                Келді жомарт алтын күз 

                               Қалада да далада да  

                               Жанның бәрі жарқын күз» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

28.10.2024ж 

Сейсенбі 

29.10.2024ж 

Сәрсенбі 

30.10.2024ж 

Бейсенбі 

31.10.2024ж 

Жұма 

01.11.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады. 

Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күз сыйы жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Жұмыр қылыш» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

Өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

 «Көкөністер әлемі» 

Балалар көкөністердің 

жерде өсетінін айта алу  

(сурет салу)  

«Менің  бақшам»  

Мақсаты: Балалар өз 

үйлерінің ауласындағы 

бақшаларында өскен жеміс - 

жидектерді суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Жапырақтар» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларды жаңбыр 

тамшысымен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

тамшынын бейнесін мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Күз мезгілінін 

ерекшеліктері» 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілінін ерекшеліктерін 

айту.  Шығармашылық пен 

қызығушылықтарын ояту 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №9 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Көкөністер әлемі» 

Мақсаты:Балалар 

көкөністермен танысу 

және қиынды 

суреттерден 

көкөністердін суретін 

құрастыру.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Жемістер әлемі» 

Мақсаты: Балалар ағашта 

өсетін жемістерді бақылау . 

танысу,дайын 

жапырақтарды жеміс 

суретін  бетіне жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**) 

«Кішкентай жапырақтын 

сапары»Мәнерлі оқып, 

мазмұнын 

әңгімелей білуге үйрету. 

Нақышына 

келтіріпайтуға 

тәрбиелеу.Күз әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Бұлттар» 

Мақсаты: Балаларды күз 

мезгілінін ауа райымен 

таныстыру  

 бұлттын суретін бояу 

 

  

(құрастыру) 

 «Ағаштар» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден ағаштардын 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды артқа 

қою;оларды бүгіп, 

жазу,қолды шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

Бірінің соңынан бірі 

бүкіл топпен жүгіру 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Қырыққабат»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

қырыққабатын суретін  

салу 

Сергіту сәтті: 

Орам-орам орамда, 

Жапырақтар көп онда. 

Бірін аштым — иілдім, 

Екіншісін — бүгілдім. 

Үшіншісі — шалқайдым, 

Төртіншісі — созылдым. 

Бесіншісі — секірдім, 

Алтыншысы — тік 

тұрдым! 

Көкөністер әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 2. 

«Алма бағы» 

Алма тердім таңертең, 

Бақ ішінде ән ерген. 

Қызыл, сары — дәмі бал, 

Керек емес тәтті хал! 

Бойға қуат береді, 

Көңілді ғып жібереді. 
Сергіту сәті: 

Қолыңды енді созайық,  

Бір-бір алма жинайық.  

Сол қолыңмен бір алма!  

Оң қолыңмен бір алма!  

Себетке енді салайық, 

Секіріп ап — қонайық! 

3.Қорытынды 

 Алма жемісінің түсі қандай 

екен?  

 Алма жемісінін пішіні 

қандай? 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және 

жазу. 
2.Негізгі қимылдар: 

Гимнастикалық 

скамейканың астынан 

еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

  

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Сиқырлы 

жапырақтар» 

Сергіту сәті 

Біз гүлдерше өсеміз 

Жапырағы жайқалған 

Сабақтары салалы, 

Желмен бірге жайқалған. 

 3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

« Кішкентай торғай»  

1.Амандасу,дауыс 

жаттықтыру 

2.Жылы жақа ұшып кететің 

жыл құстары мәлімет 
3. «Достық» музыка тыңдау 

4. Кішкентай торғай» 

муз:А.Райымқұлов, 

сөз:А.Асылбек ән айту. 

5.Қорытынды:музыкалық 

ойын  «Гүлді жинау» 
(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Алтын күз» өлеңі  

Жемісі мол теретін, 

Күз дос екен бізбенен. 

Бәрін тауып беретін 

Жомарт екен күз деген. 
Сергіту сәті: 

Жаңбыр, жаңбыр, жауасың, 

Жанымызға дауасың. 

 Біз ойнайтын ауланың 

Тазартасың ауасын. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Қолды артқа қою, бүгіп, 

жазу, қолды шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

 бір-бірінің қолдарынан ұстап, 

аяқтың ұшымен жүру 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Күзгі ағаштар» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жапырағына қарай тап» 

ойын 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар 

Алдымнан жел еседі 

Кіп-кішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№5 Картотека№7 Картотека№9 Картотека№11 Картотека№13 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Тыныштық аралына 

саяхат» жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Тамшылар» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Әлди әлди»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Түлкі мен қоян» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№9 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№9 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№9 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №9 

Дене тәрбиесі** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №9 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Сәбіз» 

Мақсаты: Балаларға сәбіз 

суретін  ақ қағаз бетіне 

жапсырту, қағаз 

қиындыларынан сәбіздін 

суретін құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар  алманын 

жапырағын мүсіндеу және 

алманы суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Бұл жапрақ қандай?» 

Мақсаты:Балаларға 

жапырақтар  

жайлы айту. 

жапырақтардын 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Тамшылар» 

Мақсаты: Балалар 

тамшылардын суретін  дайын 

қағаздан ақ қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Бұл ненін бейнесі» 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар туралы айту  

жапырақтын суретін салу 

Көңілді күн әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Исатай Алимхан 2-ф-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ф-

2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-к-1 

Тілекқызы Медина 2-к-2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

1 

Тілекқызы Медина 2-т-2 

 

Тілекқызы Медина 2-ш-1 

Темерғали Омар 2-ш-3 

 

Айғали Ильнур 2-ә-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс 

киінуін қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды 

затты сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

 (музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Қуырмаш»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен 

берсіз бе?» 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

  



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас  
Қандай кезеңге жасалды:  04.11-08.11.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Сөз мәнісін білмеген сөзді өзіне келтірер, 

                              Көш мәнісін білмеген көшсе көлік өлтірер»    
Күн тәртібі. Дүйсенбі 

04.11.2024ж 

Сейсенбі 

05.11.2024ж 

Сәрсенбі 

06.11.2024ж 

Бейсенбі 

07.11.2024ж 

Жұма 

08.11.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады. Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күз сыйы жайлы 

әңгімелесу. Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Жұмыр қылыш» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөніндеКеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Көлік» 

Мақсаты:көлікті 

суреттер арқылы 

таныстыру. 

(сурет салу+музыка)  

«Менің  ойыншығым»  

Мақсаты: Балалар өз сүйікті 

ойыншықтарынын суретін 

салу. 

 

(жапсыру) 

 «Жүк машина» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Ұшақ» 

Мақсаты: Балаларды қшақпен 

таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

ұшақтын  бейнесін мүсіндеу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

«Қызыл,сары,жасыл» 

Мақсаты:Балаларға 

бағдаршамнын 

ерекшеліктерін айту.  

Шығармашылық пен 

қызығушылықтарын ояту 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №10 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №11 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №11 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Көлік немен жүреді?» 

Мақсаты:Балалар 

көлікпен танысу және 

қиынды суреттерден 

көліктін дөңгелектерінін 

суретін мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Трактор» 

Мақсаты: Балалар 

трактормен танысу,дайын 

трактор суретіне 

дөңгелектерін жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**)«Желден 

жүйрік көліктер» 

мультфильмМақсаты: 

БалаларМультфильм 

арқылы машиналармен 

танысу Нақышына 

келтіріп айтуға 

тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Бұлттар» 

Мақсаты: Балаларды  

ұшақтын аспанда ұшатын 

жайлы айту  

 бұлттын суретін бояу 

 

  

(құрастыру) 

 «Бағдаршам» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден бағдаршамнын 

суретін құрастыра алу. 

 

Білім беру Дене тәрбиесі  (сөйлеуді дамыту 1.Дене тәрбиесі Музыка  1.Дене тәрбиесі 



ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды артқа 

қою;оларды бүгіп, жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Бірінің соңынан бірі 

бүкіл топпен жүгіру 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Көліктер»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

көліктін  суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Орнымыздан тұрамыз 

Қанатымызды жаямыз 

Әуеде самғап ұшамыз 

Орнымызға қонамыз 

Көлік әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 2. 

«Трактор» 

Ойын : «Дауысынан 

ажырат»  
Сергіту сәті: 

Орнымыздан тұрып. 

Қанатымызды жайып.  

Ұшақ болып ұшып,.  

Суда жүйткіп жүзіп. 

Кемелерді түзіп.  

Жол тәртібін сақтап,. 

Машинаға мінеміз ... 
3..Қорытынды 

 Көліктердін түрлері қандай 

екен?  

 Көліктердін пішіні қандай? 

Біз не туралы айттық? 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және 

жазу. 
2.Негізгі қимылдар: 

Гимнастикалық 

скамейканың астынан 

еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Көлік түрлері» 

Сергіту сәті 

«Бип-бип, бип,»- дейді 

«Жолдан былай кет,»- 

дейді Күшікті басуға, 

басуға Болмайды, 

болмайды машина. 

 «Бип-бип, бип,»- дейді 

«Жол шетінде күт,»- 

дейді Көшеде жүруге 

асыға Болмайды, 

болмайды машина  

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

"Күз" 

1. Амандасу.Дауыс 

жаттықтыру. 

2. « Күз мезгілі тамаша» 

видеослайд. 

3. «Жаңбыр» музыка тыңдау 

4. «Күзгі вальс» Б.Бейсенова 

ән айту 

5.Қорытынды: Әуенді – 

қимыл қозғалыс: 

«Жапырақтар би », 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Ұшақ» өлеңі  

Күміс қанат сұңқары, 

Көкке еркін сүңгиді. 

Бұлттан да тымәрі, 

Кеткен жанды кім 

дейді? (Ұшқыш)  
Сергіту сәті: 

Қане қанат жазайық. 

Ұшақ болып ұшайық. 

Ұшып ұшып алайық. 

Орнымызға қонайық. 
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Қолды артқа қою, бүгіп, 

жазу, қолды шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

 бір-бірінің қолдарынан ұстап, 

аяқтың ұшымен жүру 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Бағдаршам біздің 

досымыз» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жау жүргіншілер жолы» 

ойын 

Сергіту сәті: 

Қызыл көзін ашқанда, 

Сынық сүйем баспа алға. 

Сары көзін ашқанда, 

Қарап қалма аспанға. 

Жасыл көзін ашқанда, 

Жүре бергін жасқанба. 
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№2 Картотека№8 Картотека№11 Картотека№14 Картотека№16 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Дөңгелекке ұқсайды, 

бір екі үш» жаттығу 

жасау  

(көркем әдебиет)  

«ұр тоқпқа» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Күзгі бақ» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№10 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№10 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№10 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №10 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №10 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Дөңгелек» 

Мақсаты: Балаларға 

көлік  суретін  ақ қағаз 

бетіне жапсырту, қағаз 

қиындыларынан көлік 

дөңгелектерінін суретін 

құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар  алманын 

жапырағын мүсіндеу және 

алманы суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Бұл қандай көлік?» 

Мақсаты:Балаларға 

көліктер  

жайлы айту. 

көліктердін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Ұшақ» 

Мақсаты: Балалар ұшақтын 

суретін   қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Бұл ненін бейнесі» 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар туралы айту  

жапырақтын суретін салу 

Көңілді күн әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілекқызы Медина 2-ф-3 

Темерғали Омар 2-ф-4 

 

Темерғали Омар 2-к-3 

Айса Шахназ 2-к-4 

 

Темерғали Омар 2-т-3 

Айса Шахназ 2-т-4 

 

Айса Шахназ 2-ш-4 

Ержан Алинур 2-ш-10 

 

Тілекқызы Медина 2-ә-3 

Темерғали Омар 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс 

киінуін қадағалау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын 

түсіндіру. 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды 

затты сезінуге үйрету. 

(музыка*) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды 

затты сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -түрлі 

қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ұлттық ойын-ұлт қазынасы  

«Асық атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары мен 

түрлерімен таныстырып 

үйрету. 

 (музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен 

берсіз бе?» 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 
Қандай кезеңге жасалды:  11.11-15.11.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Ағаштың жемісін жеймін десең, түбіне балта шаппа» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

11.11.2024ж 

Сейсенбі 

12.11.2024ж 

Сәрсенбі 

13.11.2024ж 

Бейсенбі 

14.11.2024ж 

Жұма 

15.11.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күз сыйы жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Жұмыр қылыш» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Көкөністер әлемі» 

Мақсаты:көкөністер 

суреттер арқылы 

таныстыру. 

(сурет салу)  

«Менің  бақшам»  

Мақсаты: Балалар өз 

үйлерінің ауласындағы 

бақшаларында өскен жеміс - 

жидектерді суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Жапырақтар» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Жаңбыр» 

Мақсаты: Балаларды жаңбыр 

тамшысымен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

тамшынын бейнесін мүсіндеу. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

«Күз мезгілінін 

ерекшеліктері» 

Мақсаты:Балаларға күз 

мезгілінін ерекшеліктерін 

айту.  Шығармашылық пен 

қызығушылықтарын ояту 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №9 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №10 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №9 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Көкөністер мен 

жемістер » 

Мақсаты:Балалар 

көкөніспен танысу және 

қиынды суреттерден 

көкөністер суретін 

құрастыру.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Жемістер әлемі» 

Мақсаты: Балалар ағашта 

өсетін жемістерді бақылау . 

танысу,дайын 

жапырақтарды жеміс 

суретін  бетіне жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**) 

«Кішкентай жапырақтын 

сапары» 

Мәнерлі оқып, мазмұнын 

әңгімелей білуге үйрету. 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу.Күз әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Бұлттар» 

Мақсаты: Балаларды күз 

мезгілінін ауа райымен 

таныстыру  

 бұлттын суретін бояу 

 

  

(құрастыру) 

 «Ағаштар» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден ағаштардын 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды артқа 

қою;оларды бүгіп, жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Бірінің соңынан бірі 

бүкіл топпен жүгіру 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Картоп»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

картоптын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Ормандағы аюдың, 

Құлпынайы көп екен, 

Теріп-теріп аламыз, 

Қалтамызға саламыз.  
Көкөністер әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 2. 

«Алма бағы» 

Алма тердім таңертең, 

Бақ ішінде ән ерген. 

Қызыл, сары — дәмі бал, 

Керек емес тәтті хал! 

Бойға қуат береді, 

Көңілді ғып жібереді. 
Сергіту сәті: 

Қолыңды енді созайық,  

Бір-бір алма жинайық.  

Сол қолыңмен бір алма!  

Оң қолыңмен бір алма!  

Себетке енді салайық, 

Секіріп ап — қонайық! 

3.Қорытынды 

 Алма жемісінің түсі қандай 

екен?  

 Алма жемісінін пішіні 

қандай? 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және 

жазу. 
2.Негізгі қимылдар: 

Гимнастикалық 

скамейканың астынан 

еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Сиқырлы 

жапырақтар» 

Сергіту сәті 

Біз гүлдерше өсеміз 

Жапырағы жайқалған 

Сабақтары салалы, 

Желмен бірге жайқалған. 

 3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

 «Көңілді паровоз» 

1.Қалалар мәлімет 

2. « Көліктің дыбыстарын 

тыңдату» музыка тыңдау 

3. « Поезд»ән айту 

4. Әуенді – қимыл қозғалыс: « 

Чух-чух паровозом », 

5.Қорытынды: 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Алтын күз» өлеңі  

Жемісі мол теретін, 

Күз дос екен бізбенен. 

Бәрін тауып беретін 

Жомарт екен күз деген. 
Сергіту сәті: 

Жаңбыр, жаңбыр, жауасың, 

Жанымызға дауасың. 

 Біз ойнайтын ауланың 

Тазартасың ауасын. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Қолды артқа қою, бүгіп, 

жазу, қолды шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

 бір-бірінің қолдарынан ұстап, 

аяқтың ұшымен жүру 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Күзгі ағаштар» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жапырағына қарай тап» 

ойын 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар 

Алдымнан жел еседі 

Кіп-кішкентай ағаштар 

Үп-үлкен боп өседі 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№4 Картотека№6 Картотека№9 Картотека№11 Картотека№14 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 



Елемейміз білмейміз. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Бір екі үш көтерейік 

қолдарды» 

 жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Алма бағы» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Кел санайық санамақ» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Көжектер» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№9 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№9 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№9 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №9 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №9 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Сәбіз» 

Мақсаты: Балаларға сәбіз 

суретін  ақ қағаз бетіне 

жапсырту, қағаз 

қиындыларынан сәбіздін  

суретін құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар  алманын 

жапырағын мүсіндеу және 

алманы суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Бұл жапрақ қандай?» 

Мақсаты:Балаларға 

жапырақтар  

жайлы айту. 

жапырақтардын 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Тамшылар» 

Мақсаты: Балалар 

тамшылардын суретін  дайын 

қағаздан ақ қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Бұл ненін бейнесі» 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар туралы айту  

жапырақтын суретін салу 

Көңілді күн әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Айса Шахназ 2-ф-1 

Аралбек Айсултан 2-ф-2 

Аралбек Айсултан 2-к-5 

Ержан Алинур 2-к-8 

Ержан Алинур 2-т-1 

Ханат Әділ 2-т-2 

Ханат Әділ 2-ш-11 

Айғали Ильнур 2-ш-13 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-1 

Тілекқызы Медина2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс 

киінуін қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды 

затты сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен 

берсіз бе?» 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды:  18.11-22.11.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Көгінде күн нұрын төккен, 

                                Жерінде гүл жұпар сепкен. 

                               Неткен сұлу, неткен көркем! 

                               Осы менің туған өлкем!» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

18.11.2024ж 

Сейсенбі 

19.11.2024ж 

Сәрсенбі 

20.11.2024ж 

Бейсенбі 

21.11.2024ж 

Жұма 

22.11.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күз сыйы жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Жұмыр қылыш» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

Суретпен жұмыс.  

«Менің Отаным» 

Мақсаты:Қазақстан 

елінін 

суреттер арқылы 

таныстыру. 

(сурет салу)  

«Менің  Оралым»  

Мақсаты: Балаларға өз 

қаламызбен таныстыру 

суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Желбіре ту» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Оюлар» 

Мақсаты: Балаларды  көк 

тумен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен туды 

мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Рәміздер» 

Мақсаты:Балаларға рәміздер 

жайлы  айту.  

Шығармашылық пен 

қызығушылықтарын ояту 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №11 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №12 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №11 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №12 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №11 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Жалаушалар» 

Мақсаты:Балалар 

жалаушалармен танысу 

және қиынды 

суреттерден 

жалаушанын суретін 

мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Менің елім» 

Мақсаты: Балаларға өз 

қаламызбен. 

танысу,қаламыздын суретін   

жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**) «Біздің ту» 

мультфильмМақсаты: 

БалаларБейнефильм 

арқылы  тумен танысу  

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу 

Желбірейді көк ту әні 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Асықтар» 

Мақсаты:Балаларға қазақтың 

ұлттық ойыны – асық туралы 

мағлұмат беруАсық түрлерін 

танып, атауға үйрету 

асықтын суретін бояу 

 

(құрастыру) 

 «Елтаңба» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден елтаңбанын 

суретін құрастыра алу. 

 



  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

қолды артқа 

қою;оларды бүгіп, жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Бірінің соңынан бірі 

бүкіл топпен жүгіру 

Қимылды ойын. 

«Тышқан мен  мысық» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Көк туым»әңгіме  

2.Майлы бояу арқылы 

жалаудын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

 Санайық жаңаша.  

Бір, екі, үш!  

Желбіре жалауша,. 

Достықта біздің күш 

Көк тудын желбірегені 

әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап 2. 

«Сүйікті қалам Астана» 

Астана –арман қала, 

Бағы бір жанған қала. 

Тұрады ол жап-жасыл 

болып, 

Мен үлкен болғанда да. 

Астана  - сұлу қала. 

Біз оны анамыздай 

Сүйіміз шынында да. 

Сергіту сәті: 

Апорт деген алманың, 

Таттың ба сен бал дәмін? 

Апорт деген тәтті алма, 

Өседі ол бақтарда. 

Алатауда өседі ол, 

Оған тең жоқ деседі ел. 

3.Қорытынды 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және 

жазу. 
2.Негізгі қимылдар: 

Гимнастикалық 

скамейканың астынан 

еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Көк туым» 

Сергіту сәті 

Бала-бала балапан 

Кәне қайсы  алақай 

Саусақтарың әйбат 

Былай – былай ойнап 

 Топ – топ басайық 

Жалаудан күн жасайық 

Жаса-жаса алтын күн 

Жаса – жаса жарқан күн 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

«Толқын  жасайық» 

1.Амандасу,дауыс 

жаттықтыру 

2. . Табиғат мәлімет. 

3. «Жау-жау  жаңбыр»  

К.Дүйсекеев.музыка тыңдау. 

4. «Қөжектер»ән айту 

Музыкалық -дидактикалық 

ойын: «Не қалай жүреді?» 

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Бекжан мен асық»әңгіме  

Ал, ойналық, балалар, 

Әр асықта баға бар. 

Ұта білген баланы  

Әрбір бала бағалар.  

Шиыр, кәне, асықты, 

Таңда және қашықты. 

 Сергіту сәті: 

Асықты жина, иіле қой 

– Лақтыр, иықпен доптай 

– Қыран құстай секіріп 

Қайта орал ойынға!. 
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Қолды артқа қою, бүгіп, 

жазу, қолды шапалақтау 

2.Негізгі қимылдар:  

 бір-бірінің қолдарынан ұстап, 

аяқтың ұшымен жүру 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Біздін рәміздер» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Біз бақытты баламыз»  

Сергіту сәті: 

Көк туым желбірейді  

Күн шуағын төгеді  

Қыран қанат сермейді  

Елтаңбам – менің тірегім  

Әнұранды бірге айтамыз  

Қазақстан – Отаным!  

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№5 Картотека№7 Картотека№9 Картотека№12 Картотека№13 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Қуыршақ тынығады» 

жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Көк ту» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 « Аю мен қоян» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Жалау» 

Мақсаты: Балаларға 

жалаушаны  суретін  ақ 

қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

жалау суретін құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар  алманы 

мүсіндеу және алманын 

суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Бұл қай жалау?» 

Мақсаты:Балаларға 

жалау жайлы айту. 

жалаудын түстерін, 

пішіндерін  айыра алу, 

суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Асықтар» 

Мақсаты: Балалар 

асықтардын суретін  

 қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Бұл ненін бейнесі» 

Мақсаты: Балаларға елтаңба  

туралы айту  

елтаңба суретін салу 

Көңілді күн әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Ержан Алинур 2-ф-3 

Ханат Әділ 2-ф-4 

Ханат Әділ 2-к-6 

Айғали Ильнур 2-к-7 

Айғали Ильнур 2-т-3 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

4 

 Бақытжан Айсұлтан 2-ш-15 

Айғали Ильнур 2-ш-20 

 Айса Шахназ 2-ә-3 

Аралбек Айсултан 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс 

киінуін қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды 

затты сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен 

берсіз бе?» 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 
Қандай кезеңге жасалды:  25.11-29.11.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «О,алақай қыс келді 

                                Бізге куаныш әкелді 

                                Дала қарға оранды 

                                Бала біткен қуанды» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

25.11.2024ж 

Сейсенбі 

26.11.2024ж 

Сәрсенбі 

27.11.2024ж 

Бейсенбі 

28.11.2024ж 

Жұма 

29.11.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен күзмезгілі 

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Жұмыр қылыш» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме құрай 

алу, қыс мезгіліне 

байланысты заттарды 

таба алу. 

(сурет салу)  

«Қыс мезгілі»  

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілімен  таныстыру 

суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Алақай қыс келді» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Қысқы орманға сахат» 

Мақсаты: Балаларды  қысқы 

орманмен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

қардын суретін мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Қыс қызықтары» 

Мақсаты:Балаларға қыс  

туралы түсінік 

беру, қыс мезгілінің табиғат 

ерекшеліктерімен таныстыру 

және ажырата білуге үйрету 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №12 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №12 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №12 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Ақ ұлпа қарлар» 

Мақсаты:Балалар қармен 

танысу және қиынды 

суреттерден қардын 

суретін мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Аққала» 

Мақсаты: Балаларды 

аққаламен таныстыру 

аққаланын суретін  

жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**)  

«Аппақ қар»өлеңі 

Мақсаты: Балалар 

Өлеңді мәнерлеп оқып 

беру,аппақ қармен 

танысу 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Қардын үстінде ненін іздері 

бар?» 

Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілінде жануарлармен 

таныстыру,олардн ізін табу 

суретін бояу 

 

(құрастыру) 

 «Шырша» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден шыршанын 

суретін құрастыра алу. 

 



Аппақ қар әні   

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі 

жаққа жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Құрсаудан құрсауға 

аттап өту; 
Қимылды ойын. 

«Аю мен  ара» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Ормандағы қар» 

2.Майлы бояу арқылы 

қардын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Аппақ қылып өңірде,  

Қар жауды,қар жауды!  

Көңілді балалар  

Қызығып секірді, секірді. 

Аққала әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап  

2. «Қызықты қыс мезгілі» 

Астана –арман қала, 

Бағы бір жанған қала. 

Тұрады ол жап-жасыл 

болып, 

Мен үлкен болғанда да. 

Астана  - сұлу қала. 

Біз оны анамыздай 

Сүйіміз шынында да. 

Сергіту сәті: 

Қар жауғанда топ бала 

Соқтық келіп аққала 

Мұрны сәбіз, үп-үшкір. 

Көзі көмір қап-қара. 

Көне шелек басында 

Сыпырғышы қолында 

Мұзайдынды аршуға 

Келгендей-ақ ол мұнда. 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Алға және екі жаққа 

еңкею. 

2.Негізгі қимылдар: 

гимнастикалық 

скамейканың астынан 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

  

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Көк туым» 

Сергіту сәті 

Бала-бала балапан 

Кәне қайсы  алақай 

Саусақтарың әйбат 

Былай – былай ойнап 

 Топ – топ басайық 

Жалаудан күн жасайық 

Жаса-жаса алтын күн 

Жаса – жаса жарқан күн 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

«Көк  байрағым»  

1. «Ақ көбелек» Т.Шапай 

музыка тыңдау 

2. «Көк  байрағым» 

А.Асылбек ән айту 

3. Әуенді-ырғақты қимыл: 

«Биге шақыру», 

4.Қорытынды 

 

 

 

(көркем әдебиет+музыка*) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Түлкі мен қоян»әңгіме  

Жұмбақ: 

Қырда жүрер ол жортып, 

Іні де жоқ бармайтын, 

Құйрығымен бұландап, 

Қандай аң ол алдайтын:Түлкі 

Көзі тостақ, 

Өзі қорқақ:Қоян 

 Сергіту сәті: 

 Ұзын құлақ, сұр қоян 

 Естіп қалып сыбдырды 

 Ойлы қырлы жерлермен   

 Ытқып- ытқып жүгірді 

 Қарап еді артына 

 Қиығын сап көзінің 

 Келе жатқан томпандап, 

 Көжегі екен өзінің 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Таяныштан ұстап отыру, 

аяқтың ұшымен тұрып, 

тартылу.  
2.Негізгі қимылдар:  

 Отырып және тұрып,түрлі 

заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа 

доптарды домалату 

 алға қарай ұмтыла алу 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Ақша қар» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Қар жинау»  

Сергіту сәті: 

Әппақ ,әппақ, жапалақтап, 

Қар жауып тұр далада. 

Әппақ дала, барлық бала. 

Куанып жүр далада. 

 3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№4 Картотека№8 Картотека№10 Картотека№12 Картотека№14 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –



 деп аталмайды ол бала. ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Бір екі үш бойға жинап 

күш» жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Аққала» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Әлди әлди»тындату 

               

(сенсорика)  

«Кел санайық санамақ, 

Саусақтарды даралап.» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Аяз ата » ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Кел аққала жасаймыз» 

Мақсаты: Балаларға 

аққаланын   суретін   

қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

аққала суретін 

құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар   қарды 

мүсіндеу және аққаланы 

суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Бұл қай мезгіл?» 

Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілі жайлы айту. 

 қардын түстерін, 

пішіндерін  айыра алу, 

суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Қояннын іздері» 

Мақсаты: Балалар қояннын 

іздерінін суретін  

 қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Шырша» 

Мақсаты: Балаларға шырша 

туралы айту  

шырша суретін салу 

Шырша әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Исатай Алимхан 2-ф-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ф-

2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-к-1 

Тілекқызы Медина 2-к-2 

 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

1 

Тілекқызы Медина 2-т-2 

 

Тілекқызы Медина 2-ш-1 

Темерғали Омар 2-ш-3 

 

Айғали Ильнур 2-ә-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс 

киінуін қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды 

затты сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен 

берсіз бе?» 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды:  02.12-06.12.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жайнай, бер, Қазақстан!  

                                Танып айбын ер үшін,  

                                Таңқалдырған жер жүзін» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

02.12.2024ж 

Сейсенбі 

03.12.2024ж 

Сәрсенбі 

04.12.2024ж 

Бейсенбі 

05.12.2024ж 

Жұма 

06.12.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен менің 

қазақстаным  жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме құрай 

алу,  қазақ еліне 

байланысты заттарды 

таба алу. 

(сурет салу)  

«Менің Отаным»  

Мақсаты: Балаларды 

рәміздермен  таныстыру 

суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Оюлар» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Жаса Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларды  

елімізбен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

 күннін суретін мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Қазақстаным менің» 

Мақсаты:Балаларға еліміз 

жайлы түсінік 

беру,  Рәміздерді танып, 

білуге үйрету.  

рәміздрді құрметпен қарауға, 

туған елін, жерін сүюге 

тәрбиелеу. 
 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №13 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 



Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Көк тудын желбірегені» 

Мақсаты:Балаларды көк 

тумен танысу және 

қиынды суреттерден 

ермексаздан тудын 

суретін мүсіндеу.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Рәміздер» 

Мақсаты: Балаларды 

рәміздермен таныстыру 

патриоттық сезімдерін ояту 

Рәміздердін  суретін  

жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**)  

«Көк тудын 

желбірегені»өлеңі 

Мақсаты: Балалар 

Өлеңді мәнерлеп оқып 

беру,көк тумен танысу 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Бәйтерек» 

Мақсаты:Балаларға 

бәйтерекпен 

таныстыру,бәйтеректін 

бейнесінін  суретін бояу 

 

  

(құрастыру) 

 «Шаңырақ» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден шаңырақ 

суретін құрастыра алу. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі 

жаққа жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Құрсаудан құрсауға 

аттап өту; 
Қимылды ойын. 

«Аю мен  ара» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Жалауша» 

2.Майлы бояу арқылы 

жалауша суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Бала-бала балапан 

Кәне қайсы  алақай 

Саусақтарың әйбат 

Былай – былай ойнап 

 Топ – топ басайық 

Жалаудан күн жасайық 

Жаса-жаса алтын күн 

Жаса – жаса жарқан күн 

Жаса Қазақстан әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап  

2. «Елтаңбасы елімнің» 

Елтаңбасы елімнің, 

Неткен әйбат, әдемі. 

Тұнығындайкөңілдің, 

Ортада аспан әлемі. 

Сергіту сәті: 

бір,екі,үш 

Төскейден жел еседі, 

Төбемнен бұлт көшеді,   

Туған жерім мен үшін, 

көк майсасын төседі. 

бір,екі,үш 

3.Қорытынды: 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Алға және екі жаққа 

еңкею. 

2.Негізгі қимылдар: 

гимнастикалық 

скамейканың астынан 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Көк туым 

желбіресін» 

Сергіту сәті 

Бала-бала балапан 

Кәне қайсы  алақай 

Саусақтарың әйбат 

Былай – былай ойнап 

 Топ – топ басайық 

Жалаудан күн жасайық 

Жаса-жаса алтын күн 

Жаса – жаса жарқан күн 

3.Қорытынды сұрақ-

жауап 

Музыка  

« Кішкентай шырша» 

1.Амандасу,дауыс 

жаттықтыру 

2. «Қыс» музыка тыңдау 

3. « Шырша жыры»ән айту 

4. Әуенді-ырғақты қимыл: 

«Қоян" , шапшаңдыққа 

тәрбиелеу,қояндар би 

элементтерін қолдана отырып 

би билету 

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Елорда Астана»әңгіме  

Отан туралы мақал – 

мәтелдер  

1. Туған жердей жер болмас, 

туған елдей ел болмас. 

2. Туған жердің күні де 

ыстық, түні де ыстық. 

 Сергіту сәті: 

 Астана – бас қалам, 

Зәулім қала – асқақ ән. 

Көшелері кең, әдемі, 

Бәйтерек те бар бізде! 

Күн нұрындай жарқыра, 

Гүлдене бер, Астана! 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

 

 

. 
 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Таяныштан ұстап отыру, 

аяқтың ұшымен тұрып, 

тартылу.  
2.Негізгі қимылдар:  

 Отырып және тұрып,түрлі 

заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа 

доптарды домалату 

 алға қарай ұмтыла алу 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2. «Жасырын суреті тап»  

Сергіту сәті: 

Көп отырып шаршадық 

Қозғалуды аңсадық 

Жүгіргіміз келеді 

Әдемілеп ән салып. 

 3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 



Серуен Картотека№2 Картотека№4 Картотека№6 Картотека№8 Картотека№12 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Қатар-қатар тұрайық, 

Кәне, кәне,  сұрайық. 

Кімнің болса  бойы 

ұзын» жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Алтын адам» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Шанырақ» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

Музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«Мерекелік жалаулар» 
Мақсаты: Балаларға жалаудын 

суретін   қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 
жалаудын суретін құрастыру. 

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 
Мақсаты:Балалар   елтаңбаны 

мүсіндеу және  суретін құрастыру. 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Біздің ту» 
Мақсаты:Балаларға біздін ту  

жайлы айту. 

 тудын пішіндерін  айыра алу, 
суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Бәйтерек» 
Мақсаты: Балалар бәйтеректін 

суретін  қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Шаңырақ» 
Мақсаты: Балаларға шаңырақ туралы 

айту  

шаңырақ суретін салу 
Бір шанырақ астында әні 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілекқызы Медина 2-ф-3 

Темерғали Омар 2-ф-4 

 

Темерғали Омар 2-к-3 

Айса Шахназ 2-к-4 

 

Темерғали Омар 2-т-3 

Айса Шахназ 2-т-4 

 

Айса Шахназ 2-ш-4 

Ержан Алинур 2-ш-10 

 

Тілекқызы Медина 2-ә-3 

Темерғали Омар 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 
қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 
ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін тәртіпті 
ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 
сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -түрлі 

қимылдар жасату. (дене 
тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары мен 
түрлерімен таныстырып 

үйрету. (музыка***) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша бірінің 

артынан дөңгеленіп жүруге үйрету. 
(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 

Мақсаты: балалардың таза ауада дем 
алуларына жүгіруге, сергектікке 

үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен берсіз 

бе?» 

Ата-аналармен балалардың 
тазалықтары туралы әңгімелесу 

 

 

 
Ата-аналарға балардың тамағын 

тауысып жеуге үйрету. 

 
«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 
тілеп,демалыс күндерін баламен көп 

шұғылдануын айту. 



 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды:  09.12-13.12.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жаңа жыл – жаңа қадам, жаңа бағыт, 

                                 Болашақ сыйлайтындай жаңа бақыт» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

09.12.2024ж 

Сейсенбі 

10.12.2024ж 

Сәрсенбі 

11.12.2024ж 

Бейсенбі 

12.12.2024ж 

Жұма 

13.12.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен қысқы табиғат 

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі«Қос алқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі«Балбырауын» 

күйі(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

«Жаңа жыл» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме құрай 

алу,  жаңа жылға  

байланысты заттарды 

таба алу. 

(сурет салу)  

«Қыс мезгілі»  

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгілімен таныстыру 

суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Шышар безендіру» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Қысқы аңдар тіршілігі» 

Мақсаты: Балаларды  қысқы 

аңдар тіршілігімен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

 аңдардын суретін мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Аққала» 

Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілі жайлы түсінік беру,   
Аққала туралы білімдерін 

кеңейту. аққаланы танып, 

білуге үйрету. 
Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №13 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 



Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

«Ақ ұлпа қарлар» 

Мақсаты:Балаларды 

қармен таныстыру және 

қиынды суреттерден 

қардын суретін 

құрастыру.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Қыс мезгілі ерекшеліктері» 

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгілінін ерекшеліктерін 

таныстыру  Өсімдіктер мен 

жануарлардың қыстағы 

тіршілігі жайлы түсінік 

беру.  суретін  жапсыру 

(көркемәдебиет 

+музыка**)  

«Жасыл шырша»өлеңі 

Мақсаты: Балалар 

Өлеңді мәнерлеп оқып 

беру,шыршамен танысу 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу 

Шырша шырша 

шыршамыз 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Жабайы аңдар» 

Мақсаты:Балаларды жабайы 

аңдармен таныстыру, 

жабайы аңдар, қоршаған 

орта туралы біліміндерін 

кеңейту.аңдардын суретін 

бояу 

(құрастыру) 

 «Алақай Аққала» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден аққаланын 

суретін құрастыра алу. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі 

жаққа жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Құрсаудан құрсауға 

аттап өту; 
Қимылды ойын. 

«Аю мен  ара» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Ғажайып дорба» 

2.Майлы бояу арқылы 

ғажайып дорбанын  

суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Орнымыздан тұрайық, 

Әдемі шырша болайық, 

Балдырғандар билесе, 

Шыр көбелек айналып, 

Бой сергітіп алайық. 

Жаңа жыл әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап  

2. «Қыс қызығы» 

Қыс қызығын көреміз.  

Сары аязға шыңдалып, 

Шымыр болар денеміз. 

Жылда осылай келеді,  

Көп қуаныш береді. 

 Шашу етіп біздерге,  

Ақ күмісін төгеді. 

Сергіту сәті: 

Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық  

3.Қорытынды: 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Алға және екі жаққа 

еңкею. 

2.Негізгі қимылдар: 

гимнастикалық 

скамейканың астынан 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Шырша 

сыйлықтары» 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрайық,. 

Әдемі шырша болайық,. 

Балдырғандар билесе,. 

Шыр көбелек айналып,. 

Бой сергітіп алайық. 

Қорытынды сұрақ-жауап 

Музыка  

«Тәуелсіздік ел  ұраны» 

1. «Мен әдепті баламын» 

муз:Б.Ғизатова музыка 

тыңдау 

2.Музыкалық  

ойыншықтардың дыбысталуы 

мәлімет 

3. «Тәуелсіз елдің ұланы» 

муз:Ғ.Ж.Түгелбаев, ән айту 
4. Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: заттармен және 

заттарсыз жұппен қимылдар 

орындау. 

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Қысқы орманға 

саяхат»әңгіме  

Жұмбақ жасыру. 

Аяз қысып, 

Өрнек сызып, 

Терезені торлайды. 

Қарға омбығып, 

Бет домбығып, 

Балдырғандар ойнайды. 

Кейде ұлып,кейде жұлып 

Ұйытқып боран соғады. 

Айтыңдаршы, бөбектерім, 

Бұл қай кезде болады?  

(Қыс мезгілі) 

Сергіту сәті: 

Біз орманға барамыз, 

Жан - жағымызға қараймыз. 

Аю шықты қорбаңдап, 

Қасқыр шықты ырылдап, 

Түлкі шықты майысып, 

Қоян шықты секіріп, 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Таяныштан ұстап отыру, 

аяқтың ұшымен тұрып, 

тартылу.  
2.Негізгі қимылдар:  

 Отырып және тұрып,түрлі 

заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа 

доптарды домалату 

 алға қарай ұмтыла алу 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2. «Аққала жасап алайық»  

Сергіту сәті: 

1.Қыздырайық ойынды 

Көрсін бізді кең далам 

Суық салмас бойымды 

Билесең  шыр айнала 

Кел, достарым,келіңдер 

Би билейік шаттана 

Үйреніңдер көріңдер, 

Қардан соқтық аққала,аққала 

 3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 



Қорықпаңдар балалар, 

Өз орныңды табыңдар. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 
Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№5 Картотека№7 Картотека№9 Картотека№11 Картотека№13 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал егерде 

ол жуынбаса –ештене деп 

аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын тағамға 

аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 
 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Оңға-солға иейік, 

Жұдырық қып түйейік.» 

жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Шырша» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір, екі, үш деп жұмайық, 

Қалсын ептеп тыңайып.» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 « Аю мен қоян» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

Музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«сыйлықтар» 

Мақсаты: Балаларға 

сыйлықтардын суретін   

қағаз бетіне жапсырту, 

қағаз қиындыларынан 

сыйлықтардын суретін 

құрастыру. 

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар   қысқы 

өрнекті мүсіндеу және  суретін 

құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Шырша шамдары» 

Мақсаты:Балаларға шырша 

шамдары жайлы айту. 

 шамдардын пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Ормандағы аю» 

Мақсаты: Балалар ормандағы 

аюдын суретін  қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Аққала» 

Мақсаты: Балаларға аққала 

туралы айту  

аққала суретін салу 

Аққала әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Айса Шахназ 2-ф-1 

Аралбек Айсултан 2-ф-2 

Аралбек Айсултан 2-к-5 

Ержан Алинур 2-к-8 

Ержан Алинур 2-т-1 

Ханат Әділ 2-т-2 

Ханат Әділ 2-ш-11 

Айғали Ильнур 2-ш-13 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-1 

Тілекқызы Медина2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 
Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -түрлі 
қимылдар жасату. (дене 

тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  
Мақсаты: асық атаулары мен 

түрлерімен таныстырып 

үйрету. (музыка***) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша бірінің 
артынан дөңгеленіп жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 
Мақсаты: балалардың таза ауада дем 

алуларына жүгіруге, сергектікке 

үйрету. 
(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен берсіз 
бе?» 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы әңгімелесу 
 

 

 

Ата-аналарға балардың тамағын 
тауысып жеуге үйрету. 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 
демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін баламен көп 

шұғылдануын айту. 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды:  17.12-20.12.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жаңа жылда жаңа бақыт тыныштық,                                                                                                   

                               Жаса, жаса достық бірлік туыстық» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

16.12.2024ж 

Сейсенбі 

17.12.2024ж 

Сәрсенбі 

18.12.2024ж 

Бейсенбі 

19.12.2024ж 

Жұма 

20.12.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Мереке  Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен қыс мезгілі 

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Қос алқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 (сурет салу)  

«Жаңа жылдық сыйлықтар»  

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгілімен таныстыру  жаңа 

жылдық сыйлықтар суретін 

салу. 

 

(жапсыру) 

 «Шышар безендіру» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Қысқы аңдар тіршілігі» 

Мақсаты: Балаларды  қысқы 

аңдар тіршілігімен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

 аңдардын суретін мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Аққала» 

Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілі жайлы түсінік беру,   
Аққала туралы білімдерін 

кеңейту. аққаланы танып, 

білуге үйрету. 
Ертеңгілік 

жаттығу 

 Картотека №15 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №16 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №15 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №16 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас  Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

 (қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Жасыл шырша» 

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгілінін ерекшеліктерін 

таныстыру   жаңа жылдық 

шырша суретін  жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**)  

«Жасыл шырша»өлеңі 

Мақсаты: Балалар 

Өлеңді мәнерлеп оқып 

беру,шыршамен танысу 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу 

Шырша шырша  

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Жабайы аңдар» 

Мақсаты:Балаларды жабайы 

аңдармен таныстыру, 

жабайы аңдар, қоршаған 

орта туралы біліміндерін 

кеңейту.аңдардын суретін 

бояу 
 

(құрастыру) 

 «Алақай Аққала» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден аққаланын 

суретін құрастыра алу. 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап  

2. «Жаңа жыл» 

Қыс қызығын көреміз.  

Сары аязға шыңдалып, 

Шымыр болар денеміз. 

Жылда осылай келеді,  

Көп қуаныш береді. 

 Шашу етіп біздерге,  

Ақ күмісін төгеді. 

Сергіту сәті: 

Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық  

3.Қорытынды: 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Алға және екі жаққа 

еңкею. 

2.Негізгі қимылдар: 

гимнастикалық 

скамейканың астынан 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 (қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Шырша 

сыйлықтары» 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрайық,. 

Әдемі шырша болайық,. 

Балдырғандар билесе,. 

Шыр көбелек айналып,. 

Бой сергітіп алайық. 

Қорытынды сұрақ-жауап 

Музыка  

1. «Келді  міне,жаңа  жыл» 
2.Қыс мезгілі мәлімет. 

3. «Алақай қыс келді!»музыка 

тыңдау 

4. «Келді  міне,жаңа  жыл»» 

муз:Е.Елубаева ән айту 

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Қысқы орманға 

саяхат»әңгіме  

Жұмбақ жасыру. 

Аяз қысып, 

Өрнек сызып, 

Терезені торлайды. 

Қарға омбығып, 

Бет домбығып, 

Балдырғандар ойнайды. 

Кейде ұлып,кейде жұлып 

Ұйытқып боран соғады. 

Айтыңдаршы, бөбектерім, 

Бұл қай кезде болады?  

(Қыс мезгілі) 

Сергіту сәті: 

Біз орманға барамыз, 

Жан - жағымызға қараймыз. 

Аю шықты қорбаңдап, 

Қасқыр шықты ырылдап, 

Түлкі шықты майысып, 

Қоян шықты секіріп, 

Қорықпаңдар балалар, 

Өз орныңды табыңдар. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Таяныштан ұстап отыру, 

аяқтың ұшымен тұрып, 

тартылу.  
2.Негізгі қимылдар:  

 Отырып және тұрып,түрлі 

заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа 

доптарды домалату 

 алға қарай ұмтыла алу 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2. «Аққала жасап алайық»  

Сергіту сәті: 

1.Қыздырайық ойынды 

Көрсін бізді кең далам 

Суық салмас бойымды 

Билесең  шыр айнала 

Кел, достарым,келіңдер 

Би билейік шаттана 

Үйреніңдер көріңдер, 

Қардан соқтық аққала,аққала 

 3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

 Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен  Картотека№8 Картотека№12 Картотека№11 Картотека№5 

Серуеннен оралу  Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 



Түскі ас.  Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы  (көркем әдебиет)  

«Қсқы орман» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Түлкі мен қасқыр» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №13 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №13 

Дене тәрбиесі ** 

Музыка 

Бесін ас.  Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

    (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар   қысқы 

өрнекті мүсіндеу және  

суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Шырша шамдары» 

Мақсаты:Балаларға 

шырша шамдары жайлы 

айту. 

 шамдардын пішіндерін  

айыра алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Ормандағы аю» 

Мақсаты: Балалар ормандағы 

аюдын суретін  қағазға 

жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Аққала» 

Мақсаты: Балаларға аққала 

туралы айту  

аққала суретін салу 

Аққала әні 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Ханат Әділ 2-к-6 

Айғали Ильнур 2-к-7 

Айғали Ильнур 2-т-3 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-

4 

Бақытжан Айсұлтан 2-ш-15 

Айғали Ильнур 2-ш-20 

Айса Шахназ 2-ә-3 

Аралбек Айсултан 2-ә-4 

Серуенге 

дайындық 

 Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен  Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

   

Кеңес «Баланызға дәрумен 

берсіз бе?» 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

 

 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін 

баламен көп шұғылдануын 

айту. 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды:  23.12-27.12.2024 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Қысты күні қар жауат 

                               Ақ моншақтай жылтырап 

                               Айнала әсем құлпырат 

                               Балалар ойнап асыр –сап» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

23.12.2024ж 

Сейсенбі 

24.12.2024ж 

Сәрсенбі 

        25.12.2024ж 

Бейсенбі 

26.12.2024ж 

Жұма 

27.12.2024ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып   

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жәй әуен тыңдау 

 (сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен қыс мезгілі  

жайлы әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Қос алқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы  

өзгерістер 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін  

 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет)  

«Жаңа жыл меркесі» 

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме құрай 

алу,  жаңа жылға  

байланысты заттарды 

таба алу. 

(сурет салу)  

«Қыс мезгілі»  

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгілімен таныстыру 

суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Шырша сәндеу» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру.  

 

 

(мүсіндеу)  

«Қысқы аңдар тіршілігі» 

Мақсаты: Балаларды  қысқы 

аңдар тіршілігімен таныстыру 

 балалар өз еріктерімен 

 аңдардын суретін мүсіндеу. 

(қоршаған орта) 

«Аққала» 

Мақсаты:Балаларға қыс 

мезгілі жайлы түсінік беру,   
Аққала туралы білімдерін 

кеңейту. аққаланы танып, 

білуге үйрету. 
 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №13 

 (дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Үнемді тұтыну 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы жұмысымен  

таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Тамақ  ішер кезде енді, 

 Сөйлемейміз, күлмейміз 

  Астан басқа өзгені, 

 Елемейміз, білмейміз. 

Астарың дәмді болсын!  

Тамақты төкпей ішуге 

дағдыландыру 

 

 Үнемді тұтыну 

Тамақ ішкен кезде ұқыпты 

болуға үйрету 

 



Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру)  

« Ұлпа қарлар» 

Мақсаты:Балаларды 

қармен таныстыру және 

қиынды суреттерден 

қардын суретін 

құрастыру.  

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Қыс мезгілі ерекшеліктері» 

Мақсаты: Балаларды қыс 

мезгілінін ерекшеліктерін 

таныстыру  Өсімдіктер мен 

жануарлардың қыстағы 

тіршілігі жайлы түсінік 

беру.  суретін  жапсыру 

 

(көркемәдебиет 

+музыка**)  

«Шырша»өлеңі 

Мақсаты: Балалар 

Өлеңді мәнерлеп оқып 

беру,шыршамен танысу 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу 

Шырша шырша 

шыршамыз 

(қоршаған ортамен 

таныстыру +сурет салу)  

«Жабайы жануарлар» 

Мақсаты:Балаларды жабайы 

аңдармен таныстыру, 

жабайы аңдар, қоршаған 

орта туралы біліміндерін 

кеңейту.аңдардын суретін 

бояу 
 

  

(құрастыру) 

 «Алақай Аққала» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден аққаланын 

суретін құрастыра алу. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі 

жаққа жазу, 

2.Негізгі қимылдар:  

Құрсаудан құрсауға 

аттап өту; 
Қимылды ойын. 

«Аю мен  ара» 

Мақсаты: Балалар  үлкен 

шеңбер құра алу  

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Ғажайып дорба» 

2.Майлы бояу арқылы 

ғажайып дорбанын  

суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Орнымыздан тұрайық, 

Әдемі шырша болайық, 

Балдырғандар билесе, 

Шыр көбелек айналып, 

Бой сергітіп алайық. 

Жаңа жыл әні 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Амандасу сұрақ –жауап  

2. «Қыс қызығы» 

Қыс қызығын көреміз.  

Сары аязға шыңдалып, 

Шымыр болар денеміз. 

Жылда осылай келеді,  

Көп қуаныш береді. 

 Шашу етіп біздерге,  

Ақ күмісін төгеді. 

Сергіту сәті: 

Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық  

3.Қорытынды: 

Біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Алға және екі жаққа 

еңкею. 

2.Негізгі қимылдар: 

гимнастикалық 

скамейканың астынан 

нысанаға дейін төрт 

тағандап еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Ұйқыдағы аю » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

  

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –

жауап 

2. «Шырша 

сыйлықтары» 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрайық,. 

Әдемі шырша болайық,. 

Балдырғандар билесе,. 

Шыр көбелек айналып,. 

Бой сергітіп алайық. 

Қорытынды сұрақ-жауап 

Музыка  

« Дала аппақ » 

1. Қыс мезгілі мәлімет  

Қыс ерекшелігін атай алу 

2. «Қыс қызығы», Қ.Қуатбаев 

музыка тыңдау 

3. « Дала аппақ »ән айту 

4. Би:  «Гномдар биі» 

5.Қорытынды 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Қысқы орманға 

саяхат»әңгіме  

Жұмбақ жасыру. 

Аяз қысып, 

Өрнек сызып, 

Терезені торлайды. 

Қарға омбығып, 

Бет домбығып, 

Балдырғандар ойнайды. 

Кейде ұлып,кейде жұлып 

Ұйытқып боран соғады. 

Айтыңдаршы, бөбектерім, 

Бұл қай кезде болады?  

(Қыс мезгілі) 

Сергіту сәті: 

Біз орманға барамыз, 

Жан - жағымызға қараймыз. 

Аю шықты қорбаңдап, 

Қасқыр шықты ырылдап, 

Түлкі шықты майысып, 

Қоян шықты секіріп, 

Қорықпаңдар балалар, 

Өз орныңды табыңдар. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

 Таяныштан ұстап отыру, 

аяқтың ұшымен тұрып, 

тартылу.  
2.Негізгі қимылдар:  

 Отырып және тұрып,түрлі 

заттардың астынан 0,5-1,5 

метр арақашықтыққа 

доптарды домалату 

 алға қарай ұмтыла алу 
 «Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2. «Аққала жасап алайық»  

Сергіту сәті: 

1.Қыздырайық ойынды 

Көрсін бізді кең далам 

Суық салмас бойымды 

Билесең  шыр айнала 

Кел, достарым,келіңдер 

Би билейік шаттана 

Үйреніңдер көріңдер, 

Қардан соқтық аққала,аққала 

 3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

 



Серуенге 

дайындық 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылығын арттыру. 

 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Балалармен әңгімелесу 

Серуен Картотека№7 Картотека№4 Картотека№3 Картотека№15 Картотека№12 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала Ал 

егерде ол жуынбаса –ештене 

деп аталмайды ол бала. 

Балалардың топқа сапты 

бұзбай оралуға 

дағдыландыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы .Киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру 

 

Кім жылы сумен жуынса-өте 

жақсы сол бала. 

Кім салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала 

Ал егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру 

Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы (сенсорика) 

 «Бір екі үш бойға жинап 

күш» жаттығу жасау  

(көркем әдебиет)  

«Шалқан» ертегісі 

 

(музыка**)  

«Бесік жырын»тындату 

               

(сенсорика)  

«Көтер қолды өрге, 

Оңға, солға серме.» жаттығу 

жасау  

    (көркем әдебиет) 

 «Түлкі мен Аю» ертегісі 

     

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтқызып үйрету 

«Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 
(баяу қимылды ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

(құрастыру+жапсыру) 

«сыйлықтар» 

Мақсаты: Балаларға 
сыйлықтардын суретін   қағаз 

бетіне жапсырту, қағаз 

қиындыларынан сыйлықтардын 
суретін құрастыру. 

  

   (мүсіндеу+құрастыру)  

Дидактикалық ойын. 

Мақсаты:Балалар   қысқы өрнекті 
мүсіндеу және  суретін құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)  

«Шырша шамдары» 

Мақсаты:Балаларға шырша 
шамдары жайлы айту. 

 шамдардын пішіндерін  айыра 

алу, суретін салу. 

(жапсыру) 

 «Ормандағы аю» 

Мақсаты: Балалар ормандағы аюдын 
суретін  қағазға жапсыру 

 

 (сурет салу+музыка**) 

 «Аққала» 

Мақсаты: Балаларға аққала туралы 
айту  

аққала суретін салу 

Аққала әні 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Исатай Алимхан 2-ф-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ф-2 

Бақытжан Айсұлтан 2-к-1 

Тілекқызы Медина 2-к-2 
 

Бақытжан Айсұлтан 2-т-1 

Тілекқызы Медина 2-т-2 

Тілекқызы Медина 2-ш-1 

Темерғали Омар 2-ш-3 
 

Айғали Ильнур 2-ә-1 

Бақытжан Айсұлтан 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Балалармен жеке әңгімелесу  Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін қадағалау 

Серуен Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 
Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 
(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -түрлі 
қимылдар жасату. (дене 

тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары»  
Мақсаты: асық атаулары мен 

түрлерімен таныстырып 
үйрету. (музыка*) 

Ұлттық ойын: «Теңге алу»  

Мақсаты: Белгі бойынша бірінің 
артынан дөңгеленіп жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ұлттық ойын: 

«Аксерек» 
Мақсаты: балалардың таза ауада дем 

алуларына жүгіруге, сергектікке 
үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту.  

  

Кеңес «Баланызға дәрумен берсіз 
бе?» 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы әңгімелесу 
 

 

 

Ата-аналарға балардың тамағын 
тауысып жеуге үйрету. 

 

«Демалысың сәтті өтсін!» 
Ата –аналарға және балаларға 

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,демалыс күндерін баламен көп 
шұғылдануын айту. 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 30.12-03.01.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Қысты күні қар жауат 

                                     Ақ моншақтай жылтырап 

                                     Айнала әсем құлпырат 

                                     Балалар ойнап асыр –сап» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

30.12.24ж 

Сейсенбі 

31.12.24ж 

Сәрсенбі 

01.01.25ж 

Бейсенбі 

02.01.25ж 

Жұма 

03.01.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен әңгіме: «Қыс 

мезгілі» 

Балалармен қыс мезгілі 

жайлы әңгімелесу. 

Жәй әуен қосылу.  

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

Құстар туралы әңгімелеу 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

  Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Баланың бөбекжайға 

бейімделуі 

 

Кеңес: «Тұмаудан сақтану 

жолдары» 

(медбике  кеңесі) 

  Ата- аналармен әңгіме : 

Балалардың тазалығы жөнінде 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Қыс» өлеңі 

Мақсаты Балаларға өлеңді 

тындай отырып, 

әңгіме құрастырып  айта 

алу 

 

(сурет салу) 

«Қыстап қалатын құстар» 

Мақсаты:Балаларға 

қыстап қалатын құсты 

таныстыру суретін салу. 

 

 

  (қоршаған ортамен танысу) 

« Қысқы ойындар» 

Мақсаты:Қыс мезгілінде 

ойналатын ойындарды, 

сырғанауға арналған заттарды 

ажырата білуге үйрету.  

Бір-біріне қамқор болуға, 

ұйымшылдықпен ойнауға 

тәрбиелеу. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №11 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №12 

(дене тәрбиесі*) 

  Картотека №11 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

  Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен  

танысу +мүсіндеу) 

«Бұл қай мезгіл» 

Мақсаты: Балаларға  қыс 

мезгілі жайлы айту, 

қардын бейнесін ақ қағаз 

бетіне  мүсіндеу . 

( қоршаған ортамен 

танысу+ жапсыру)  

«Топтасып ұшқан құстар» 

Мақсаты: Балаларға   

топтасып ұшқан құстармен 

таныстыру, құстардын 

суретін  жапсыру. 

  (құрастыру)  

«Шана» 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан шананы 

құрастыру. 

 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

  бірге қолдардын сермеу, 

саусақтарын бүгу және 

ашу 

2.Негізгі қимылдар: 

белгі бойынша тоқтап, 

иректелген лентаның 

бойымен жүру 

Қимылды  ойын: 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты: Балалар 

қимылды қайталай  алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Аппақ қар»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

қардын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Тоңса біздің қолымыз, 

Қолғап киіп аламыз. 

Сарт-сарт-сарт 

Шапалақ согамыз. 

Тоңса біздің аяғымыз, 

Етік киіп аламыз. 

Топ-топ-топ 

Топылдатып билейміз. 

Тоңса біздің денеміз, 

Тонды киіп аламыз 

Зу-зу-зу 

Шанамен зулаймыз. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Құстар жем шоқиды» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Дыбысын ажырат» 

ойын 

Торғай-торғай, торғайсың, 

Жақын келіп қонбайсың?! 

Жем шашайын тойып 

ал, Торғай, сонда 

тоңбайсың - 

Сергіту сәті: 

Талдан ұшты көп торғай, 

Емес бірақ көп торғай. 

Алдында оның бастаушы, 

Артында оның қостаушы. 

Және тағы қарасақ,  

Қайта оны санасақ. 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

  1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

отырып Аяқтың өкшесін алға 

қою. Аяқтың бақайларын 

қимылдату 

2.Негізгі қимылдар: 

арқанның астынан нысанаға 

дейін төрттағандап еңбектеу. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Шана тебеміз» мәлімет 

2. «Суретті ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

 Боран соғады оң жақтан, 

Боран соғады сол жақтан. 

Қар лақтырып ойнасақ, 

Су өтеді қолғаптан. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Сөредегі киімдерін 

ретімен шығартып 

киіндіру. 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру 

  Аяқ киімдерін дұрыс кигенін 

үйрету. 

Серуен Картотека№7 Картотека№4   Картотека№12 

Серуеннен оралу Қысқы ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

  Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды 

орындау, 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

  Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  

Торғайларға тастаңдар. 



Күндізгі ұйқы «Бір,екі,үш  

Көбелек болып ұшамыз» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Сауысқан» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

  «Арыстан мен тышқан» 

ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

  Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтып үйрету 

Балалардың назарын 

тағамға  істету 

  Балалардың назарын тағамға  

істету 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Ағаштағы қар» 

Мақсаты: Балаларға қар 

жасауды түсіндіру 

ағашты құрастыру және 

тақтаға жапсыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Әдемі торғай» 

Мақсаты:Әдемі торғайдын 

бөліктерін ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

  (сурет салу+музыка**) 

«Шана» 

Мақсаты: Балаларға шана 

жайлы түсінік беру. 

Шана суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Темерғали Омар 2-ф-1 

Аралбек Айсултан 2-ф-3 

Айғали Ильнур 2-к-2 

Ханат Әділ 2-к-3 

  Аралбек Айсултан 2-ә-2 

Ханат Әділ 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

  Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене 

тәрбиесі+музыка***) 

  Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: «Жыл 

құстары тақырыбында 

баламен сурет салу» 

 

«Бірге үйренейік»  

Торғай,торғай тоқылдақ 

Жерден тары шоқып ап 

Бөтекесі томпиып 

Шиқ-шиқ етіп отырады. 

  Демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 06.01-10.01.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Табиғаттың баласы                                                                                                                                    

                                 Болмас ағы, қарасы                                                                                                                               

                                 Тындап тұрсақ бәрінің                                                                                                                           

                                 Әңгімесі жарасты» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

06.01.25ж 

Сейсенбі 

07.01.25ж 

Сәрсенбі 

08.01.25ж 

Бейсенбі 

09.01.25ж 

Жұма 

10.01.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен әңгіме: 

«Құстар әлемі» 

Балалармен құстар жайлы 

әңгімелесу. 

Жәй әуен қосылу.  

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

 Таңғы  шеңбер: 

Балалар көңіл –күйлеріне 

 байланысты 

смайликтерді  тақтаға 

жапсырады. 

 Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Қуанамын менде,  

Қуанасың сенде. 

Қуанайық бәріміз, 

Арайлап атқан күнге! 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 

Ата – аналармен әңгіме: 

Баланың бөбекжайға 

бейімделуі 

 

   

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың 

төлемақысын уақытында 

төлеу  туралы 

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды бөбекжайға 

уақытында  әкелулері 

Жөнінде 

  

Ата- аналармен әңгіме : 

Балалардың тазалығы жөнінде 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Аңдардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты:Аңдардың қысқы 

тірішілігі туралы 

әңгімелесу 

 

 (жапсыру) 

Картиналар топтамасы 

«Құстар»   

Мақсаты:Суретке  қарап 

құстардын түрлерін 

тауып жапсыру 

 

(мүсіндеу) 

«Құстарға арналған 

жемсауыт» 

Мақсаты: Құстарға арналған 

жемсауыт туралы әңгімелесу  

балалармен құстардың ұясын 

мүсіндеу 

(қоршаған ортамен танысу) 

« Құстарды аялайық» 

Мақсаты:Құстарға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

 Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен  

танысу +мүсіндеу) 

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: Балаларға  

құстар жайлы айту, 

құстардын бейнесін ақ 

 (көркем әдебиет 

+музыка*) 

«Торғай»өлеңін оқу. 

Мәнерлі оқып, мазмұнын 

әңгімелей білуге үйрету. 

Нақышына келтіріп 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Құсты тап» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен құстарға 

тән құбылысты ажырату   

(құрастыру)  

«Құстар ұясы» 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан құстарға 

үйшік құрастыру. 

 



қағаз бетіне  мүсіндеу . айтуға тәрбиелеу. 

 

құстын суретін бояу.  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

  бірге қолдардын сермеу, 

саусақтарын бүгу және 

ашу 

2.Негізгі қимылдар: 

белгі бойынша тоқтап, 

иректелген лентаның 

бойымен жүру 

Қимылды  ойын: 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты: Балалар 

қимылды қайталай  алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Құстар»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

құстардын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қане қанат жазайық 

Құстар болып ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

шалқасынан жатқан 

қалыпта аяқтарын 

көтеру және түсіру. 

2.Негізгі қимылдар: 

доптарды бір-біріне 

домалату 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Құстар біздің 

досымыз» мәлімет 

2. «Ненің ізі» ойын 

Сергіту сәті: 

Қане қанат жазайық 

Қарлығаш болып 

ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

« Қар үстінде жүгіру » 

1.Амандасу,дауыс 

жаттықтыру 

2. «Зырлайды 

шанамыз»Д.Мацунин. 

К.Ыдырысов. музыка тыңдау 

3. « Қар үстінде жүгіру » ән 

айту 

4. Музыкалық аспаптарында 

ойнау 

5.Қорытынды 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

 2.«Жемсауыт»әңгіме 

3.«Құстар» әні 

Құстарым, құстарым,.  

Көңіл құштарым. 

Шарықтатып биікке,. 

Қиялыңды ұштадың. 

Қарлығашым, кептерім,. 

Сергіту сәті: 

Құстар қанат қағады. 

Көкте самғап ұшады. 

Барлық құстар қосылып 

Шиқ-шиқ деп ән салады. 

4.Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

отырып Аяқтың өкшесін алға 

қою. Аяқтың бақайларын 

қимылдату 

2.Негізгі қимылдар: 

арқанның астынан нысанаға 

дейін төрттағандап еңбектеу. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Ауладағы құстар» мәлімет 

2. «Құстарды ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

 Құстар ұшып келеді,. 

Қанаттарын қағады. 

Ұшып,келіп отырды,. 

 Қайта ұша жөңілді ... 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Сөредегі киімдерін 

ретімен шығартып 

киіндіру. 

 Жейдесіндегі  

түймелерді тағып үйрету. 

 

Киімдерін дүрыс кигенін 

қадағалау 

Аяқ киімдерін дұрыс кигенін 

үйрету. 

Серуен Картотека№7  Картотека№3 Картотека№8 Картотека№12 

Серуеннен оралу Қысқы ауа райы туралы 

сұрау 

 Ауа-райына байланысты 

қалың киім туралы 

сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды 

орындау, 

 Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

«Үнемді тұтыну»  

Мақсаты: Сусыз өмір жоқ.  

Су деген өмір көзі Тіршіліктің 

нәрі бұл Су болмаса оянбайды 

Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  

Торғайларға тастаңдар. 



Күндізгі ұйқы « Бір,екі,үш  

Жел  болып тербелеміз » 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

 «Балапаным»тындату 

(музыка*) 

«Бір, екі, үш, төрт, бес.  

Енді санауды аяқтадық» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Торғай» ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

 

 Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтып үйрету 

 Ас мәзірімен таныстыру. 

Бата айтып үйрету 

Ас қайтарып үйрету Балалардың назарын тағамға  

істету 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Ұя» 

Мақсаты: Балаларға 

құстарға ұя жасауды 

түсіндіру 

үйшікті құрастыру және 

тақтаға жапсыру 

 (сенсорика+ сурет салу) 

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: Балаларға 

құстардын  түсі пішіні  

жайлы айту. 

құстын суретін салу. 

 

(жапсыру) 

«Ненің ізі» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка*) 

«Құсты қалай 

тамақтандырамыз» 

Мақсаты: Балаларға құсты 

қалай тамақтандыратын 

жайлы түсінік беру. 

торғайдын  суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-ф-4 

Ханат Әділ 2-ф-4 

 Ханат Әділ 2-т-1 

Темерғали Омар 2-т-3 

Айғали Ильнур 2-ш-2 

Аралбек Айсултан 2-ш-20 

Аралбек Айсултан 2-ә-2 

Ханат Әділ 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

 Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

 Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: «Жыл 

құстары тақырыбында 

баламен сурет салу» 

 

 Ата-аналарға балаларын 

ертеңгілік  жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту 

Тамақтарын тауысып ішуге  

үйретулерін ескерту 

Демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 13.01-17.01.2025 жыл.  
Апта  дәйексөзі: «Табиғаттың баласы                                                                                                                                  
                                 Болмас ағы, қарасы                                                                                                                               
                                 Тындап тұрсақ бәрінің                                                                                                                           
                                 Әңгімесі жарасты» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

13.01.25ж 

Сейсенбі 

14.01.25ж 

Сәрсенбі 

15.01.25ж 

Бейсенбі 

16.01.25ж 

Жұма 

17.01.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен әңгіме: 

«Құстар әлемі» 

Балалармен құстар жайлы 

әңгімелесу. 

Жәй әуен қосылу.  

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

Құстар туралы әңгімелеу 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

Таңғы  шеңбер: 

Балалар көңіл –күйлеріне 

 байланысты 

смайликтерді  тақтаға 

жапсырады. 

 Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Қуанамын менде,  

Қуанасың сенде. 

Қуанайық бәріміз, 

Арайлап атқан күнге! 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Баланың бөбекжайға 

бейімделуі 

 

 Кеңес: «Тұмаудан сақтану 

жолдары» 

(медбике  кеңесі) 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың 

төлемақысын уақытында 

төлеу  туралы 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды бөбекжайға 

уақытында  әкелулері 

Жөнінде 

 Ата- аналармен әңгіме : 

Балалардың тазалығы жөнінде 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Аңдардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты:Аңдардың қысқы 

тірішілігі туралы 

әңгімелесу 

 

(сурет салу) 

«Ағашка қонатын құстар» 

Мақсаты:Балаларға 

ағашқа қонған құсты 

таныстыру суретін салу. 

 

 

(жапсыру) 

Картиналар топтамасы 

«Құстар»   

Мақсаты:Суретке  қарап 

құстардын түрлерін 

тауып жапсыру 

 

(мүсіндеу) 

«Құстарға арналған 

жемсауыт» 

Мақсаты: Құстарға арналған 

жемсауыт туралы әңгімелесу  

балалармен құстардың ұясын 

мүсіндеу 

(қоршаған ортамен танысу) 

« Құстарды аялайық» 

Мақсаты:Құстарға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен  

танысу +мүсіндеу) 

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: Балаларға  

құстар жайлы айту, 

құстардын бейнесін ақ 

қағаз бетіне  мүсіндеу . 

( қоршаған ортамен 

танысу+ жапсыру)  

«Топтасып ұшқан құстар» 

Мақсаты: Балаларға   

топтасып ұшқан құстармен 

таныстыру, құстардын 

суретін  жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

«Торғай»өлеңін оқу. 

Мәнерлі оқып, мазмұнын 

әңгімелей білуге үйрету. 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу. 

 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Құсты тап» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен құстарға 

тән құбылысты ажырату   

құстын суретін бояу. 

(құрастыру)  

«Құстар ұясы» 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан құстарға 

үйшік құрастыру. 

 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

  бірге қолдардын сермеу, 

саусақтарын бүгу және 

ашу 

2.Негізгі қимылдар: 

белгі бойынша тоқтап, 

иректелген лентаның 

бойымен жүру 

Қимылды  ойын: 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты: Балалар 

қимылды қайталай  алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Құстар»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

құстардын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қане қанат жазайық 

Құстар болып ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Құстар жем шоқиды» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Дыбысын ажырат» 

ойын 

Торғай-торғай, торғайсың, 

Жақын келіп қонбайсың?! 

Жем шашайын тойып 

ал, Торғай, сонда 

тоңбайсың - 

Сергіту сәті: 

Талдан ұшты көп торғай, 

Емес бірақ көп торғай. 

Алдында оның бастаушы, 

Артында оның қостаушы. 

Және тағы қарасақ,  

Қайта оны санасақ. 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

шалқасынан жатқан 

қалыпта аяқтарын 

көтеру және түсіру. 

2.Негізгі қимылдар: 

доптарды бір-біріне 

домалату 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Құстар біздің 

досымыз» мәлімет 

2. «Ненің ізі» ойын 

Сергіту сәті: 

Қане қанат жазайық 

Қарлығаш болып 

ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

"Аю" 

1.Амандасу,дауыс 

жаттықтыру. 

2. «Сұр қоян»  муз: Т. Ломова   

музыка тыңдау 

3. «Қоңыр аю қорбаңбай» Ж. 

Тұрсынбаев ән айту. 

4. Ойын: «Аю мен балалар»  

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

 2.«Жемсауыт»әңгіме 

3.«Құстар» әні 

Құстарым, құстарым,.  

Көңіл құштарым. 

Шарықтатып биікке,. 

Қиялыңды ұштадың. 

Қарлығашым, кептерім,. 

Сергіту сәті: 

Құстар қанат қағады. 

Көкте самғап ұшады. 

Барлық құстар қосылып 

Шиқ-шиқ деп ән салады. 

4.Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

отырып Аяқтың өкшесін алға 

қою. Аяқтың бақайларын 

қимылдату 

2.Негізгі қимылдар: 

арқанның астынан нысанаға 

дейін төрттағандап еңбектеу. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Ауладағы құстар» мәлімет 

2. «Құстарды ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

 Құстар ұшып келеді,. 

Қанаттарын қағады. 

Ұшып,келіп отырды,. 

 Қайта ұша жөңілді ... 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Сөредегі киімдерін 

ретімен шығартып 

киіндіру. 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру 

Жейдесіндегі  

түймелерді тағып үйрету. 

 

Киімдерін дүрыс кигенін 

қадағалау 

Аяқ киімдерін дұрыс кигенін 

үйрету. 

Серуен Картотека№14 Картотека№4 Картотека№3 Картотека№8 Картотека№12  

Серуеннен оралу Қысқы ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

қалың киім туралы 

сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды 

орындау, 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

«Үнемді тұтыну»  

Мақсаты: Сусыз өмір жоқ.  

Су деген өмір көзі Тіршіліктің 

нәрі бұл Су болмаса оянбайды 

Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  

Торғайларға тастаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Сиқырлы жұлдызша» 

жаттығу жасау  

«Торғай» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

(музыка*) 

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

«Үш торай» ертегісі 

(көркем әдебиет) 



 (сенсорика)  (сенсорика) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтып үйрету 

Балалардың назарын 

тағамға  істету 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Бата айтып үйрету 

Ас қайтарып үйрету Балалардың назарын тағамға  

істету 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Ұя» 

Мақсаты: Балаларға 

құстарға ұя жасауды 

түсіндіру 

үйшікті құрастыру және 

тақтаға жапсыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Әдемі торғай» 

Мақсаты:Әдемі торғайдын 

бөліктерін ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: Балаларға 

құстардын  түсі пішіні  

жайлы айту. 

құстын суретін салу. 

 

(жапсыру) 

«Ненің ізі» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Құсты қалай 

тамақтандырамыз» 

Мақсаты: Балаларға құсты 

қалай тамақтандыратын 

жайлы түсінік беру. 

торғайдын  суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-ф-1 

Темерғали Омар 2-ф-4 

Аралбек Айсултан 2-к-3 

Айғали Ильнур 2-к-7 

Темерғали Омар 2-т-2 

Аралбек Айсултан 2-т-3 

Аралбек Айсултан 2-ш-20 

Ханат Әділ 2-ш-20 

Темерғали Омар 2-ә-2 

Ханат Әділ 2-ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене 

тәрбиесі+музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: «Жыл 

құстары тақырыбында 

баламен сурет салу» 

 

«Бірге үйренейік»  

Торғай,торғай тоқылдақ 

Жерден тары шоқып ап 

Бөтекесі томпиып 

Шиқ-шиқ етіп отырады. 

Ата-аналарға балаларын 

ертеңгілік  жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту 

Тамақтарын тауысып ішуге  

үйретулерін ескерту 

Демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 20.01-24.01.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Құстың қонар жерін су білер,                                                                                                          

                                      Малдың барар жерін ну білер» (Қадыр Мырза Әли) 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

20.01.25ж 

Сейсенбі 

21.01.25ж 

Сәрсенбі 

22.01.25ж 

Бейсенбі 

23.01.25ж 

Жұма 

24.01.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен әңгіме: 

«Құстар әлемі» 

Балалармен құстар жайлы 

әңгімелесу.Жәй әуен 

қосылу. (сөйлеуді дамыту 

+ музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

Құстар туралы әңгімелеу 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

Таңғы  шеңбер: 

Балалар көңіл –күйлеріне 

 байланысты 

смайликтерді  тақтаға 

жапсырады. 

 Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Қуанамын менде,  

Қуанасың сенде. 

Қуанайық бәріміз, 

Арайлап атқан күнге! 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Баланың бөбекжайға 

бейімделуі 

 

Кеңес: «Тұмаудан сақтану 

жолдары» 

(медбике  кеңесі) 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың 

төлемақысын уақытында 

төлеу  туралы 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды бөбекжайға 

уақытында  әкелулері 

Жөнінде 

Ата- аналармен әңгіме : 

Балалардың тазалығы жөнінде 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Құстар біздің досымыз» 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгіме құрай алу 

(сурет салу) 

«Ағашка қонатын құстар» 

Мақсаты:Балаларға 

ағашқа қонған құсты 

таныстыру суретін салу. 

 

 

(жапсыру) 

Картиналар топтамасы 

«Құстар»   

Мақсаты:Суретке  қарап 

құстардын түрлерін 

тауып жапсыру 

 

(мүсіндеу) 

«Құстарға арналған ұя» 

Мақсаты: Құстарға арналған 

ұя туралы әңгімелесу  

балалармен құстардың ұясын 

мүсіндеу 

(қоршаған ортамен танысу) 

« Құстарды аялайық» 

Мақсаты:Құстарға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №13 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен  

танысу +мүсіндеу) 

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: Балаларға  

құстар жайлы айту, 

құстардын бейнесін ақ 

қағаз бетіне  мүсіндеу . 

( қоршаған ортамен 

танысу+ жапсыру)  

«Топтасып ұшқан құстар» 

Мақсаты: Балаларға   

топтасып ұшқан құстармен 

таныстыру, құстардын 

суретін  жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка*) 

«Торғай»өлеңін оқу. 

Мәнерлі оқып, мазмұнын 

әңгімелей білуге үйрету. 

Нақышына келтіріп 

айтуға тәрбиелеу. 

 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Құсты тап» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен құстарға 

тән құбылысты ажырату   

құстын суретін бояу. 

(құрастыру)  

«Құстар ұясы» 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан құстарға 

үйшік құрастыру. 

 

 

https://bilim-all.kz/figure/105?posts=quotes


Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

  бірге қолдардын сермеу, 

саусақтарын бүгу және 

ашу 

2.Негізгі қимылдар: 

белгі бойынша тоқтап, 

иректелген лентаның 

бойымен жүру 

Қимылды  ойын: 

«Ұшты - ұшты» 

Мақсаты: Балалар 

қимылды қайталай  алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Құстар»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

құстардын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қане қанат жазайық 

Құстар болып ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Құстар жем шоқиды» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Дыбысын ажырат» 

ойын 

Торғай-торғай, торғайсың, 

Жақын келіп қонбайсың?! 

Жем шашайын тойып 

ал, Торғай, сонда 

тоңбайсың - 

Сергіту сәті: 

Талдан ұшты көп торғай, 

Емес бірақ көп торғай. 

Алдында оның бастаушы, 

Артында оның қостаушы. 

Және тағы қарасақ,  

Қайта оны санасақ. 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

шалқасынан жатқан 

қалыпта аяқтарын 

көтеру және түсіру. 

2.Негізгі қимылдар: 

доптарды бір-біріне 

домалату 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Құстар біздің 

досымыз» мәлімет 

2. «Ненің ізі» ойын 

Сергіту сәті: 

Қане қанат жазайық 

Қарлығаш болып 

ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

«Кішкентай торғай» 

1. . Қазақстанда,яғни елімізде 

қыстайтын құстар туралы 

мәлімет  

2. «Құстар» Т.Ломова.» 

музыка тыңдау 

3. «Кішкентай торғай» ән 

айту, «Шөжелерім»  биі 

4. Ойын: «Қандай дауыс»   

5.Қорытынды 

 

 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

 2.«Жемсауыт»әңгіме 

3.«Құстар» әні 

Құстарым, құстарым,.  

Көңіл құштарым. 

Шарықтатып биікке,. 

Қиялыңды ұштадың. 

Қарлығашым, кептерім,. 

Сергіту сәті: 

Құстар қанат қағады. 

Көкте самғап ұшады. 

Барлық құстар қосылып 

Шиқ-шиқ деп ән салады. 

4.Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

отырып Аяқтың өкшесін алға 

қою. Аяқтың бақайларын 

қимылдату 

2.Негізгі қимылдар: 

арқанның астынан нысанаға 

дейін төрттағандап еңбектеу. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Ауладағы құстар» мәлімет 

2. «Құстарды ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

 Құстар ұшып келеді,. 

Қанаттарын қағады. 

Ұшып,келіп отырды,. 

 Қайта ұша жөңілді ... 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Сөредегі киімдерін 

ретімен шығартып 

киіндіру. 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру 

Жейдесіндегі  

түймелерді тағып үйрету. 

 

Киімдерін дүрыс кигенін 

қадағалау 

Аяқ киімдерін дұрыс кигенін 

үйрету. 

Серуен Картотека№7 Картотека№4 Картотека№3 Картотека№8 Картотека№12 

Серуеннен оралу Қысқы ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

қалың киім туралы 

сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды 

орындау, 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

«Үнемді тұтыну»  

Мақсаты: Сусыз өмір жоқ.  

Су деген өмір көзі Тіршіліктің 

нәрі бұл Су болмаса оянбайды 

Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  

Торғайларға тастаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Кел санайық санамақ  

Саусақтарды даралап» 

«Торғай» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

(музыка**) 

« Бір, екі, үш... Кішкентай 

спортшылармен бірге» 

«Үш торай» ертегісі 

(көркем әдебиет) 



жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Рахмет айтып үйрету 

Балалардың назарын 

тағамға  істету 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Бата айтып үйрету 

Ас қайтарып үйрету Балалардың назарын тағамға  

істету 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Ұя» 

Мақсаты: Балаларға 

құстарға ұя жасауды 

түсіндіру 

үйшікті құрастыру және 

тақтаға жапсыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Әдемі торғай» 

Мақсаты:Әдемі торғайдын 

бөліктерін ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Бұл қандай құс?» 

Мақсаты: Балаларға 

құстардын  түсі пішіні  

жайлы айту. 

құстын суретін салу. 

 

(жапсыру) 

«Ненің ізі» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Құсты қалай 

тамақтандырамыз» 

Мақсаты: Балаларға құсты 

қалай тамақтандыратын 

жайлы түсінік беру. 

торғайдын  суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Аралбек Айсултан 2-Ф-3 

Айғали Ильнур 2-К-7 

Аралбек Айсултан 2-К-8 

Ханат Әділ 2-Т-3 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Ш-10 

Айғали Ильнур 2-Ш-14 

Аралбек Айсултан 2-Ә-1 

Темерғали Омар 2-Ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын:  

«Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: «Жыл 

құстары тақырыбында 

баламен сурет салу» 

 

«Бірге үйренейік»  

Торғай,торғай тоқылдақ 

Жерден тары шоқып ап 

Бөтекесі томпиып 

Шиқ-шиқ етіп отырады. 

Ата-аналарға балаларын 

ертеңгілік  жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту 

Тамақтарын тауысып ішуге  

үйретулерін ескерту 

Демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 27.01-31.01.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Адамның табиғатсыз күні жоқ, 

                                Табиғаттың оны айтар тілі жоқ» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

27.01.25ж 

Сейсенбі 

28.01.25ж 

Сәрсенбі 

29.01.25ж 

Бейсенбі 

30.01.25ж 

Жұма 

31.01.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен әңгіме: 

«Табиғат әлемі» 

Балалармен табиғат жайлы 

әңгімелесу. 

Жәй әуен қосылу.  

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

Құстар туралы әңгімелеу 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

Таңғы  шеңбер: 

Балалар көңіл –күйлеріне 

 байланысты 

смайликтерді тақтаға 

жапсырады. 

 Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Қуанамын менде,  

Қуанасың сенде. 

Қуанайық бәріміз, 

Арайлап атқан күнге! 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Балаларды бөбекжайға 

кешіктірмей  әкелу туралы 

әңгімелесу 

 

Кеңес: Ертегі кітаптарды 

көбірек тыңдауға 

дағдыландыру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың 

төлемақысын уақытында 

төлеу  туралы 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың  тазалығы туралы 

әңгімелеу. 

 

 

Ата- аналармен әңгіме : 

 Бала  біздің болашағымыз. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Дала құстары» 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгіме құрай алу 

(сурет салу) 

«Торғай» 

Мақсаты:Балаларға 

суретшінің торғаймен 

таныстыру суретін салу. 

 

 

(жапсыру) 

«Ормандағы құстар» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы ормандағы 

құстардын  суретін  

тауып жапсыру. 

 

 

(мүсіндеу) 

«Қысқы баққа саяхат» 

Мақсаты: Қысқы бақтың 

көрінісін тамашалау,  балалар 

құстардың ұясын мүсіндеу. 

(қоршаған ортамен танысу) 

« Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Балалар табиғат 

әлемі жайлы әңгімелеу 

табиғатты қамқорлау т 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №15 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №15 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен  

танысу +мүсіндеу) 

«Қыстайтын құстар» 

Мақсаты: Балаларға 

қыстайтын құстар жайлы 

айту, құстардын бейнесін 

ақ қағаз бетіне  мүсіндеу . 

( қоршаған ортамен 

танысу+ жапсыру)  

«Құстардың қысқы 

тіршілігі» 

Мақсаты: Балалар 

құстардын қысқы 

тіршілігімен таныстыру 

дайын  суреттерді 

жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Әнші құс" тақпақты 

мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, 

құстарын дауысымен 

танысу 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Қысқы орман» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен қысқы 

орманд ажырату,қысқы орман 

көрінісінін суретін бояу. 

(құрастыру)  

«Балабақшадағы аула 

сыпырушының еңбегі» 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан аула 

сыпырушынын еңбегін 

құрастыру. 

 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

  бірге допты беріп, оңға- 

солға бұрылу 

2.Негізгі қимылдар: 

заттардан (биіктігі 10-15 

сантиметр) аттап жүру 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Қарға»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

қарғанын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қане қанат жазайық 

Қарлығаш болып ұшайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Сауысқан болып секіріп 

Торғай болып қонайық. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Құстар жем шоқиды» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Дыбысын ажырат» 

ойын 

Торғай-торғай, торғайсың, 

Жақын келіп қонбайсың?! 

Жем шашайын тойып 

ал, Торғай, сонда 

тоңбайсың - 

Сергіту сәті: 

Талдан ұшты көп торғай, 

Емес бірақ көп торғай. 

Алдында оның бастаушы, 

Артында оның қостаушы. 

Және тағы қарасақ,  

Қайта оны санасақ. 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге  

Шалқасынан жатқан 

қалыпта аяқтарын 

көтеру және түсіру. 

2.Негізгі қимылдар: 

доптарды бір-біріне 

домалату 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Бұлбұл әнші құс» 

мәлімет 

2. «Дыбысын ажырат» 

ойын 

Сергіту сәті: 

Көкке бойын созады, 

Көкке қолын созады, 

Кең құшағын ашады, 

Көлеңкесін тосады, 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

«Кішкентай торғай» 

1. Қазақстанда,яғни елімізде 

қыстайтын құстар туралы 

мәлімет.  

2. «Құстар» Т.Ломова.» 

музыка тыңдау 

3. «Кішкентай торғай» ән 

айту, «Шөжелерім»  биі 

4. Ойын: «Қандай дауыс»   

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

 2.« Қысқы орман 

көрініс»әңгіме 

3.«Ақ қоян» әні 

Сергіту сәті: 

Ұзын құлақ сұр қоян 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы жерлермен 

Ытқып-ытқып жүгірді 

Қарап еді артына 

Қиығын сап көзінің 

Келе жатқан томпаңдап 

Көжегі екен өзінің. 

4.Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан қолды 

кеуде тұсында айқастыру 

және екі жаққа жазу 

2.Негізгі қимылдар: 

еденде жатқан секіргіштен 

атттап секіруді үйрету. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Жапырақтар» мәлімет 

2. «Түсін ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

Біз гүлденіп өсеміз 

Жапырағы жайқалған 

Сабақтары салалы 

Әрі –бері ырғалған 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№8 Картотека№4 Картотека№6 Картотека№12 Картотека№2 

Серуеннен оралу Қысқы ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

қалың киім туралы 

сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды 

орындау, 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

«Үнемді тұтыну»  

Мақсаты: Сусыз өмір жоқ.  

Су деген өмір көзі Тіршіліктің 

нәрі бұл Су болмаса оянбайды 

Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  

Торғайларға тастаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Сиқырлы жұлдызша» 

жаттығу жасау  

«Торғай» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

(музыка*) 
«Бір, екі, үш, Қане, қанат 

қағамыз. 

«Үш торай» ертегісі 

(көркем әдебиет) 



 (сенсорика)  Бір, екі, үш, Қарлығаш боп 

ұшамыз.» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№15 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№15 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№15 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №15 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №15 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. 

 

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Ұя жасаймыз» 

Мақсаты: Балаларға 

құстарға ұя жасауды 

түсіндіру 

үйшікті құрастыру және 

тақтаға жапсыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Әдемі торғай» 

Мақсаты:Әдемі торғайдын 

бөліктерін ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Құс қанаты» 

Мақсаты: Балаларға 

құстардын қанатынын 

түсі пішіні  жайлы айту. 

құстын қанаты суретін 

салу. 

 

(жапсыру) 

«Ақ қоян» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Жапырақ» 

Мақсаты: Балаларға 

жапырақтар жайлы түсінік 

беру. 

жапырақтын  суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-Ф-1 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Исатай Алимхан 2-К-2 

Тілекқызы Медина 2-К-7 

Ержан Алинур 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Ханат Әділ 2-Ш-20 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Исатай Алимхан 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

Ата-аналармен өз 

балаларымен  

«Құстар аялайық» 

 туралы әңгімелесу 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 03.02-07.02.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Ісім оңсын десеңіз, 

                                     Сол істің маманы болыңыз. 

                                     Даңқым шықсын десеңіз, 

                                     Көпшіліктің адамы болыңыз» (Әл-Фараби) 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

03.02.25ж 

Сейсенбі 

04.02.25ж 

Сәрсенбі 

05.02.25ж 

Бейсенбі 

06.02..25ж 

Жұма 

07.02.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалармен әңгіме: 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы»Балалар 

мамадықтар жайлы 

әңгімелесу.Жәй әуен 

қосылу.  

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

Дәрігер мамандығы 

туралы әңгімелеу 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік» күйі 

(музыка*) 

Таңғы  шеңбер: 

Балалар көңіл –күйлеріне 

 байланысты 

смайликтерді тақтаға 

жапсырады. 

 Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Қуанамын менде,  

Қуанасың сенде. 

Қуанайық бәріміз, 

Арайлап атқан күнге! 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Балаларды бөбекжайға 

кешіктірмей  әкелу туралы 

әңгімелесу 

 

Кеңес: Ертегі кітаптарды 

көбірек тыңдауға 

дағдыландыру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың 

төлемақысын уақытында 

төлеу  туралы 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың  тазалығы туралы 

әңгімелеу. 

 

 

Ата- аналармен әңгіме : 

 Бала  біздің болашағымыз. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Мен дәрігер боламын» 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгіме құрай алу 

 

(сурет салу) 

«Суретшінің қылқаламы» 

Мақсаты:Балаларға 

суретшінің қылқаламын 

таныстыру суретін салу. 

 

 

(жапсыру) 

«Аспазшы» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы аспазшының 

суретін  тауып жапсыру. 

 

 

(мүсіндеу) 

«Менің ұстазым» 

Мақсаты: Балаларға ұстаз 

жайлы әңгімелеу 

ұстаздын суретін мүсініндеу 

(қоршаған ортамен танысу) 

« Қар тазалаушы» 

Мақсаты:Балалар ауладағы 

қарды тазалайтын ағайдың 

жұмысымен танысу. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №15 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №15 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №14 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен  

танысу +мүсіндеу) 

«Дәрігердің сөмкесі» 

Мақсаты: Балаларға 

дәрігердін сөмкесі жайлы 

айту, дәрігердің 

құралдарын ақ қағаз бетіне  

мүсіндеу . 

( қоршаған ортамен 

танысу+ жапсыру)  

«Бояулар әлемі» 

Мақсаты: Балалар дайын  

суреттер арқылы  

бояулардын суретін  

жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Кішкентай аспазшы" 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, 

аспазшы мамандығымен 

танысу 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Менің ұстазым» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен Ұстаздарға 

тән құралдарды ажырату 

ұстаздын сөмкесінің  суретін 

бояу. 

(құрастыру)  

«Балабақшадағы аула 

сыпырушының еңбегі» 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан аула 

сыпырушынын еңбегін 

құрастыру. 

 



 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

  бірге допты беріп, оңға- 

солға бұрылу 

2.Негізгі қимылдар: 

заттардан (биіктігі 10-15 

сантиметр) аттап жүру 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Дәрігер Айболит 

қонақта»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

дәрігрдін суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Орнымыздан тұрайық 

Алақанымызды соғайық 

Белімізді жазайық 

Айналаға карайық 

Біз тынығып алайық 

Біз тынығып алған соң 

Орынымызға барайық 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Әдемі қылқалам» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Өз түсінді тап» ойын 

 Бір шанырақ астында. 

Тату-тәтті тұрамыз.  

Бірге ішеміз асты да,. 

 Бірге сайран құрамыз.  

Сергіту сәті: 

Ал, балалар тұрайық. 

Әсем сурет салайық. 

Мойнымызды бұрайық. 

Қолымызды созайық.  

Жел сияқты қалықтап. 

Оңға, солға иіліп. 

Денемізді бұрайық. 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

қолды алға жоғары 

көтеру 

2.Негізгі қимылдар: 

берілген бағытта 

шеңбер бойымен, 

қолдарын әртүрлі 

қалыпта ұстап жүру. 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Аспазшы еңбегі» 

мәлімет 

2. «Мен – аспазшы 

боламын» ойын 

Сергіту сәті: 

Көкке бойын созады, 

Көкке қолын созады, 

Кең құшағын ашады, 

Көлеңкесін тосады, 

Көк қарағай, қараға, 

Мейірбанды анадай. 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

«Тәрбиеші апайым» 

1.Мамандықтар мәлімет.  
2. «Мамандығым мақтаным» 

Т. Ломова музыка тыңдау 

3. «Тәрбиеші апайым» ән 

айту, музыкалық  ырғақты 

қимылдар 

4. Ойын: «Қәне,қызық ойын 

бар» 

5.Қорытынды 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

2.«Ұстаз ұлы тұлға» 

3.«Ұстазым» әні 

Ұстазға деген ыстық 

сағынышым.  

Бір әнге қалай ғана сыйа 

алады. 

Ұстазым менің.  

Қамқорым едің.  

Баулыған осы өнерге. 

Жүрегім дархан.  

Өзіңнің арқаң. 

Сергіту сәті: 

Бала бала балақан 

Қане қайссы алақан 

Саусақтарын әйбат 

Былай былай ойнат 

4.Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан қолды 

кеуде тұсында айқастыру 

және екі жаққа жазу 

2.Негізгі қимылдар: 

еденде жатқан секіргіштен 

атттап секіруді үйрету. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Аула сыпырушы» мәлімет 

2. «Пішіндерін 

ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

Біз гүлденіп өсеміз 

Жапырағы жайқалған 

Сабақтары салалы 

Әрі –бері ырғалған 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№1 Картотека№8 Картотека№4  Картотека№7 Картотека№10 

Серуеннен оралу Қысқы ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

өзгерісі туралы сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

«Үнемді тұтыну»  

Мақсаты: Сусыз өмір жоқ.  

Су деген өмір көзі Тіршіліктің 

Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  



Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды 

орындау, 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

 нәрі бұл Су болмаса оянбайды Торғайларға тастаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Бір екі үш-ұйқға көш!» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Суретші әлемі» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жры»тындату 

(музыка**) 

«Оянайық бәріміз» жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

«Үш торай» ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№16 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№16 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№16 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №16 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №16 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. 

 

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Қай мамандыққа 

жатады?» 

Мақсаты: Балалар 

мамандардың 

құралдарының ішінен 

дәрігерлердің құралдарын 

тауып құрастыру және 

тақтаға жапсыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Бөліктерін жина» 

Мақсаты:Суретшінін 

қаламынын бөліктерін ақ 

қағазға мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Аспазшы наны» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшы нанын түсі 

пішіні  жайлы айту. 

аспазшынын суретін 

салу. 

 

(жапсыру) 

« Сөмке» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Сыпырғыш» 

Мақсаты: Балаларға 

сыпырғыш жайлы түсінік 

беру. 

Сыпырғыштын  суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілекқызы Медина 2-Ф-1 

Ержан Алинур 2-Ф-1 

Ханат Әділ 2-К-1 

Айғали Ильнур 2-К-1 

ИсатайтАлимхан 2-Т-2 

Темерғали Омар 2-Т-4  

Аралбек Айсултан 2-Ш-15 

Ханат Әділ 2-Ш-15 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Темерғали Омар 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

«Менің балам 

мақтанышым» ата-

аналармен өз балалары 

туралы әңгімелесу 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 
Қандай кезеңге жасалды: 10.02-14.02.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі:  «Жас техник дегендер-жай балалар демендер, 

                                Техника тетігін,меңгерген шеберлер!». 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

10.02.25ж 

Сейсенбі 

11.02.25ж 

Сәрсенбі 

12.02.25ж 

Бейсенбі 

13.02.25ж 

Жұма 

14.02.25ж 

Балаларды қабылдау Таңертенгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз  

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік » күйі 

(Сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңертенгілік шеңбер 

Еліиіз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

Күй күмбірі 

«Сарыарқа» күйі 

(Музыка*) 

Жылулық шеңбер 

Балалар шеңберге тұру бір 

біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

(Сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Сәлеметсізбе балабақша! 

Мақсаты: Балалардың бір 

бірімен қарым қатынасын 

дамыту  Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

 

Жағымды жағдай орату ата-

аналардан балалардың көңіл 

күйін сұрау 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

заңды  өкілдерімен 

кеңес,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөніндеКеңес беру 

Ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың іс-

әрекеті(ойын, 

танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу 

(Көркем әдебиет) 

«Менің шаңсорғышым» 

Мақсаты:Балаларға 

шаңсорғыш жайлы 

әңгімелесу мәлімет беру. 

 

(Сурет салу) 

«Теледидар» 

Мақсаты: Балаларға 

теледидар жайлы 

түсіндіру, теледидардын 

суретін бояу 

 

 

(Жапсыру) 

«Үтік» 

Мақсаты: Үтіктің 

құрылымын бір бөлігін 

жапсыру арқылы 

шығармашылық 

қабілттерін дамыту. 

 

(Мүсіндеу) 

«Телефон» 

Балалар телефонның 

құрылым мен қызыметін 

түсіндіру. 

қиялдары мен 

шығармашылық дағдыларын 

пайдаланып, телефон 

мүсінін жасау. 

(Қоршаған ортамен танысу) 

«Кір жуу машина» 

Мақсаты: Балаларға кір жуу 

машинасы жайлы әңгімелеу. 

Кір жуу машинасынын 

қызметін көрсету. 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Ертеңгілік жаттығу 

кешені: №15 

(дене тәрбиесі *) 

Ертеңгілік жаттығу 

кешені: №16  

 ( дене тәрбиесі *) 

Ертеңгілік жаттығу 

кешені: № 15 

( дене тәрбиесі *)  . 

Ертеңгілік жаттығу кешені: 

№16 

 ( дене тәрбиесі *) 

Ертеңгілік жаттығу кешені: № 

15 

 ( дене тәрбиесі *) 

Таңғы ас 

 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тындаймын» 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі 

– ҰІӘ) 

(қоршаған ортамен 

танысу+мүсіндеу) 

«Шаңсорғыш» 

Мақсаты: Балаларға 

шаңсорғыш туралы айту 

шаңсорғыштын суретін 

мүсіндеу 

 

(қоршаған ортамен  

танысу+жапсыру) 

«Теледидар деген не?»  

 Балаларға сұрақ арқылы 

тақырыпқа қызығушылық 

ояту.Теледидардың негізгі 

бөліктерін ақ қағаз бетіне 

жапсыру. 

(көркем 

әдебиет+музыка**) 

«Үтік» 

Балалармен сұхбат жүргізі 

отырып, үтік туралы 

алғашқы түсініктер 

қалыптастыру 

көңілді әуен қосу 

(қоршаған ортамен 

танысу+сурет салу) 

«Телефонды қалай 

қолданамыз?» 

Мақсаты:Балалармен 

телефон жайлы әңгімелесу. 

Телефоннын суретін салу 

 

(құрастыру) 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден  кір жуу 

машинасын суретін құрастыра 

алу 

 

 



Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

қолды артына жіберу, 

шапалақтау. 

2. Негізгі қимыл 

жаттығулары: едендегі  

арқаннан аттап жүру; 

«Қайтала» ойыны. 

Мақсаты: Балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Сурет салу+музыка**) 

1.Сәлемдесу,сұрақ-жауап 

2.«Менің шаңсорғышым» 

ойын 

Майлы бояумен 

шаңсорғыштын суретін 

салуға үйрету. 

3.Сергіту сәті 

Токтар сымның бойымен 

Жүгіреді тоқтаусыз 

Топқа жарық сыйлайды 

Барлығына ұнайды. 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Сөйлеуді 

дамыту+сенсорика) 

1.«Теледидар» әңгіме 

2.«Теледидардан не 

көресіңдер?»  

Сергіту сәті: 

Бала, бала, балақай,. 

 Қол соғайық, алақай! 

Бiр,екi,үш деп айтайық,. 

Саусақтарда тартайық. 

Жалқау бала болмайық,.  

4. Қорытынды 

Балалар теледидар пішіні 

қандай? 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

Қолды кеудеде 

айқастыру. 

2.Негізгі қимылдар: 

бірқалыпты жүру 

Қимылды ойын: 

«Кедергінің ішіне қос 

аяқпен секіру.»  

Мақсаты: Еденде жатқан 

секіргіштен аттап секіруге 

үйрету. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Үтік» мәлімет  

2.Тенің тап ойын 

3.Сергіту сәті: 

Тоқтар сымның бойымен. 

Жүгіреді тоқтаусыз. 

(денемізге саусақтарды 

жүгіртеміз).  

Топқа жарық сыйлайды,. 

Барлығына ұнайды. 

(қимыл-қозғалыс көрсету). 

4.  Қорытынды: 

Жұлдызша әдісі 

Музыка 

«Көңілді пойыздар» 
1.Көліктер  мәлімет 

2. «Машина» Т. Ломова 

музыка тыңдау 

3. «Көңілді пойыздар»  Ж. 

Тұрсынбаевән айту 

4. Әуенді – қимыл қозғалыс: 

« Чух-чух паровозом » 

5.Қорытынды 

(Көркем 

әдебиет+музыка**) 

«Менің телефоным»әңгіме 

2. «Телефон» ойын 

Жұмбақ: 

Шыр-шыр етеді,  

Ұстай алсаң сөйлеп кетеді 

-телефон 

Сергіту сәті: 

Орнымыздан тұрамыз, 

Қолды белге қоямыз 

Иілеміз оңға бір. 

Иілеміз солға бір, 

Біз тынығып аламыз 

4.  Қорытынды: 

Сұрақ-жауап әдісі 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1 .Педагогпен бірге Қолды 

айқастыру, шапалақтау. 

2.Негізгі қимыл 

жаттығулары: текшеден, 

гимнастикалық таяқшадан 

аттап жүру  

Қимылды ойындар:  

«Кім баяу» 

Мақсаты: Шалқасынан 

жатқан қалыпта аяқтарын 

көтеру. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ-жауап 

1.«Кір жуу машина» мәлімет 

2 «.Өз орынын тап» ойын 

3.Сергіту сәті 

Бір, екі, үш, 

Бір, екі, үш,Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір демалып қалайық 

4.Қорытынды: 

Балалар бүгін не туралы 

өттік? 

 

Серуенге дайындық Өздерінің шкафтарынан 

киімдерін алып,дұрыс 

киінуге үйрету. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека №8 Картотека №5 Картотека №11 Картотека №15 Картотека №9 

Серуеннен оралу Қардын үстіндегі ізді 

қандай екенін сұрау 

Терезедегі өрнектерді 

сұрау 

Желдін  ызғары жайлы 

сұрау 

Табиғаттағы өзгерістерді 

сұрау 

Аула тазалаушы қызыметі 

жайлы сұрау 

Түскі ас 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

.Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру 

Ас мәзірімен таныстыру 

Ас үстінде артық әнгіме 

айтуға болмайтынын 

түсіндіру 

Күндізгі ұйқы 

 

«Бойымызды жазайық  

Бір екі үш» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Жеті лақ» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

(музыка**) 

«Бір екі үш бойға жинап 

күш» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Түлкі мен қаз » ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №17 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 



Бесін ас Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

"Электр қуатын сақтайық" 

Балаларға бөлмеде ешкім 

болмаған кезде шамды 

сөндіріп қоюдың маңызын 

түсіндіру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам 

жарқырайды?» 

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс 

істеуін түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, үстел 

үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

(Жапсыру+құрастыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Не таза,не лас?» 

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі заттар бейнеленген 

суреттерді ақ қағазға 

жапсыру. Сурет бөліктерін 

құрастыру. 

(Мүсіндеу+құрастыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Теледидар құрастыру» 

Мақсаты: 

 *бүктеу әдістерін қолдана 

отырып,теледидар құрасты

руға үйрету.ермексаз 

арқылы мүсіндеу 

(Сенсорика+сурет салу) 

«Үтік бөліктерін танып 

біл!» 

Мақсаты:Балаларға 

үтіктін бөліктері түстері 

туралы түсіндіру, үтіктін 

суретін бояу. 

 

(Жапсыру) 

«Телефон» 

Мақсаты: балаларға 

телефонды сурет арқылы 

жапсыруды үйрету 

 

(Сурет салу+музыка**) 

«Түстерді ажырату» 

Мақсаты: Балаларды 

түстермен таныстыру  

әртүрлі түстер арқылы сурет 

салу 

Көңіл күй әні 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-Ф-1 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Исатай Алимхан 2-К-2 

Тілекқызы Медина 2-К-7 

Ержан Алинур 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Ханат Әділ 2-Ш-20 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Исатай Алимхан 2-Ә-4 

Серуенге дайындық Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Ауа райының 

ерекшеліктерін бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының 

ерекшеліктерін байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету.  

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Жауған қарды бақылау. 

Ұлттық ойын: 

«Ала күшік» 

Мақсаты: балалардың таза 

ауада дем алуларына 

жүгіруге, сергектікке үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардын тазалығы 

жөнінде әңгімелесу 

 

Теледидардың бала 

өмірдегі күнделікті рөлі 

кеңес беру 

Үтікпен жұмыс істегенде 

абай болу керек! 

тақырыбында әңгімелесу 

 

Балаларға телефонды 

қолданудың маңызы мен 

оның қызыметі туралы 

түсінік беру 

Демалыс күндері 

 күн тәртібін сақтауын ата –

аналарға ескерту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалдыі: 17.02-21.02.2025 жыл.   

Апта  дәйексөзі:  «Тазалық – саулық негiзi, 

Саулық – байлық негiзi» 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

17.02.25ж 

Сейсенбі 

18.02.25ж 

Сәрсенбі 

19.02.25ж 

Бейсенбі 

20.02.25ж 

Жұма 

21.02.25ж 

Балаларды қабылдау Таңертенгілік шеңбер 

Балалармен тазалық 

денсаулық кепілі жайлы 

әңгімелесу 

Күй күмбірі 

«Ақсақ киік » күйі 

(Сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңертенгілік шеңбер 

Еліміз аман болсын! 

Анамыз аман болсын! 

Деніміз сау болсын! 

Бақшамыз гүлдене берсін! 

Күй күмбірі 

«Сарыарқа» күйі 

(Музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты смайликтерді 

тақтаға жапсырады,көңілді 

әуен қосу 

(сөйлеуді дамыту+ 

музыка*) 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Жез киік» күйі 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер. 

Міне біз,міне сен және мен 

 Біз бір отбасымыз. 

Ата –аналармен әңгіме. 

«Дұрыс тамақтануға баулу.». 

Күй күмбірі 

«Балқаймақ» күйі 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

заңды  өкілдерімен 

кеңес,әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөніндеКеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

ескерту 

Балалардың іс-

әрекеті(ойын, 

танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу 

(Көркем әдебиет) 

«Дәрумендер себеті» 

Мақсаты:Балалармен 

сурет бойынша әңгімелеу. 

(Сурет салу) 

«Менің добым» 

Мақсаты: Балаларға доп 

туралы әңгімелеу 

доптын суретін салу. 

 

(Жапсыру) 

«Пайдалы және зиянды 

тағамдар» 

Мақсаты: Пайдалы және 

зиянды тағамдарды 

ажырату арқылы тақтаға 

жапсыру. 

(Мүсіндеу) 

«Жемістер» 

Балалар жемістердін 

пайдасымен танысу. 

жемістерді ермексаз арқылы 

мүсіндеу 

 

(Қоршаған ортамен танысу) 

«Жемістер әлемі» 

Балалардың сүйіп жейтін 

жемістерімен жақын 

таныстыру, табиғатты 

қорғауға баулу 

 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 

Ертеңгілік жаттығу 

кешені: №16 

(дене тәрбиесі *) 

Ертеңгілік жаттығу 

кешені: №17 

 ( дене тәрбиесі *) 

Ертеңгілік жаттығу 

кешені: № 16 

( дене тәрбиесі *)  . 

Ертеңгілік жаттығу кешені: 

№17 

 ( дене тәрбиесі *) 

Ертеңгілік жаттығу кешені: № 

16 

 ( дене тәрбиесі *) 

Таңғы ас 

 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тындаймын» 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі 

– ҰІӘ) 

(қоршаған ортамен 

танысу+мүсіндеу) 

«Дәрумендер жемістер» 

Мақсаты: Балалар  

жемістердін суреттерін 

ермексаз арқылы мүсіндеу, 

жемістерді  атай алу 

 

 

(қоршаған ортамен  

танысу+жапсыру) 

«Менің көңілді добым» 

Мақсаты:Балаларға доп 

туралы таныстыру. 

Дайын дөңгелек пішінге 

жолақшаны дұрыс 

орналастырып жапсыруға 

үйрету. 

(көркем әдебиет+ 

музыка**) 

«Пайдалы көкөністер» 

ертегі 

Мақсаты: Балаларға 

Көкөністердің құрамында 

адамның ағзасының өсуі 

мен дамуына пайдалы 

 түрлі дәрумендер бар 

(қоршаған ортамен 

танысу+сурет салу) 

«Жемістер» 

Балалардың сүйіп жейтін 

жемісі- алмамен жақын 

таныстыру, түстер туралы 

ұғымын бекітіу, табиғатты 

қорғауға баулу. 

Алманын  суретін салу 

(құрастыру) 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар топтасып 

ойнай алу 

Сурет қиындыларынан 

жемістерді құрастыру. 

 



екенін айту. 

Көкөністер бақшада өседі 

өлеңі 

 

 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге допты 

беріп,оңға-солға бұрылу. 

2. Негізгі қимыл 

жаттығулары:  

Еденде жатқан 

секіргіштен,лентадан 

аттап секіру. 

Ұлттық ойын                   

«Арқан тартыс!»                             

Мақсаты: Балалар екі 

топқа бөлініп тұрады, 

арқанды белгілі мәреден 

текі жаққа тартады. 

Мәреден өткен топ 

жеңіске жететінін үйрету 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Сурет салу+музыка**) 

1.Сәлемдесу,сұрақ-жауап 

2.«Жемістер» мәлімет 

Майлы бояумен  алма 

жемісінің суретін салу. 

3.Сергіту сәті 

Алма кетті домалап 

Көше бойын жағалап  

Кім алманы табады 

Сол ойыннан шығады. 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Сөйлеуді 

дамыту+сенсорика) 

1. «Менің добым» мәлімет 

2. «Пішінін ажырат» ойын 

«Добым» 

Добым менің, добым 

менің, 

Өзің неткен көңілді едің. 

Зымырайсың, 

қутыңдайсың, 

Бірақ менен құтылмайсың. 

Сергіту сәті: 

Бала, бала, балақай,. 

 Қол соғайық, алақай! 

Бiр,екi,үш деп айтайық,. 

Саусақтарда тартайық. 

Жалқау бала болмайық,.  

4. Қорытынды 

Балалар доптын пішіні 

қандай? 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогиен бірге 

Аяқтың бақайларын 

қимылдату. 

2.Негізгі қимылдар:  

Гимнастикалық 

скамейканың үстімен 

жүру. 

Қимылды ойын                            

«Өз үйіңді тап!»  

Мақсаты:Балалар музыка 

ырғағымен  жүгіріп, 

санына қарай өз үйіне 

орналасады.     

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Көкөністер» мәлімет  

2. «Бау да Бақша да» ойын 

3.Сергіту сәті: 

Ормандағы аюдың, 

Құлпынайы көп екен, 

Теріп-теріп аламыз, 

Қалтамызға саламыз. 

4.  Қорытынды: 

Жұлдызша әдісі 

Музыка 

"Доп"  

1.Сылдырмақ  аспабы 

мәлімет  

2. «Кел, балақан», 

К.Қуатбаева музыка тыңдау 

3. "Доп" Б.М.Жұмабекова ән  

4. Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: "Сылдырмақтар" 

5.Қорытынды 

(Көркем 

әдебиет+музыка**) 

«Алма бағы»әңгіме 

2. «Себеттегі алмалар» ойын 

Апорт деген алма бар, 

Алматы оның Отаны. 

Ондай алма қайда бар? 

Жерді жарған атағы. 

Күзде жайнап ашыла, 

Күннің нұры көшкендей. 

Алма ағаштың басында, 

Қызыл қарбыз өскендей. 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп кішкентай ағашатар, 

Біп биік болып өседі. 

4.  Қорытынды: 

Сұрақ-жауап әдісі 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1 . Педагогпен бірге қолды 

алға,жоғары,екі жаққа 

көтеру. 

2.Негізгі қимыл 

жаттығулары:  

Екі қолмен,әртүрлі 

тәсілдермен  

арақашықтықтағы нысанаға 

лақтыру. 

Қимылды ойын         

   «Кім тез жетеді?»                 

Мақсаты:Балалар жүгіріп, 

белгілі нысанаға  жету керек. 

Кім бірінші жетсе, жеңімпаз 

болады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ-жауап 

1.«Алма алмұрт» мәлімет 

2 «Дәрумендер» ойын 

3.Сергіту сәті 

Алма, алма көп алма,. 

Қызыл алма, көк алма. 

 Теріп-теріп аламыз,. 

Қалтамызға саламыз 

4.Қорытынды: 

Балалар бүгін не туралы 

өттік? 

Серуенге дайындық Өздерінің шкафтарынан 

киімдерін алып,дұрыс 

киінуге үйрету. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№7 Картотека№4 Картотека№3 Картотека№8 Картотека№12 

Серуеннен оралу Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін сұрау. 

Аяз туралы сұрау. Мұздақ қалай пайда 

болатынын сұрау 

Қыстағы күн туралы сұрау Үлкендердін еңбегі туралы 

сұрау 

Түскі ас 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

.Балалардың назарын 

тағамға аударту. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру 

Ас мәзірімен таныстыру 

Ас үстінде артық әнгіме 

айтуға болмайтынын 

түсіндіру 

Күндізгі ұйқы 

 

«Таяқтарды жылжытып, 

Массаж жасау білеміз 

«Шалқан» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Балапаным әні»тындату 

(музыка**) 

«Табанға арналған» 

 жаттығу жасау  

«Жеті лақ» ертегісі 

(көркем әдебиет) 



Оң аяққа 1,2,3 сол 

аяққа1,2,3. 

Массаж жасау білеміз»  

 (сенсорика) 

 (сенсорика) 

Ұйқыдан біртіндеп 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №18 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

«Бата айтып» үйрету «Бата айтып» үйрету «Ас қайтарып» үйрету Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, үстел 

үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

(Жапсыру+құрастыру) 

«Қайда өседі?» 

Мақсаты: Балалар 

жемістердін қайда өсетінін 

тауып құрастыру және 

тақтаға жапсыру. 

(Мүсіндеу+құрастыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Доп» 

Мақсаты: Доп туралы 

түсіндіру.  Допты дұрыс  

мүсіндеуге үйрету.  

Доптын суретін құрастыру. 

(Сенсорика+сурет салу) 

«Көкөністерді жинау» 

Мақсаты:Балалар ойын 

арқылы көкністердін 

т.сін,пішінін түсіну. 

Балалар көкөністердін 

ішінен сәбізді суретін 

салу. 

(Жапсыру) 

«Алма бағы » 

Мақсаты:Балалар қиынды 

суреттерден алманын 

бейнесін құрастырып 

тақтаға жапсыру. 

 

(Сурет салу+музыка**) 

«Менің  жемісім» 

Мақсаты:  Дайын жемістер 

бөліктерінен жемістерді 

суретін салу 

 Көңілді биін билейді 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Тілекқызы Медина 2-Ф-1 

Ержан Алинур 2-Ф-1 

Ханат Әділ 2-К-1 

Айғали Ильнур 2-К-1 

ИсатайтАлимхан 2-Т-2 

Темерғали Омар 2-Т-4  

Аралбек Айсултан 2-Ш-15 

Ханат Әділ 2-Ш-15 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Темерғали Омар 2-Ә-4 

Серуенге дайындық Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының 

ерекшеліктерін байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету.  

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардын тазалығы 

жөнінде әңгімелесу 

Жемістердің денсаулыққа 

қандай пайдасы бар 

туралы әңгімелесу. 

Медбике кеңесі:  

«Денсаулық зор байлық » 

Балаларға дәрумендердін   

маңызы  туралы түсінік беру 

«Демалысың  сәтті өтсін!». 

Ата-аналарға жәнебалаларға  

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,  шығарып салу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 24.02-28.02.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Құстар, құстар келеді, 

                              Жерді шуға бөледі. 

                              Көктем келді деп бізге, 

                              Жақсы хабар береді» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

24.02.25ж 

Сейсенбі 

25.02.25ж 

Сәрсенбі 

26.02.25ж 

Бейсенбі 

27.02.25ж 

Жұма 

28.02.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып    

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер 

айтады.Жай әуен қосылады. 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме: 

«Құстар» жайлы 

әңгімелесу 

Күй күмбірі 

«Ақсақ құлан» күйі 

 (музыка*) 

 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты смайликтерді 

тақтаға жапсырады, 

Күй күмбірі 

«Сарыарқа» күйі 

(сөйлеуді дамыту+ 

музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Амансың ба,Алтын Күн  

Амансың ба, Көк Аспан 

Амансың ба, достарым 

Сендерді көрсем қуанам. 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер. 

Міне біз,міне сен және мен 

Біз бір отбасымыз. 

Ата –аналармен әңгіме. 

«Дұрыс тамақтануға баулу.». 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(сөйлеуді дамыту) 

 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата- анамен әңгіме:       

Балаларды ерте жатқызып, 

таңертен балабақшаға 

кешікпеулерін  ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін сұрау 

Балалардың тазалығына 

бей-жай қарамауларын 

ата-аналардан сұрау. 

Кеңес: «Балаға 

сүйіспеншілігіңізді білдіріңіз» 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(көркем әдебиет.) 

 «Көктем келді» 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгіме құрай алу. 

 

(сурет салу) 

«Қарлығаш» 

Мақсаты: балаларға 

қарлығаш жайлы 

әңгімелеу қарлығаш 

суретін салу. 

 

(жапсыру) 

«Не қайда тұрады» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

құстардың ұясын жапсыра 

алу 

 

 

(мүсіндеу) 

«Құстар» 

Көктем мезгілінде ұшып 

келетін құстар туралы 

әңгімелесу.құстардың 

ермексаз арқылы мүсіндеу. 

 

(қоршаған  ортамен танысу) 

«Құстар әлемі» 

Мақсаты: Құстарға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №18 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №18 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Нан ардақты адал ас, 

Кәрі, жас одан аттамас. 

Ақ дастархан үстінде, 

Қол жумай оны ұстамас 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. 

 «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, 

құлағыммен тындаймын» 

 



Ұйымдастыры

лған іс –

әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу+мүсіндеу) 

«Құстар ұшып келді» 

Мақсаты: Балалар суреттерін 

бояу,жылы жақтан ұшып 

келетін құстармен танысу 

құстын суретін мүсіндеу. 

 

( қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

«Қарлығаштын дауысы» 

Мақсаты:Балалар 

табиғаттағы қарлығаш 

құсының дауысын есту. 

шығармашылық жапсыру 

арқылы олардың табиғатқа 

деген қызығушылықтарын 

арттыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**)  

«Құстың ұясы » ертегі 

Мақсаты: Балалардың 

құстар туралы түсінігін 

кеңейту, сөздік қорын 

молайту,  

 Кұстар өлеңі 

 

(Қоршаған ортамен 

танысу+Сурет салу) 

«Торғай» 

Балаларға торғай құсымен 

таныстыру, құстарды 

қорғауға баулу. 

Торғай суретін салу 

 

(құрастыру) 

 «Сауысқан» 

Мақсаты : Балалар топтасып 

ойнай алу 

Сауысқандыы сурет 

қиындыларынан құрастыру. 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1.Педагогпен бірге Қолды 

артына жіберу, шапалақтау. 

2. Негізгі қимыл 

жаттығулары: едендегі немесе 

еденнен 15-30 см көтерілген 

арқаннан аттап жүру; 

«Қайтала» ойыны.  

Мақсаты: Балаларды 

қарапайым ережелерді 

сақтауға, қимылдарды 

үйлестіруге, кеңістікті 

бағдарлауға үйрету.  

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Сурет салу,музыка**) 

1. «Кұстар» мәлімет  

2.Майлы бояу арқылы    

 құстардын  суретін салу. 

Сергіту сәті: 

Қарлығаш боп ұшайық. 

Торғай болып қонайық. 

Сауысқан боп секіріп 

Тоқылдақ боп шоқиық 

Қане қанат жазайық 

Қарлығаш боп ұшайық 

Ұшып – ұшып алайық 

Орнымызға қонайық.  

3.Балаларды мадақтау 

жұлдызша тарату. 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

«Жыл құстары қарлығаш» 

мәлімет 

2.   «Қай құс қайда 

мекендейді» ойын 

Сергіту сәті: 

Қане қанат қағайық, 

Қарлығаш боп ұшайық 

Ұшып-ұшып алайық 

Орнымызға қонайық. 

 3.Қорытынды  

мадақтау  

 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге 

Қолды кеудеде 

айқастыру. 

2.Негізгі қимылдар: 

бірқалыпты жүру, шеңбер 

бойынша қолдарының 

әртүрлі қалыптарымен, 

аяқтың ұшымен жүру 

Қимылды ойын: 

«Кедергінің ішіне қос 

аяқпен секіру.» 

 Мақсаты: Еденде жатқан 

секіргіштен аттап секіруге 

үйрету. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.«Құстың ұясы»  мәлімет 

2: .«Құстар әлемі»ойын 

Сергіту сәті: 

Қарлығаш боп ұшайық 

Торғай болып қонайық 

Сауысқан боп секріп, 

Тоқылдақ боп шоқиық. 

3.Қорытынды 

Сұрақ-жауап әдісі. 

Музыка 

"Көктемде" .  

1.Сылдырмақ аспабы 

мәлімет 

2. «Кел, балақан», 

К.Қуатбаева музыка 

тыңдау 

3. "Көктемде" 

Б.М.Жұмабекова, ән  

4. "Кішкентай торғайлар" 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар 

5.Қорытынды 

 

 

(Көркем 

әдебиет+музыка**) 

1. «Әдемі торғай» 

әңгімелесу 

2. «Ұшты ұшты»ойын 

Сергіту сәті: 

Кәне, қанат жазайық, 

Құс боп желмен ұшайық. 

Ұшып-ұшып алайық, 

Ұямызға қонайық. 

3.Қорытынды 

сұрақ-жауап мадақтау. 

 

 

 

 

1.Дене тәрбиесі                   

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1 .Қолды айқастыру, 

шапалақтау. 

2.Негізгі қимыл 

жаттығулары: текшеден, 

гимнастикалық таяқшадан 

аттап жүру Қимылды 

ойындар: «Кім баяу» 

Мақсаты: Шалқасынан 

жатқан қалыпта аяқтарын 

көтеру. 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(сурет салу-жапсыру) 

«Сауысқан» 

1.Балалармен сауысқан жайлы 

әңгімелесу 

 Табиғатқа құстарға 

қамқорлығын ояту 

Майлы бояу  

арқылы сауысқанын 

суретін салу. 

Дайын  жұмысты ақ қағаз 

бетіне жапсыру  

3.Қорытынды 

сұрақ-жауап, 

Бүгін біз қандай құс туралы 

айттық? 

Серуенге 

дайындық 

Өздерінің шкафтарынан 

киімдерін алып,дұрыс киінуге 

үйрету. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№7 Картотека№4 Картотека№3 Картотека№8 Картотека№12 

Серуеннен оралу Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін сұрау. 

Аяз туралы сұрау. Қар ұшқындарын қалай 

пайда болатынын сұрау 

Қыстағы күн туралы сұрау Қыстап қалатын құстар 

жайлы сұрау 



Түскі ас. Сорпаның ішіндегі  

картоптын пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Орамжапырақтын адам 

ағзасына пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру 

Үй сорпасының адам ағзасына 

пайдасы.жайлы әңгімелец 

 

Күндізгі ұйқы «Балапандар серуенге 

шықты»  

жаттығу жасау (сенсорика) 

«Қарлығаштын қанаты 

неге айыр»ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

(музыка**) 

«Бір екі үш бойға жинап 

күш» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Құс ұясы» 

ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №19 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№19 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№19 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№19 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №19 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану әдебін 

сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

"Электр қуатын сақтайық" 

Балаларға бөлмеде ешкім 

болмаған кезде шамды 

сөндіріп қоюдың маңызын 

түсіндіру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам 

жарқырайды?» 

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс 

істеуін түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстел үсті 

ойындары, 
бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(құрастыру+ жапсыру).  

« Құстар әлемі» 

Мақсаты: Балалар құстардын 

қайда тұратынын тауып 

құрастыру және тақтаға 

жапсыру. 

 

(мүсіндеу+құрастыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Қарлығаш» 

Мақсаты: Қарлығаш 

туралы түсіндіру.  

Қарлығаш құсын дұрыс  

мүсіндеуге үйрету. 

Қарлығаш суретін 

құрастыру. 

(сенсорика +сурет салу)  

Не қалай дыбыстайды? 

Мақсаты:Балалар ойын 

арқылы құстардын  түсін 

пішінін айту,қалай 

дыбыстайтынын түсіну. 

құстардын  ішінен сары 

торғайды суретін салу. 

 

(жапсыру) 

 «Торғайдың түстері» 

Мақсаты:Балалар қиынды 

суреттерден торғай 

құсының бейнесін 

құрастырып тақтаға 

жапсыру. 

 

(сурет салу+ музыка**) 

 «Сауысқан» 

 Мақсаты:  сауысқан құсы  

туралы әңгімелеу. 

сауысқанды толық суретін 

салу. 

Көңілді биін билейді 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Аралбек Айсултан 2-Ф-3 

Айғали Ильнур 2-К-7 

Аралбек Айсултан 2-К-8 

Ханат Әділ 2-Т-3 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Ш-10 

Айғали Ильнур 2-Ш-14 

Аралбек Айсултан 2-Ә-1 

Темерғали Омар 2-Ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Серуенге шыққанда 

өздерін тәртіпті 

ұстауларын түсіндіру. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының 

ерекшеліктерін байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бөбекжайда үйренген 

тақпақтарын,өлеңдерін 

үйде қайталату. 

Сұрақ – жауап: 

«Балаңыз қарлығаш құсы 

жайлы білеме?» 

Баланың бүгінгі  іс-әрекеті 

 не істегені, көңіл- күйі 

туралы әңгемелесу. 

Торғай, торғай - 

тоқылдақ, 

Жерден тары шоқып ап. 

Бөтегесі бұлтиып, 

шиқ - щиқ етіп отырмақ. 

 

«Демалысың  сәтті өтсін!». 

Ата-аналарға жәнебалаларға  

демалыс күндеріне сәттілік 

тілеп,  шығарып салу. 



 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 03.03-07.03.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Көктем келді, 

                               Жылғалардан су ақты. 

                               Көк пен жерді 

                              Оятты күн шуақты» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

03.03.25ж 

Сейсенбі 

04.03.25ж 

Сәрсенбі 

05.03.25ж 

Бейсенбі 

06.03.25ж 

Жұма 

07.03.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып    

бір-біріне жүрек сыйлау 

арқылы жақсы сөздер айтады. 

Жай әуен қосылады. 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме: 

«Көктем мезгілі 

Балалар көктем мезгілі 

жайлы әңгімелесу. 

Жай әуен қосу 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты смайликтерді 

тақтаға жапсырады,көңілді 

әуен қосу 

«Күй күмбірі»  

«Балбырауын»   

 (сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Көктем көктем көктемде 

Құстар келіп жеткенде 

Қуанып бір қаламыз 

Әнмен қарсы аламыз  

«Күй күмбірі» 

«Құс қайтару»күй 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка) 

 

Жалпы көктем мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу 

«Күй күмбірі»   

«Сарыарқа» күй 

(сөйлеуді дамыту+музыка) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата- анамен әңгіме:       

Балаларды ерте жатқызып, 

таңертен балабақшаға 

кешікпеулерін  ескерту. 

Ата –анамен әңгіме 

баланың дамуындағы 

өзгерістер 

Ата-анамен әңгіме 

балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей 

алып келулерін. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

(көркем әдебиет.) 

«Көктем келді» 

Мақсаты: Сурет бойынша 

әңгіме құрай алу... 

 

(сурет салу) 

 «Мезгіл» 

Мақсаты:Балалар көктем 

мезгілінін суретін салу 

 

(Жапсыру) 

«Жылғалар» 

Мақсаты: Балалар ақ қағаз 

бетіне жылғаларды 

жапсыру 

 

(мүсіндеу)  

«Көктем» 

Көктем мезгілі туралы 

әңгімелесу.құстардң 

суретін мүсіндеу. 

 

(қоршаған ортамен танысу ) 

«Су» 

Мақсаты: Балаларды судың 

қасиеттерімен  

таныстыру, су туралы 

білімдерін тереңдету . 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №18 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №19 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №18 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №19 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №18 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз 

Асын,асын,асына 

Бақыт қонсын басыңа 

Бірлік берсін басыңа 

Береке берсін асыңа! 

 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. 

 «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, 

құлағыммен тындаймын» 

 

Ұйымдастыры

лған іс –

әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу+мүсіндеу) 

«Көктемгі ағаш» 

Мақсаты: Балалар ағашты 

бірнеше тәсілмен мүсіндей 

алу Көктемгі ағаштармен 

танысу. 

 

( қоршаған ортамен 

танысу +жапсыру) 

«Ағаштар» 

Мақсаты:Балалар 

табиғаттағы тіршілік 

көктемгі ағашатар жайлы 

түсіндіру. шығармашылық 

жапсыру арқылы олардың 

(көркем әдебиет + 

музыка**)  

«Тамшы» ертегі 

Мақсаты: Балалардың су 

туралы түсінігін кеңейту, 

сөздік қорын молайту,  

 Тамшылар өлеңі 

 

(қоршаған ортамен 

танысу+сурет салу) 

«Тастар» 

Балаларға тастармен 

таныстыру, табиғатты таза 

ұстауға  баулу. 

Тастардын суретін салу 

 

(құрастыру)  

«Жылғалардан су ақты» 

Мақсаты : Балалар топтасып 

ойнай алу 

Жылғалардан аққан судын 

сурет қиындыларынан 

құрастыру. 

 



Ағаштарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан жүгіру. 

2. Негізгі қимыл 

жаттығулары:  

Көлбеу тақтайдың бойымен 

төрттағандап  тіземен тіреп 

еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(Сурет салу+музыка**) 

1. «Ағаш бүршіктері» әңгіме 

2. Майлы бояу арқылы 

ағаштын суретін салу. 

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар  

Алдымнан жел еседі 

Кіп кішкентай ағашатар  

Үп үлкен боп өседі. 

Жапырақтар  әні  

3.Балаларды мадақтау 

жұлдызша тарату. 

(сөйлеуді дамыту  

+сенсорика) 

1. « Кемпірқосақ»мәлімет 

2. «Айырмашылығын 

тап»ойын 

 Сергіту сәті: 

Жаңбыр жауды 

(тықылдайды)  

Жаңбыр қатты,қатты 

жауды. 

 Найзағай жарқ етті. 

(шапалақ) 

 Күн ашылды,жаңбыр 

басылды. (отырады) 

 3.Қорытынды,сұрақ жауап 

Кемпірқосақ қайдан пайда 

болады? 

Кемпірқосақтын неше түсі 

болады? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1.  Педагогтін артынан 

шашырап жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

гимнастикалық 

скамейканың астынан, 

нысанаға дейін 

төрттағандап (алақанымен, 

тіземен тіреп) еңбектеу. 

Қимылды ойын. 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалар  

түлкінің жүрісімен жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу + құрастыру) 

1.«Су тамшысы»әңгіме 

2 . «Су патшалығы» ойын 

Сергіту сәті 

Сылдыр,сылдыр, 

сылдыр су, 

Сылдыр суға бетіңді жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің,маңдайың. 

3.Қорытынды 

мақтау,мадақтау 

Музыка 

"Көктемде" .  

1.Сылдырмақ аспабы 

мәлімет 

2. «Кел, балақан», 

К.Қуатбаева музыка 

тыңдау 

3. "Көктемде" 

Б.М.Жұмабекова, ән  

4. "Кішкентай торғайлар" 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар 

5.Қорытынды 

(көркем 

әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу,сұрақ-жауап. 

1. «Көктемгі 

өзгерістер»әңгіме 

2. «Табиғат 

бөліктері»ойын 

Сергіту сәті: 

Табиғатты сүйеміз 

Қанат жаям жалма –жан 

Иіліп келіп қол созам 

Аяғымның ұшына 

3.Қорытынды 

сұрақ-жауап мадақтау. 

 

 

1.Дене тәрбиесі                   

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1 . Педагогтін артынан 

аяқтың ұшымен жүгіру 

2.Негізгі қимылдар 

 арқанның астынан нысанаға 

дейін төрттағандап еңбектеу.  

Қимылды ойындар:  

«Кім баяу» 

Мақсаты: Шалқасынан 

жатқан қалыпта аяқтарын 

көтеру. 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1. «Су патшалығы»әңгіме 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Бұлт және жаңбыр» 

Сергіту сәті: 

Су пайдалы адамға, 

Шынығамын күнде мен. 

Тоңбайды аяз боранда, 

Салқын суға үйренген. 

3.Қорытынды 

сұрақ-жауап, 

Бүгін біз не  туралы айттық? 

Судын түсі қандай? 

 

Серуенге 

дайындық 

Өздерінің шкафтарынан 

киімдерін алып,дұрыс киінуге 

үйрету. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека №4 Картотека №8 Картотека №6 Картотека №7 Картотека №2 

Серуеннен оралу Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін сұрау. 

Қардың еруі туралы сұрау. Ұшып келген құстар 

туралы сұрау 

Қыстағы күн туралы сұрау Табиғаттағы өзгерістер  

жайлы сұрау 

Түскі ас. Сорпаның ішіндегі  

сәбіздін пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Еттін адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру 

Борщ сорпасының адам 

ағзасына пайдасы.жайлы 

әңгімелец 

 

Күндізгі ұйқы Таяқтарды жылжытып, 

Массаж жасау білеміз 

Оң аяққа 1,2,3 сол аяққа1,2,3. 

Массаж жасау білеміз 

«Су тамашылары» ертегісі 

( көркем әдебиет) 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио ертегі 

(музыка*) 

«Бір екі үш бойға жинап 

күш» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Дос іздеген бота» 

ертегісі 

(көркем әдебиет.) 



 (сенсорика) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №20 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№20 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№20 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№20 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №20 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану әдебін 

сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

"Электр қуатын сақтайық" 

Балаларға бөлмеде ешкім 

болмаған кезде шамды 

сөндіріп қоюдың маңызын 

түсіндіру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам 

жарқырайды?» 

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс 

істеуін түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру).  

« Көктем мезгілі» 

Мақсаты: Балалар көктем 

мезгілі суретін  құрастыру 

және тақтаға жапсыру. 

 

(мүсіндеу+құрастыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты: Кемпірқосақ 

туралы түсіндіру.  

Кемпірқосақты  

мүсіндеуге үйрету. Дайын 

суреттерден құрастыру. 

 

 

(сенсорика+ сурет салу)   

Көктем  өзгерістері 

Мақсаты:Балалар ойын 

арқылы көктем мезгілінін 

өзгерістері жайлы 

әңгімелеу. 

Балалар судын ағысын 

суретін салу. 

 

( жапсыру)  

«Су ,күн, тас» 

Мақсаты:Балалар қиынды 

суреттерден тас,су, күн 

бейнесін тақтаға жапсыру. 

 

(сурет салу + музыка**) 

«Табиғат әсемдігі» 

 Мақсаты:  табиғат әсемдігінін 

сурет бөліктерінен  табиғатты  

толық суретін салу. 

Көңілді биін билейді 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-Ф-1 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Исатай Алимхан 2-К-2 

Тілекқызы Медина 2-К-7 

Ержан Алинур 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Ханат Әділ 2-Ш-20 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Исатай Алимхан 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Өздерінің шкафтарынан 

киімдерін алып,дұрыс киінуге 

үйрету. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Қимылды ойын: 

Қыз –қуу Балалар арасынан 

бір ер бала,бір қызды(ағаш 

атпен) қуады  

(музыка***) 

Түйілген орамал.  

Ойын жүргізуші ойынды 

өзі бастайды.Ең алдымен 

балаларды Айналасына 

жинап алады да 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

 

Қимылды ойын: 

Соқыр теке. Балалар 

дөңгелене тұрады. Бір 

баланың көзі байланып 

қойылады.  

(музыка***) 

Қимылды ойын: 

Сақина жасыру.  

Ойынды өткізуші және 

сақина жасырушы бала 

белгіленеді. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Қуыр-қуыр қуырмаш.  

Оң қолдың бес саусағын  

бір жерге түйістіреді де,сол 

қолымен оны бүрмелеп 

қапсыра ұстайды 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Бөбекжайда үйренген 

тақпақтарын,өлеңдерін 

үйде қайталату. 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйрету. 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу  

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің,маңдайың. 

Тазалықтың досы  

Су дегенің осы. 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Демалыс күндеріне 

сәттіліктер тілей отырып, 

демалыс күндері баламен көп 

шұғылдану, серуен жасау, күн 

режимін сақтауды еске салу 

 

 

 

 

 



 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 11.03-14.03.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: Халықтың ізгі салт-дәстүрі — біздің ең асыл мұрамыз.Бауыржан Момышұлы 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

11.03.25ж 

Сәрсенбі 

12.03.25ж 

Бейсенбі 

13.03.25ж 

Жұма 

14.03.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Мереке  Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен салт дәстүр жайлы 

әңгімелесу. 

жәй әуен қосу. 

«музыка*» 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

 Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Ата-баба салт-дәстүрі, 

Ұлтымыздың айнасы. 

Келешекте ұмытылмас, 

Дәстүрімнің жалғасы. 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі (сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Жылулық шеңбері 

Балалар шеңберге тұру   

  бір-біріне оюларды сыйлау арқылы 

жақсы сөздер айту. 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін 

ескерту 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде Кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін айту 

 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 (сурет салу)  

«Салт дәстүр» 

Мақсаты:Балаларға қазақтың 

салт дәстүрмен таныстыру, 

киіз үй суретін бояу 

 

(жапсыру) 

«Бөлігін тап» 

Мақсаты. Оюларлың 

екінші бөлігін тауып 

жапсыру 

 

 

(мүсіндеу)  

«Домбыра» 

Балаларды домбырамен 

таныстыру  

Домбыра бейнесін мүсіндеу 

арқылы қол моторикасын 

дамыту. 

 

(Қоршаған ортамен танысу) 

 «Торсық» 

Мақсаты: Балаларға торсықтын 

қандай ыдыс екенін түсіндіру. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

 Картотека №19 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №20 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №19 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №20 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас  Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тындаймын» 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Қызылша сәбіз дәрумендер 

Бізге керек әрине де. 

Қуанады анамызда 

Жетілер деп санамызда 

Ұйымдастырылғ

ан іс –әрекетке 

дайындық.  

 ( қоршаған ортамен танысу 

+жапсыру) 

«Киіз үй » 

Мақсаты:Балаларға киіз үй 

жайлы түсіндіру. 

шығармашылық жапсыру 

арқылы олардың киіз үй 

бөлшектерін  өз орындарымен 

жапсыруды үйрету. 

(көркем әдебиет +  

музыка**)  

«Оюлар» ертегі 

Мақсаты: Балалардың 

оюлар туралы түсінігін 

кеңейту, сөздік қорын 

молайту,  

 Ою әні 

 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу)  

«Домбыра» 

Балаларды домбырамен 

таныстыру,  ағаштар мен 

табиғаттың домбыраның 

жасалуына әсеру жайлы 

әңгімелеу.  

Домбыранын суретін салу 

(құрастыру) 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар қиылған 

суреттерден оюлардын суретін 

құрастыра алу. 

 

https://bilim-all.kz/figure/5?posts=quotes


Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (сөйлеуді дамыту +сенсорика) 

1. « Киіз үй бөлшектері»әңгіме 

2. «Бөлшектерді ата»ойын 

Сергіту сәті: 

Үлкен шеңбер құрайық. 

Шаңырақты көтеріп, 

Керегені құрайық. 

Уықтарша иіліп, 

Шаңыраққа қосылып. 

Қазақ үйді құрайық. 

3.Қорытынды  

Киіз үй неше бөлімге бөлінеді? 

Киіз үй бөлшектерін ата? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Бірінің соңынан бірі 

бағытты өзгертіп, 

шашырап жүгіру. 

Қимылды ойын. 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалар  

түлкінің жүрісімен жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Қошқармүйіз» әңгіме 

2. « Әдемі ою» ойын 

Сергіту сәті 

1,2,3 алақанды соғайық 

Он жаққа бұрылып, 

Сол жаққа бұрылып. 

Бір отырып, бір тұрып 

Біз жүгіріп алайық. 

3.Қорытынды 

мақтау,мадақтау 

Музыка 

"Оқуда озат боламын" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Айгөлек», 

М.Балмұлда  музыка тыңдау 

3. "Бал балалық" 

Ж.Тұрсынбаев, ән  

4. "Көбелек" Музыкалық-

ырғақтық қимылдар 

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Құдіретті домбыра»әңгіме 

2. «Домбыра үні» 

Жанымыз сен — домбыра, 

Барымыз сен — домбыра. 

Шырқап айтар жүрекпен ... 

Байлығымыз — домбыра, Ай 

күніміз — домбыра. Құлақтан 

кіріп бойды алар, 

Жайлы үніміз домбыра 

Сергіту сәті: 

Күйші домбыра тартады,. 

Алтын сәуле арайлы,  

Биші бұралып билейді. 

Бақшамызға тарайды. . 

3.Қорытынды 

сұрақ-жауап мадақтау. 

1.Дене тәрбиесі                   Жалпы 

дамытушы жаттығулар. 

1 . Педагогтін артынан бірге аяқтың 

ұшымен жүгіру 

2.Негізгі қимылдар 

 арқанның астынан нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеу.  

Қимылды ойындар:  

«Кім баяу» 

Мақсаты: Шалқасынан жатқан 

қалыпта аяқтарын көтеру. 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1. «Торсық»мәлімет 

2«Сиқырлы дорба»ойын 

Ермексазды қояйық, 

Орнымыздан тұрайық. 

Қолымызды соғайық, 

Бір отырып, бір тұрып 

Бір тынығып алайық. 

3.Қорытынды 

сұрақ-жауап, 

Бүгін біз не  туралы айттық? 

Қайсысы жұмсақ,қайсысы қатты? 

Серуенге 

дайындық 

 Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін қадағалау 

Серуен  Картотека№9 Картотека№6 Картотека№3 Картотека№8 

Серуеннен оралу  Қардың еруі туралы сұрау. Ұшып келген құстар 

туралы сұрау 

Қыстағы күн туралы сұрау Табиғаттағы өзгерістер  

жайлы сұрау 

Түскі ас.  Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Еттін адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру 

Үй кеспесі сорпасының адам 

ағзасына пайдасы.жайлы әңгімелеу 

 

Күндізгі ұйқы  «Бір уыс мақта» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио ертегі  

(музыка**) 

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Сылдырмақ» тақпағын 

 оқып беру. 

(көркем әдебиет.) 

Біртіндеп ұйқыдан 

 ояту, сауықтыру 

шаралары 

 Ұйқыдан ояту жаттығуы: №21 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№21 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №21 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №21 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 



Бесін ас.  Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану әдебін 

сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс айтуды 

ұмытпауға дағдыландыру. 

 

 

Бесін астың мәзірімен таныстыру. 

Назарларын тағамға аудару. 

«Неліктен шам жарқырайды?» 

Мақсаты: электр құрылғысының 

жұмыс істеуін түсіндіру. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 (мүсіндеу+құрастыру) 

Дидактикалық ойын: 

«Киіз үй » 

Мақсаты: Киіз үй бөлшектері  

туралы түсіндіру.  

Уық,кереге,шаңырақ  

құрастыруға үйрету.  

 

(сенсорика+сурет салу)  

Ою өрнектер әлемі 

Мақсаты:Балаларға ою 

өрнектер  жайлы 

әңгімелеу. оюдын 

пішіндері жайлы айту. 

Балалар  Құстұмсық оюын 

суретін салу. 

 

(жапсыру)  

« Қос шекті Домбыра » 

Мақсаты:Балалар қиынды 

суреттерден домбыра 

бейнесін тақтаға жапсыру. 

 

(сурет салу+ музыка**) «Торсық» 

 Мақсаты: қазақтың ұлттық бұйымы-

торсықпен таныстыру   

 торсықты әртүрлі әдіс-тәсілдермен 

суретін салу.  

Көңілді би билеу 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Ханат Әділ 2-К-1 

Айғали Ильнур 2-К-1 

ИсатайтАлимхан 2-Т-2 

Темерғали Омар 2-Т-4  

Аралбек Айсултан 2-Ш-15 

Ханат Әділ 2-Ш-15 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Темерғали Омар 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

 Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті ойыншықтарды 

дайындау. 

Серуен  Ұлттық ойын: «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. (дене 

тәрбиесі+музыка***) 

 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(музыка***) 

Қимылды ойын: 

Сақина жасыру.  

Ойынды өткізуші және сақина 

жасырушы бала белгіленеді. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Қуыр-қуыр қуырмаш.  

Оң қолдың бес саусағын  

бір жерге түйістіреді де,сол қолымен 

оны бүрмелеп қапсыра ұстайды 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Кеңес «Егер бала бұзық болса» Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

Байлығымыз — домбыра, Ай 

күніміз — домбыра. Құлақтан 

кіріп бойды алар,  

Жайлы үніміз — домбыра! 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Демалыс күндеріне сәттіліктер тілей 

отырып, демалыс күндері баламен 

көп шұғылдану, серуен жасау, күн 

режимін сақтауды еске салу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 17.03-21.03.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Өнер - ағып жатқан бұлақ,                                                                                                                     

                                 Ілім - жанып тұрған шырақ» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

17.03.25ж 

Сейсенбі 

18.03.25ж 

Сәрсенбі 

19.03.25ж 

Бейсенбі 

20.03.25ж 

Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу 

 сөйлеуді дамытуКүй күмбірі 

«Балбырауын»  музыка* 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен көктемгі 

қызықтар жайлы әңгімелесу. 

көңілді әуен қосу. 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер Балалар 

көңіл күйлеріне байланысты 

әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Көктем келді, ба.лақай, 

Жасарды жер, алақай. 

Наурыз тойын тойлайық, 

Әсем әнге салайық. 

Күй күмбірі «Сарыарқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

мереке 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата –анамен әңгіме баланың 

дамуындағы өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей  

алып келулерін ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

Өзгерістер 

 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 
тағы басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

Наурыз келдi елiме, 

Наурыз келдi жерiме. 

Байлық, бақыт тiлеймiн, 

Бүкiл қазақ елiне. 

 

(сурет салу)  

«Салт дәстүр» 

Мақсаты:Балаларға қазақтың 

салт дәстүрмен таныстыру, 

киіз үй суретін бояу 

 

(жапсыру) 

Өрнек құрастыр" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты: эстетикалық 

талғамдарын, қағаз бетінде 

бағдарлауын дамыту. 

 

(мүсіндеу)  

«Домбыра» 

Балаларды домбырамен 

таныстыру  

Домбыра бейнесін мүсіндеу 

арқылы қол моторикасын 

дамыту. 

 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №20 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №21 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №20 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №21 

(дене тәрбиесі*) 

 

Таңғы ас Сәбіз дәрумендер 

Бізге керек әрине де. 

Қуанады анамызда 

Жетілер деп санамызда 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

 

Мәдениетті тамақтануға баулу. 

«Тамақ ішкенде сөйлемеймін, 

құлағыммен тындаймын» 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

 

 

Ұйымдастырылғ

ан іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен танысу 

+мүсіндеу) «Қазақтың ұлттық 

тағамдары» 

Мақсаты:Балаларға ұлттық 

тағамдар жайлы әңгімелесу 

Сүттен жасалатын тағамдарын 

айту  

Құртты мүсіндеу арқылы 

қолдың, саусақтың бұлшық 

еттерін дамыту. 

(қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру)  

«Киіз үй » 

Мақсаты:Балаларға киіз үй 

жайлы түсіндіру. 

шығармашылық жапсыру 

арқылы олардың киіз үй 

бөлшектерін  өз орындарымен 

жапсыруды үйрету. 

(көркем әдебиет +  музыка**)  

«Оюлар» ертегі 

Мақсаты: Балалардың оюлар 

туралы түсінігін кеңейту, сөздік 

қорын молайту,  

 Ою әні 

 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу)  

«Ұлттық аспаптар» 

Балаларды  ұлттық аспаптармен 

таныстыру,   толық сұраққа 

жауап беруге үйрету.  

ұлттық аспаптардын  

суретін салу 

 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан бірге 

әртүрлі бағытта жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Бірінің соңынан бірі 

 шашырап жүгіру. 

Қимылды ойын. 

«Аңдар қимылы» 

Мақсаты: Балалар  қояннын 

жүрісімен жүгіре алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1. «Бауырсақ жол бойымен 

домалайды» мәлімет 

2.Майлы бояу арқылы 

бауырсақтын жолын  салу 

Сергіту сәтті: 

Алақанмен жасаймыз, 

Дәмді, үлкен бауырсақ. 

Ұнымызды илейміз 

Бауырсақты сағынсақ. 

Ұн түйірін шашпаймыз, 

Аяқпенен баспаймыз. 

Ас адамның арқауы 

Ойымызда сақтаймыз! 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.« Киіз үй бөлшектері»әңгіме 

2. «Бөлшектерін ата» ойын 

Сергіту сәті: 

Қане,қане тұрайық,.  

Киіз үйді құрайық.  

Бір уықты қолға алып,. 

Шаңыраққа тағайық.  

Оңға,солға бұрылып,. 

Арқандарды тартайық 

 3.Қорытынды  

Киіз үй неше бөлімге 

бөлінеді? 

Киіз үй бөлшектерін ата? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

1.Педагогпен бірге әртүрлі 

қарқынмен жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Бірінің соңынан бірі 

шағын топқа бөлініп  жүгіру. 

Қимылды ойын. 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балалар  түлкінің 

жүрісімен жүгіре алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Қошқармүйіз» оюы мәлімет 

2. «Оюлар әлемі» 

Сергіту сәті 

1,2,3 алақанды соғайық 

Он жаққа бұрылып, 

Сол жаққа бұрылып. 

Бір отырып, бір тұрып 

Біз жүгіріп алайық. 

3.Қорытынды 

мақтау,мадақтау 

Музыка 

"Оқуда озат боламын" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Айгөлек», 

М.Балмұлда  музыка тыңдау 

3. "Бал балалық" Ж.Тұрсынбаев, 

ән  

4. "Көбелек" Музыкалық-

ырғақтық қимылдар 

5.Қорытынды  

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1.«Ұлттық өнер» әңгіме 

2.Жарасымды әніміз, 

Домбыра, қобыз сәніміз. 

Тартымды күйді түрлентер 

Ойналса егер – шаңқобыз. 

Сергіту сәтті 

Қане,қане тұрайық,.  

Киіз үйді құрайық.  

Бір уықты қолға алып,. 

Шаңыраққа тағайық.  

Оңға,солға бұрылып,. 

Арқандарды тартайық. 

3.Қорытынды 

Қандай ұлттық аспаптар бар? 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс киюге 

дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 

Серуен Картотека№4 Картотека№1 Картотека№7 Картотека№3  

Серуеннен оралу Табиғаттағы өзгерістер  

жайлы сұрау 

Қардың еруі туралы сұрау. Ұшып келген құстар туралы сұрау Қыстағы күн туралы сұрау  

Түскі ас. Үй кеспесі сорпасының адам 

ағзасына пайдасы.жайлы 

әңгімелеу 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Еттін адам ағзасына пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру 

 

Күндізгі ұйқы «Жануарлар санамақ » жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

«Бір үзім нан» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

Ұйқыға арналған әуен аудио ертегі  

(музыка**) 

«Дыбыстар санамағы» жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №22 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №22 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№22  

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №22 

Дене тәрбиесі ** 

 



Бесін ас. Өзіне қызмет ету дағдыларын 

жетілдіру. 

«Бата айтып» үйрету «Ас-адамның арқауы». 

Бесін астың мәзірімен таныстыру. 

Назарларын тағамға аудару.  

Балалардың 

дербес әрекеті(баяу 

қимылды 
ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

(жапсыру+құрастыру) 

 «Тағамдар» 

Мақсат:Ұлттық тағамдар 

суреттерін қиынды 

бөліктерінен құрастыру 

суреттерін тақтаға жапсыру. 

 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Жаңбыр тамшылары » 

Мақсаты: Жаңбыр 

тамшылары жайлы түсіндіру. 

жаңбыр тамшыларын 

мүсіндету 

қиынды суреттерден 

құрастыру. 

(сенсорика+ сурет салу)   Наурыз 

көже 

Мақсаты:Балаларға наурыз көже 

жайлы айту.наурыз көже дәндерін 

санау 

Балалар   наурыз көже дәнін 

суретін салу. 

 

(жапсыру)  

« Қос шекті Домбыра » 

Мақсаты:Балалар қиынды 

суреттерден домбыра бейнесін  

тақтаға жапсыру. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-Ф-1 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Исатай Алимхан 2-К-2 

Тілекқызы Медина 2-К-7 

Ержан Алинур 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Ханат Әділ 2-Ш-20 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін қадағалау Серуенге қажетті ойыншықтарды 

дайындау. 

 

Серуен Қуыр-қуыр қуырмаш.  

Оң қолдың бес саусағын  

бір жерге түйістіреді де,сол 

қолымен оны бүрмелеп 

қапсыра ұстайды 

(музыка***) 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -түрлі 

қимылдар жасату. (дене 

тәрбиесі+музыка***) 

 

 

 

Ұлттық ойын: 

 «Тақия тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. (музыка***) 

Қимылды ойын: 

Сақина салу.  

Ойынды өткізуші және сақина 

жасырушы бала белгіленеді. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Байлығымыз — домбыра, Ай 

күніміз — домбыра. Құлақтан 

кіріп бойды алар,  

Жайлы үніміз — домбыра! 

Кеңес «Егер бала бұзық 

болса» 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы әңгімелесу 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Демалыс күндеріне сәттіліктер 

тілей отырып, демалыс күндері 

баламен көп шұғылдану, серуен 

жасау, күн режимін сақтауды 

еске салу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 24.03-28.03.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Өнер – өнегелі,ақылды адамдарды тәрбиелейтін құрал» В.А.Сухомлинский 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

24.03.2025 

Сейсенбі 

25.03.2025 

Сәрсенбі 

26.03.25ж 

Бейсенбі 

27.03.25ж 

Жұма 

28.03.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

мереке мереке Таңертеңгілік шеңбер Балалар көңіл 

күйлеріне байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Жағымды жағдай орнату ата-аналардан 

балалардың көңіл-күйін сұрау. 

Күй күмбірі 

«Сарыарқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен көктемгі қызықтар жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі   «Адай» күйі 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

  Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

Өзгерістер 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік жаттығуға 

кешіктірмей алып келулерін ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

  (жапсыру) 

Өрнек құрастыр" дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: эстетикалық талғамдарын, қағаз 

бетінде бағдарлауын дамыту. 

(мүсіндеу)  
«Домбыра» 

Балаларды домбырамен таныстыру  

Домбыра бейнесін мүсіндеу арқылы қол 
моторикасын дамыту. 

(қоршаған ортамен танысу) «Қазақтың ұлттық 
тағамдары» 

Мақсаты:Балаларға ұлттық тағамдар жайлы 

әңгімелесу 
Сүттен жасалатын тағамдарын айту  

Ертеңгілік 

жаттығу 

  Картотека №21 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №22 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №21 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас   Мәдениетті тамақтануға баулу. «Тамақ 
ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен 

тындаймын» 

Тамақтанбас бұрын 
Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырылған 

іс –әрекетке 

дайындық. 

  (көркем әдебиет +  музыка**)  

«Оюлар» ертегі 

Мақсаты: Балалардың оюлар туралы түсінігін 

кеңейту, сөздік қорын молайту,  
 Ою әні 

(қоршаған ортамен танысу +сурет салу) 

«Ұлттық аспаптар» 

Балаларды  ұлттық аспаптармен таныстыру,   

толық сұраққа жауап беруге үйрету.  
ұлттық аспаптардын  

суретін салу 

(құрастыру) 

 «Бауырсақ» 

Мақсаты: Балалар қиылған суреттерден 

бауырсақтын суретін құрастыра алу. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан  бірге әртүрлі 

қарқынмен жүгіру 
2.Негізгі қимылдар: 

Бірінің соңынан бірі 

бүкіл топпен жүгіру;  
бағытты өзгертіп, шашырап жүгіру. 

Қимылды ойын. 

«Кім жылдам» 
Мақсаты: Балалар  түлкінің жүрісімен жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  
3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен танысу+құрастыру) 
1.«Қошқармүйіз» оюы мәлімет 

Музыка 

"Оқуда озат боламын" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Айгөлек», 
М.Балмұлда  музыка тыңдау 

3. "Бал балалық" Ж.Тұрсынбаев, ән  

4. "Көбелек" Музыкалық-ырғақтық қимылдар 
5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1.Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 
2.«Бесік жыры» 

Әлди – әлди ақ бөпем, 

Ақ бесікке жат бөпем. 
Жылама бөпем жылама, 

Жілік шағып берейін. 

Сергіту сәтті 
Қане,қане тұрайық,.  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан бірге  әртүрлі бағытта 

жүгіру 
2.Негізгі қимылдар: 

Бірінің соңынан бірі 

 шағын топпен жүгіру; 
Қимылды ойын. 

«Аңдар қимылы» 

Мақсаты: Балалар  қояннын жүрісімен жүгіре 
алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 
(мүсіндеу+ жапсыру) 

«Бауырсақ жол бойымен домалайды» мәлімет 

2. « Доп домалақ» ойын 
Сергіту сәтті: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. « Оюды әсемде» ойын 

Сергіту сәті 
1,2,3 алақанды соғайық 

Он жаққа бұрылып, 

Сол жаққа бұрылып. 
Бір отырып, бір тұрып 

Біз жүгіріп алайық. 

3.Қорытынды 
мақтау,мадақтау 

Киіз үйді құрайық.  

Бір уықты қолға алып,. Шаңыраққа тағайық.  
Оңға,солға бұрылып,. Арқандарды тартайық. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 
Қандай ұлттық аспаптар бар? 

 

 

Алақанмен жасаймыз, 

Дәмді, үлкен бауырсақ. 
Ұнымызды илейміз 

Бауырсақты сағынсақ. 

Ұн түйірін шашпаймыз, 
Аяқпенен баспаймыз. 

Ас адамның арқауы 

Ойымызда сақтаймыз! 
3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

Серуенге 

дайындық 

  Балаларға сыртқа киетін киімдерін дұрыс 
киуге дағдыландыру. 

Киіну ретін сақтау керектігін ұғындыру. Киіну 
кезінде белгілі тәртіпті сақтауларын қадағалау. 

Табиғатқа деген қызығушылығын арттыру. 

Серуен   Картотека№8 Картотека№10 Картотека№12 

Серуеннен оралу   Ұшып келген құстар туралы сұрау Көктем мезгілі туралы сұрау Табиғаттағы өзгерістер  
жайлы сұрау 

Түскі ас.   Борщ сорпасының адам ағзасына 

пайдасы.жайлы әңгімелеу 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге дағдыландыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмейміз. 

Күндізгі ұйқы   Ұйқыға арналған әуен аудио ертегі  

(музыка**) 

«Бір екі үш бойға жинап күш» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Бауырсақ» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту, сауықтыру 

шаралары 

  Ұйқыдан ояту жаттығуы: 11 
Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 
Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 
Дене тәрбиесі ** 

Бесін ас.   «Ас-адамның арқауы». 

Бесін астың мәзірімен таныстыру. 

Назарларын тағамға аудару. Өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. 

Балалардың 

дербес әрекеті(баяу 

қимылды ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

  (сенсорика+ сурет салу)   

Текемет 

Мақсаты:Балаларға текемет жайлы айту  
текемет суретінін түстерін,пішіндерін  айыра 

алу 

Балалар текеметін суретін салу. 

(жапсыру)  

« Қос шекті Домбыра » 

Мақсаты:Балалар қиынды суреттерден домбыра 
бейнесін  тақтаға жапсыру. 

 

(сурет салу+музыка**) 

 «Тағамдар» 

Мақсат:Ұлттық тағамдар суреттерін қиынды 
бөліктерін суретін салу  

көңілді әуен қосу. 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

  Ержан Алинур 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Ханат Әділ 2-Ш-20 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Исатай Алимхан 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

  Серуенге қажетті ойыншықтарды дайындау. Серуенге шыққанда өздерін тәртіпті ұстауларын 

түсіндіру. 

Балалармен жеке әңгімелесу 

Серуен   Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия тастау» 
Мақсаты: Балаларды затты сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

 

Серуенде бірге жүріп табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 
Мақсаты: Балаларға әр -түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Ауладағы үлкедердің еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық атаулары» 
Мақсаты: асық атаулары мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

  Кеңес «Егер бала бұзық болса» Ата-аналармен балалардың тазалықтары туралы 
әңгімелесу 

«Демалысың сәтті өтсін!» 

Демалыс күндеріне сәттіліктер тілей отырып, 

демалыс күндері баламен көп шұғылдану жайлы 

еске салу 

 

 

 



 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 31.03-04.04.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Аспан, аспан, арайлым,  

                           Саған жиі қараймын.  

                           Сені көзбен шаламын,  

                           Мен ғарышкер боламын!» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау. 

«Аспан әлемі» 

Мақсаты: Балаларды  

аспан әлемімен  

таныстыру. 

Жәй әуен тыңдау 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Сәлеметсіз бе балабақша! 

Балалармен көктемгі 

қызықтар жайлы 

әңгімелесу. 

Күй күмбірі 

«Адай» күйі 

(музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Балалар көңіл күйлеріне 

байланысты әңгімелесу 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Жағымды жағдай орнату ата-

аналардан балалардың көңіл-

күйін сұрау. 

Күй күмбірі 

«Сарыарқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер. 

Міне біз,міне сен және мен 

Біз бір отбасымыз. 

Ата –аналармен әңгіме. 

Күй күмбірі 

«Балбырауын» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

Кеңес : Балаларды ауа 

райына байланысты жылы 

киіндіру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

Кеңес беру ескерту 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті 

ойындары,бейнеле

у әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

"Ұшты-ұшты " . 

Мақсаты: Балалар әуеде 

ұшатын көліктерді 

дыбыстарына қарай  

ажырату  

(Көркем әдебиет) 

«Зымыран» 

Мақсаты:Балаларды 

зымыранмен таныстыру, 

Зымыранын суретін бояу 

(сурет салу) 

«Не қайда тұрады» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы жартысын тауып 

жапсыру. 

(жапсыру) 

 

 

«Әдемі  жұлдыздар» 

Мақсаты: Балаларды аспан 

әлемі жұлдыздармен  

таныстыру 

балалар өз еріктерімен  

жұлдызардын бейнесін 

мүсіндеу. 

 (мүсіндеу) 

"Сыйқырлы жұлдызшалар". 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Балалар суреттен 

аспан әлеміне тән 

құбылыстарды ажыратып 

орналастыра алу 

(қоршаған ортамен танысу) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №24 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №24 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Қырыққабат дәрумендер 

Бізге керек әрине де. 

Қуанады анамызда 

Жетілер деп санамызда 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тындаймын» 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

"Бұлттар неге ашулы?". 

Мақсаты: Балалар 

жаңбырлы аспан әлемінің 

суретін мүсіндеу 

(қоршаған ортамен танысу 

+мүсіндеу) 

«Жұлдызша» 

Мақсаты:Балаларға 

жұлдыздар  жайлы 

түсіндіру. шығармашылық 

жапсыру арқылы олардың 

жұлдыздарды тақтаға өз 

орындарымен жапсыру. 

"Ұшқыш болғым келеді" 

тақпағын мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып. 

ғарышкерлермен танысу 

Мен ғарышкер боламын 

әні 

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте көрсетілген 

артық суретті алып тастап , 

ғарышкерге керекті заттарды 

таңдап алу.Ғарыш әлемінің 

суреттерін бояу 

(қоршаған ортамен танысу 

«Күн мен жаңбыр» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден күн мен жаңбыр 

суретін құрастыра алу. 

(құрастыру) 



( қоршаған ортамен 

танысу+жапсыру) 

(көркемәдебиет 

+музыка**) 

+сурет салу) 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі бағытта жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Бірінің соңынан бірі 

 шағын топпен жүгіру 

Қимылды ойын. 

«Аңдар қимылы» 

Мақсаты: Балалар  

қояннын жүрісімен жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Ғарыш әлемі»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы 

ғарыш әлемінін суретін  

салу 

Сергіту сәтті: 

Аспан,аспан, арайлым.  

Саған жиі қараймын. 

Сені көзбен шаламын,. 

Мен ғарышкер боламын. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Жұлдызды аспан әлемі» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.Кел ажыратайық 

жұлдызды. 

Сергіту сәті 

Бір,екі,үш,бір,екі,үш 

Бойға жинап күш 

Жаттығу жасап алайық 

Бір дем алып қалайық 

3.Қорытынды 

Жұлдыздардын түрлерін 

ата? 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Оңға-солға бұрылу 

және еңкею 

Қимылды ойын. 

«Көктемгі құстар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Ғарыш әлемі» мәлімет 

2. «Зымыран» ойын 

Сергіту сәті 

Бір,екі,үш,. 

Қарлығаш боп ұш. 

Төрт,бес,алты,. 

Қарлығаш боп қалқы,. 

Жеті,сегіз,тоғыз,он,. 

Қарлығаш боп қон.  

3.Қорытынды сұрақ 

жауап 

Музыка 

"Кішкентай ғарышкерлер" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Самғап ұшып ғарышқа», 

К.Башанова музыка тыңдау 

3. "Ағалардай боламын" 

И.Сапарбаев, ән  

4. "Өз жұлдызымызды 

табамыз" ойын  

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. « Аспан әлемі және біздер» 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Күн мен жаңбыр» 

Сергіту сәті: 

Ал балалар тұрайық, 

Алақанды ұрайық. 

Оңға қарай бұрылып, 

Солға қарай бұрылып, 

Бір отырып, бір тұрып, 

Бой сергітіп алайық. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы айттық? 

Аспан әлемінің қандай 

түрлері бар ? 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

заттардын арасымен жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу. 

«Аю мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып ойнай алу 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Сиқырлы жұлдыздар» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

2.«Жұлдыздарды   

орналастыр» 

Сергіту сәті: 

Қарлығаш болып ұшайық 

Құсша қанат қағайық 

Ұшып, ұшып алайық 

Орнымызды табайық.. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

Жұлдыздардын түсі қандай? 

Серуенге 

дайындық 

Өздерінің шкафтарынан 

киімдерін алып,дұрыс 

киінуге үйрету. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№5 Картотека№4 Картотека№10 Картотека№7 Картотека№14 

Серуеннен оралу Айналадағы адамдардың 

  еңбегін жайлы сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ұшып келген құстар 

туралы сұрау 

Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. Сорпаның адам ағзасына 

пайдасы.жайлы әңгімелеу 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Картоптың адам ағзасына 

пайдасы. 

Әңгімелеу. 

Күндізгі ұйқы «Көбелектер қанат қақ» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Үйшік» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

(музыка**) 

«Жел мен жапырақ» жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

«Түлкі мен Тырна» ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№11 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

11 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №11 

Дене тәрбиесі ** 



сауықтыру 

шаралары 

Дене тәрбиесі ** 

 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Дене тәрбиесі ** музыка 

Бесін ас. Өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. 

«Бата айтып» үйрету Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. 

Назарларын тағамға аудару. Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+құрастыру) 

Бұлт пен жаңбыр» 

Мақсаты:Балаларды  

жаңбыр  мен  бұлтты 

табиғи материялдардан 

құрастырады.  

 

 

 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Ғарышкер» 

Мақсаты:Балаларға 

ғарышкер туралы 

түсіндіру. 

Зымранды ақ қағазға 

мүсіндеу  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

Тікұшақ 

Мақсаты:Балаларға 

тікұшақ жайлы айту. 

тікұшақ суретінін 

түстерін,пішіндерін  

айыра алу 

Тікұшақтын  суретін 

салу. 

(жапсыру)  

«Жайдарлы күн» 

Мақсаты: Балалар күннің 

суретін түрлі -түсті қағаздан 

қиып ақ қағазға жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

Аспан әлемі 

Мақсаты: Балаларға аспан 

әлемі туралы айту  

Аспаннын суретін салу 

Ғарышкер әні 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ханат Әділ 2-Ф-1 

Темерғали Омар 2-Ф-4 

Исатай Алимхан 2-К-2 

Тілекқызы Медина 2-К-7 

Ержан Алинур 2-Т-4 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Ханат Әділ 2-Ш-20 

Тілекқызы Медина 2-Ә-3 

Исатай Алимхан 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ғарышқа ұшар аттанып, 

Мен де батыр баламын. 

Тоқтар, Талғат, Айдындай, 

Ғарышкер мен боламын. 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

«Менің балам 

мақтанышым» ата-

аналармен өз балалары 

туралы әңгімелесу 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы 

әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 07.04-11.04.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жер-ана, жомарт ана, тер төккенге» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

07.04.25ж 

Сейсенбі 

08.04.25ж 

Сәрсенбі 

09.04.25ж 

Бейсенбі 

10.04.25ж 

Жұма 

11.04.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

«Көктем гүлдер» 

Балаларды  жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Көктем күні әдемі, 

Жерде гүлдер өскенде. 

Көктем күні әдемі, 

Жерде шөптер өскенде. 

Көңілді әуен тыңдау 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балаларды сиқырлы 

сөздермен қарсы алу-

көйлегін қандай әдемі т.б 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

«Көңілді смайликтер» 

арқылы қарсы алып, 

көңіл-күйлерін сұрау. 

көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Жағымды жағдай орнату ата-

аналардан балалардың көңіл-

күйін сұрау. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңғы шеңбер. 

Міне біз,міне сен және мен 

Біз бір отбасымыз. 

Ата –аналармен әңгіме. 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Балалардың денсаулығы 

мен тазалығын тексеріп 

қабылдау, ағымдағы 

мәселелерді шешу. 

Кеңес : Балаларды ауа 

райына байланысты жылы 

киіндіру 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келу 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

"Бәйшешек " . 

Мақсаты: Балаларға 

көктемнің алғашқы гүлі 

бәйшешек туралы түсінік 

беру. 

 

(сурет салу) 

«Ағаштар» 

Мақсаты:Балаларды 

көктемгі ағаштың 

құбылыстарымен 

таныстыру, 

Ағаштың суретін бояу 

 

(жапсыру) 

«Бұл қай кезде болады?» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы көктемгі 

құбылыстарды тауып 

жапсыру. 

 

 

(мүсіндеу) 

«Бау бақшадағы жемістер. 

Жүзім. » 

Мақсаты: Балаларды бау 

бақшадағы жемістермен, 

соның ішінде жүзіммен 

таныстыру,жүзімді мүсіндеу. 

 

(қоршаған ортамен танысу) 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Балалар суреттен 

жер ана беретін байлықтарды 

таныстыру. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №24 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №24 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

 

Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тындаймын» 

 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу +мүсіндеу) 

"Қырда өскен бәйшешек". 

Мақсаты: Балалар дайын 

сурет бетіне бәйшешектің 

бейнесін мүсіндеу 

( қоршаған ортамен 

танысу +жапсыру) 

«Бүршік жарған ағаштар» 

Мақсаты: Балалар дайын 

ағаш суретіне бүршіктерді 

жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Бағбан" тақпағын 

мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) «Тауып көр» 

Мақсаты: Жеу арқылы дәмі, 

иісі арқылы жүзімді тауып 

көру. Жүзімнің суретін бояу. 

 

(құрастыру) 

«Нан» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден нанның суретін 

құрастыра алу. 

 



 бағбанның қызметімен 

танысу. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

аяқтың жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Белгі бойынша тоқтап 

бірінің соңынан бірі 

жүгіру 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Көктемнің алғашқы 

гүлі»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы 

бәйшешектің суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Күндей болып күлеміз, 

Гүлдей болып өсеміз. 

Құстай болып ұшамыз, 

Көбелектей қонамыз. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Жайқалған ағаштар» 

Сәлемдесу, ағаш бөліктері 

туралы мәлімет беру. 

2. «Сиқырлы қобдиша» 

Қобдишадағы ағаш 

бөліктерін сипап сезу 

арқылы үйрету. 

3.Қорытынды. Сұрақ-

жауап. Балаларды 

мадақтау. 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан  

бағытты өзгертіп жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Жанында тұрған адамға 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бұрылу. 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Сәбіз» мәлімет 

2. Қиынды суреттен 

сәбіздің суретін 

құрастыру. 

3.Қорытынды. Сұрақ-

жауап. 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

"Кішкентай ғарышкерлер" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Самғап ұшып ғарышқа», 

К.Башанова музыка тыңдау 

3. "Ағалардай боламын" 

И.Сапарбаев, ән  

4. "Өз жұлдызымызды 

табамыз" ойын  

5.Қорытынды 

 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. «Жайқалған бау бақша» 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап 

2. «Көкөністер» әні 

Сергіту сәті: 

Бақшаға біз барамыз, 

Көкөністер аламыз, 

Жинап бәрін себетке, 

Көңілді біз қайтамыз. 

3.Қорытынды 

4. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Алға және екі жаққа еңкею. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Нан неден жасалады?» 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

Нанның құрамындағы 

заттарды тауып, жапсыру. 

2.Бидайды ермексазды 

бөлшектеу арқылы мүсіндеу. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№8 Картотека№12 Картотека№3 Картотека№5 Картотека№14 

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

өзгерісі туралы сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

жерде жатса баспаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Бір екі үш бойға жина 

күш» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Шалқан» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Қошақаным»тындату 

(музыка**) 

«Арнайы жол» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Үш аю» ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп Ұйқыдан ояту жаттығуы: Ұйқыдан ояту жаттығуы: Ұйқыдан ояту жаттығуы: Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 Ұйқыдан ояту жаттығуы: №12 



ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

 

№12 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

12 

Дене тәрбиесі ** 

Дене тәрбиесі ** Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Себеттегі гүлдер» 

Мақсаты:Балаларға 

себетке гүлдерді 

жапсырту, дайын 

қиындылардан бәйшешек 

гүлінін суретін құрастыру . 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Жапырақ» 

Мақсаты:Балаларға 

жапырақ туралы түсіндіру. 

Жапырақты ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Алма» 

Мақсаты: Балаларға алма 

жайлы айту. 

Алма суретін салу. 

 

(жапсыру) 

«Жүзім» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан дөңгелек пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Қызғалдақ» 

Мақсаты: Балаларға 

қызғалдақ жайлы түсінік 

беру. 

Қызғалдақтың суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-1 Темерғали Омар 2-К-1 

Аралбек Айсултан2-К-1 

Темерғали Омар 2-Т-1 

Аралбек Айсултан2-Т-1 

Аралбек Айсултан 2-Ш-1 

Темерғали Омар 2-Ш-5 

Аралбек Айсултан 2-Ә-1 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

 (дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 14.04-18.04.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Ағаш — жапырағымен, жер — топырағымен» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

14.04.25ж 

Сейсенбі 

15.04.25ж 

Сәрсенбі 

16.04.25ж 

Бейсенбі 

17.04.25ж 

Жұма 

18.04.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

«Көктем келді» 

Мақсаты:Балалар 

көктемгі құбылыстар және 

көктемгі ағаштар туралы 

түсіндіру, 

Көктем туралы ән   

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балаларды сиқырлы 

сөздермен қарсы алу-

көйлегін қандай әдемі т.б 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Балалармен әңгіме: 

«Көктемгі бүршік жарған 

ағаштар» 

Мақсаты: Көктемгі 

балабақша ауласындағы 

бүршік жарып тұрған 

ағаштарды бақылау 

Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Жағымды жағдай орнату ата-

аналардан балалардың көңіл-

күйін сұрау. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың дамуындағы 

өзгерістер 

Кеңес : Балаларды ауа 

райына байланысты жылы 

киіндіру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балаларды ертеңгілік 

жаттығуға кешіктірмей алып 

келулерін 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

Ұшты-ұшты " . 

Мақсаты. Балалар көктем 

мезгіліндегі құстарды 

дыбыстарына қарай  

ажырату және әуеде ұшып 

жүретіні жайлы түсіну 

(сурет салу) 

«Көктемгі гүлдер» 

Мақсаты:Балаларды 

көктемгі  гүлдермен 

таныстыру, 

гүлдердін суретін бояу 

 

(жапсыру) 

«Кел ағаш егейік» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы ағаштардын 

суретін  тауып жапсыру. 

 

 

(мүсіндеу) 

«Балабақша ауласы» 

Мақсаты: Балаларды 

балабақша ауласымен 

таныстыру соның ішінде 

ауладағы теректерді 

мүсініндеу 

(қоршаған ортамен танысу ) 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Балалар суреттен 

Көктемгі ағаштар беретін 

байлықтарды таныстыру. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №25 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №26 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №25 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №26 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №25 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу  +мүсіндеу) 

"Құстардын көктемгі 

тіршілігі ". 

Мақсаты: Балалар дайын 

сурет бетіне көктемгі 

құстардын бейнесін 

мүсіндеу 

( қоршаған ортамен 

танысу +жапсыру) 

«Көктемде алғаш шығатын 

гүл» 

Мақсаты: Балалар дайын 

гүлдердін суретіне 

жапырақтарын  жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Бау бақша" тақпағын 

мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, бау 

бақшамен  танысу 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Күн мен жаңбыр» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен көктем 

мезгіліне тән құбылыстарды 

ажырату жаңбырдын суретін 

бояу. 

(құрастыру) 

«Жапырақ» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден жапырақтын 

суретін құрастыра алу. 

 



 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен, 

заттардың арасымен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Тоқылдақ құсы»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы 

тоқылдақтын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қане қанат қағайық,  

Біз құстарша самғайық. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Бой сергітіп алайық! 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Қызғалдақ» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Гүлді түсіне қарай 

жинау» ойын 

Гүлдер, гүлдер көп гүлдер 

Не деген бұл шоқ гүлдер, 

Түрлі түске боялған 

Исі жұпар аңқыған. 

Сергіту сәті: 

Шаршағанда ырғалып  

Гүлге ұқсап демалам 

Қанатымды бір қағып  

Гүлдей болып жайқалам 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан  

бағытты өзгертіп жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Жанында тұрған адамға 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бұрылу. 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу +құрастыру) 

1.«Көктемгі ағаштар» 

мәлімет 

2. Қиынды суреттен 

ағаштардын суретін 

құрастыру. 

сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар 

Алдымнан жел еседі 

Кіп кішкентай ағаштар 

Үп үлкен боп өседі 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

"Кішкентай ғарышкерлер" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Самғап ұшып ғарышқа», 

К.Башанова музыка тыңдау 

3. "Ағалардай боламын" 

И.Сапарбаев, ән  

4. "Өз жұлдызымызды 

табамыз" ойын  

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

2.«Біздің балабақша және 

оның ауласы» 

3.«Балабақша» әні 

Сергіту сәті: 

Бақшаға біз барамыз, 

Көкөністер аламыз, 

Жинап бәрін себетке, 

Көңілді біз қайтамыз. 

4Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Алға және екі жаққа еңкею. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Еңбек құралдары» мәлімет 

2. «Кімге қандай құрал 

қажет»ойыны  

Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар.  

Алдымнан жел еседі.  

Кіп-кішкентай ағаштар. 

Үлкен болып өседі. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№3 Картотека№12 Картотека№9 Картотека№15 Картотека№4 

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

өзгерісі туралы сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

жерде жатса баспаңдар. 



Күндізгі ұйқы «Көбелек ұшады» жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

«Шалқан» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Әлди әлди»тындату 

(музыка**) 

«Кел санайық санамақ» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Түлкі мен тасбақа» ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №13 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №13 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Торғай» 

Мақсаты:Балаларға   

торғайдын суретіне түрлі-

түсті қағаздын бетіне 

жапсыртудайын 

қиындылардан торғайдын 

суретін құрастыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Гүл жина» 

Мақсаты:Гүлдін 

сабағын,жапырағын ақ 

қағазға мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Алма бағы» 

Мақсаты: Балаларға алма 

бағы  жайлы айту. 

Алма суретін салу. 

 

(жапсыру) 

«Әткеншек» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Күрек» 

Мақсаты: Балаларға еңбек 

құралы 

 күрек жайлы түсінік беру. 

Күректін суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-2 Темерғали Омар 2-К-6 

Аралбек Айсултан2-К-8 

Темерғали Омар 2-Т-2 

Аралбек Айсултан2-Т-2 

Аралбек Айсултан 2-Ш-8 

Темерғали Омар 2-Ш-10 

Аралбек Айсултан 2-Ә-2 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

«Менің балам 

мақтанышым» 

 ата-аналармен өз 

балалары туралы 

әңгімелесу 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы әгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 
Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 21.04-25.04.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Біз балдырған тең басқан  

                                 Дос құшағын кең ашқан  

                                 Тілегіміз тыныштық  

                                 Ашық болсын кең аспан 

                                 Мықты болсын іргеміз бәрімізде біргеміз!» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

21.04.25ж 

Сейсенбі 

22.04.25ж 

Сәрсенбі 

23.04.25ж 

Бейсенбі 

24.04..25ж 

Жұма 

25.04.25ж 

Балаларды 

қабылдау. 

Фото суреттер қарастыру: 

«Ұлттар достығы». 

Туысқан елдер достығы 

туралы суреттер 

қарастыру.  

Жәй әуен қосылу.  

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

Дос құндылығы туралы 

әңгімелеу 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Таңғы  шеңбер: 

Балалар көңіл –күйлеріне 

 байланысты 

смайликтерді тақтаға 

жапсырады. 

 Көңілді әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Таңғы шеңбер 

Қуанамын менде,  

Қуанасың сенде. 

Қуанайық бәріміз, 

Арайлап атқан күнге! 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Балаларды бөбекжайға 

кешіктірмей  әкелу туралы 

әңгімелесу 

 

Кеңес: Ертегі кітаптарды 

көбірек тыңдауға 

дағдыландыру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың 

төлемақысын уақытында 

төлеу  туралы 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың  тазалығы туралы 

әңгімелеу. 

 

 

Ата- аналармен әңгіме : 

 Бала  біздің болашағымыз. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

Қазақстан көп ұлтты 

мемлекет екені туралы 

әңгімелесу. 

 

(сурет салу) 

«Әдемі гүлдер» 

Мақсаты:Балаларға 

айналамыздағы әдемі 

гүлдермен таныстыру, 

гүлдердін суретін бояу 

(жапсыру) 

«Күн сәулесі» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы күннін суретін  

тауып жапсыру. 

 

(мүсіндеу) 

«Ақ көгершін » 

Мақсаты: Балаларға ақ 

көгершін жайлы әңгімелеу 

көгершінін суретін мүсініндеу 

(қоршаған ортамен танысу ) 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Балаларға  суреттен 

қазақстанын рәміздерімен 

таныстыру 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №26 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №27 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №26 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №27 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №26 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларды 

аспазшы 

жұмысымен таныстыру. 

Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

Нан қиқымын шашпаңдар 

Жерде жатса баспаңдар 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған ортамен 

танысу +мүсіндеу) 

"Ұлттар". 

Мақсаты: Балалар дайын 

сурет бетіне ұлттардын 

достығынын бейнесін 

мүсіндеу 

( қоршаған ортамен 

танысу +жапсыру) «Бір 

шанырақ астында» 

Мақсаты: Балалар дайын  

суреттер арқылы   

шанырақтын суретін  

жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Күн шуағы" тақпағын 

мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, күн 

шуақтарымен танысу 

(қоршаған ортамен танысу 

+сурет салу) 

«Бейбітшілік құсы» 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: суреттен 

көгершінге  тән 

құбылыстарды ажырату 

көгершінін  суретін бояу. 

(құрастыру)  

«Көк тудын желбірегені » 

Мақсаты: Балалар сурет  

қиындыларынан тудын 

суретін  құрастыру. 

 

 



Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен, 

заттардың арасымен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Достарыма  

шарлар»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы  

шардын суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қызыл,сары,көк шар 

Қолымызда көп шар 

Әуеде қалқиды 

Әніміз шалқиды 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Шанырақ» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Бөліктерін тап» ойын 

 Бір шанырақ астында. 

Тату-тәтті тұрамыз.  

Бірге ішеміз асты да,. 

 Бірге сайран құрамыз.  

Сергіту сәті: 

Бір,екі .үш, бір, екі, үш, 

Бойға жинап күш. 

Жаттығу жасап  алайық, 

Бір дем алып қалайық. 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан  

бағытты өзгертіп жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Жанында тұрған адамға 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бұрылу. 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған ортамен 

танысу+құрастыру) 

1.«Күн сәулесі» мәлімет 

2. Қиынды суреттен 

Күннін суретін 

құрастыру. 

Сергіту сәті: 

Бала, бала балақан, 

Кәне, қайсы алақан. 

Саусақтарын әйбат, 

Былай-былай ойнат. 

Топ-топ басайық, 

Жалаудан күн жасайық. 

Жаса, жаса алтын күн 

Жаса, жаса жарқын күн 

3.Қорытынды. 

 Көңіл күй әдісі 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка 

"Дос болайық бәріміз" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Қане,қызық ойын бар», 

 музыка тыңдау 

3. "Дос болайық бәріміз" 

И.Сапарбаев, ән  

4. "Өз жұлдызымызды 

табамыз" ойын  

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

2.«Бақыт құсы» 

3.«Ақ көгершін» әні 

Ақ көгершін , көгершін,. 

Қолқанат құс сен едің.  

Бар, кезіп қайт, ел үшін.  

Кең дүниенің көлемін.  

Әділеттің құсы деп,.  

Көз алмастан жолыңнан,. 

Ұшырамын қолымнан. 

Сергіту сәті: 

Көгершін боп ұшайын.  

Кәне қанат қағайық. 

Көгершінге ұқсайық.  

Ұшып-ұшып алайық. 

4Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Алға және екі жаққа еңкею. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

Сәлемдесу,сұрақ –жауап 

1.«Әдемі жалау» мәлімет 

2. «Пішіндерін 

ажырат»ойыны  

Сергіту сәті: 

Топ топ басайық 

Жалаудан  күн жасайық 

Жаса-жаса алтын күн, 

жаса –жаса жарқын күн, 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№15 Картотека№12 Картотека№10 Картотека№8  Картотека№6 

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

өзгерісі туралы сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. «Үнемді тұтыну» 

 Мақсаты: Судың тіршілік 

көзі екендігін түсіндіру. 

Түскі ас алдында 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

«Үнемді тұтыну»  

Мақсаты: Сусыз өмір жоқ.  

Су деген өмір көзі Тіршіліктің 

нәрі бұл Су болмаса оянбайды 

Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып бір – бірден  

Торғайларға тастаңдар. 

https://www.zharar.com/kz/takpak/12255-sergitu.html


гигеналық шараларды 

орындау, 

Елемейміз білмейміз. 

Күндізгі ұйқы «Санамақ» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Бауырсақ» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Ана жыры»тындату 

(музыка**) 

«Ізді басып жүру» жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

«Көк аспан» ертегісі 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №14 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. 

 

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Әдемі шар» 

Мақсаты:Балаларға   

шардын  суретіне түрлі-

түсті қағаздын бетіне 

жапсырту 

дайын қиындылардан 

әдемі шардын суретін 

құрастыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Бөліктерін жина» 

Мақсаты:Шанырақтын 

бөліктерін ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Шуақты күн» 

Мақсаты: Балаларға күн   

жайлы айту. 

күн шуағынын суретін 

салу. 

 

(жапсыру) 

« Көгершін» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

(сурет салу+музыка**) 

«Жалауша» 

Мақсаты: Балаларға жалауша 

жайлы түсінік беру. 

Жалаушанын  суретін салу. 

Жайлы әуен қосып қою. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-3 Темерғали Омар 2-К-6 

Аралбек Айсултан2-К-6 

Темерғали Омар 2-Т-3 

Аралбек Айсултан2-Т-3 

Аралбек Айсултан 2-Ш-11 

Темерғали Омар 2-Ш-12 

Аралбек Айсултан 2-Ә-3 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың тазалығы 

туралы әңгімелесу 

Балаларға Бір шанырақ 

астында тақпақғын 

жаттату. 

Ата-аналарға балаларын 

ертеңгілік  жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту 

Тамақтарын тауысып ішуге  

үйретулерін ескерту 

 

Демалыс күндеріне сәттілік 

тілеу. 

 

 

 

 

 



 

Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Қандай кезеңге жасалды: 28.04-02.05.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Бейбітшілік пен келісім- адамзаттың асыл құндылықтарының бірі» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

28.04.2025 

Сейсенбі 

29.04.2025 

Сәрсенбі 

30.04.2025 

Бейсенбі 

01.05.2025 

Жұма 

02.05.2025 

Балаларды 

қабылдау. 

Қырғыз, қазақ, өзбектер, 

Моңғол,ұйғыр, дүнгіндер. 

Армян, тәжік, грузин, 

Орыс пенен украин, 

Терезесі тең жатыр 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру. Күй 

күмбірі:"Адай" 

Авторы: Құрманғазы 

Садырбайұлы (музыка*) 

Ақпыз, қара, сарымыз, 

Ағайынбыз бәріміз. 

Бейбітшілік ұранымыз, 

Достық, бірлік жыр-

әніміз.(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Мереке  Балалардан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Күй күмбірі:"Адай" 

Авторы: Құрманғазы 

Садырбайұлы 

(сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

немесе басқа 

заңды өкілдеріме 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

. 

Балалардың денсаулығы 

мен тазалығын тексеріп 

қабылдау, ағымдағы 

мәселелерді шешу.  

. 

Ойын арқылы үйретеміз-

балаңызға ойын кезінде 

«жақсы» , «жаман» 

сөздерінің мағынасын 

түсіндіріңіз. 

 

. 

Ойын арқылы үйретеміз-

балаңызға ойын кезінде 

мейірімді болу мен 

әділдік танытуды 

түсіндіріңіз. 

 

 .. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау  

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

"Бірлік күні" . 

Мақсаты: Балаларға бірлік 

күні туралы түсінік беру. 

 

(сурет салу) 

«Ұлттық киім.Орыс 

ұлты.» 

Мақсаты:Балаларды орыс 

халқымен таныстыру, 

ұлттық киімнің суретін 

бояу 

 

(жапсыру) 

«Достығымыз бірлікте. 

Қырғыз ұлты» 

Мақсаты:Қима суреттер 

арқылы қырғыз елінің 

туын жапсыру. 

 

 

 

 

 

(қоршаған орта) 

Суретпен жұмыс. 

Мақсаты: Балаларға суреттен 

өзбек ұлты туралы  

таныстыру. 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №24 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

 Картотека №23 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Ірімшіктің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

 

«Таңғы асты тастама». 

Таңғы астың 

маңыздылығы туралы 

айту. 

 Мәдениетті тамақтануға 

баулу. «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тындаймын» 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта 

+мүсіндеу) 

"Ашық аспан астында. 

Бірлігіміз жарасқан. Қазақ 

ұлты". 

Мақсаты: Балалар 

қазақтың ұлты,ұлттық 

( қоршаған 

орта+жапсыру) «Орыс 

ұлты. Ұлттық тағамдар.» 

Мақсаты: Балалар 

педагогтің көмегімен орыс 

ұлтының тағамдарын 

тауып, жапсыру. 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Қазақ қырғыз бір туған" 

өлеңін мәнерлеп оқу. 

Мақсаты: өлеңді  

қайталай отырып, 

қырғыз ұлтымен танысу. 

 (құрастыру) 

«Ұлттық тағам. Палау» 

Мақсаты: Балалар қиылған 

суреттерден палаудыңсуретін 

құрастыру. 

 



тағамдары туралы түсінік 

беру. Бауырсақты 

мүсіндеу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

бағытты өзгертіп  жүгіру 

2.Шағын топқа бөлініп 

жүгіру. 

Қимылды ойын. 

«Орман аңдары» 

Мақсаты: Балалар  топпен  

жүгіре алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1. «Дос болайық бәріміз» 

әнін айту.  

2. Саусақпен домбыраның 

суретін  салу. 

Сергіту сәтті: 

Қызыл, сары, көк шар, 

Қолымызда көп шар. 

Әуеде қалқиды, 

Құстай қанат қағайық. 

Әніміз шалқиды. 

3. Балаларды 

 смайлик арқыылы 

мадақтау 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Матрешка» 

Матрешка туралы мәлімет 

беру. 

2. «Ойлан тап» ойыны 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрамыз, 

Алақанды соғамыз. 

Жоғары-төмен қараймыз. 

Топылдатып басамыз. 

3. Жұлдызша 

әдісібойынша 

қорытындылау. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге бір 

орнында жүру. 

2.Негізгі қимылдар: 

Жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

Қимылды ойын. 

«Қояндар мен қасқыр» 

Мақсаты: Балалар  

бағытты өзгертіп жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Ұлттық тағамдар» 

туралы мәлімет 

2. Қима суреттерден 

бешбармақтың суретін 

құрастыру. 

3.Қорытынды. Сұрақ-

жауап. 

4. Балаларды мадақтау. 

 

 

 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогпен бірге бастапқы 

қалыпта тұрып, сол (оң) 

аяқтың тізесін (заттан ұстап) 

бүгу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Алға және екі жаққа еңкею. 

«Тауық пен балапандар» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Ұлттық киім» 

Дид.ойыны 

2.Шапанды дайынбейнеге  

ермексазды бөлшектеу 

арқылы мүсіндеу. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз қай ұлт  туралы 

өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

 Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№8 Картотека№6 Картотека№4  Картотека№5 

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау. 

"Электр қуатын сақтайық" 

Балаларға бөлмеде ешкім 

болмаған кезде шамды 

сөндіріп қоюдың маңызын 

түсіндіру. 

 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

өзгерісі туралы сұрау. 

«Неліктен шам 

жарқырайды?» 

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс 

істеуін түсіндіру. 

 Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Асты тауысып жеуге кеңес 

беру. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Сорпаның ішіндегі  

пияздың пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

 Ас мәзірімен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

жерде жатса баспаңдар. 



Елемейміз білмейміз. 

Күндізгі ұйқы «Күн бұлтты» жаттығу 

жасау  

 (сенсорика) 

«Үш торай» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Балапаным»тындату 

(музыка**) 

 «Әлди әлди» өлеңін оқып 

беру 

(көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№15 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№15 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№15 

Дене тәрбиесі ** 

 Ұйқыдан ояту жаттығуы: №15 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

 Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Қазақтың ұлттық киімі» 

Мақсаты:Балаларға қағаз 

бетіне қойып жапсырту, 

дайын қиындылардан 

сәукеленің суретін 

құрастыру . 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Ұлттық аспап. 

Балалайка.» 

Мақсаты:Балаларға ұлттық 

аспап балалайка туралы 

түсіндіру. 

Балалайканы ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Ұлттық киім » 

Мақсаты: Балаларға 

қызғыз халқының ұлттық 

киімі туралы айту. 

Ұлттық киімнің суретін 

бояу. 

 

 (сурет салу+музыка*) 

«Дойра. Ұлттық аспап.» 

Мақсаты: Балаларға дойра 

жайлы түсінік беру. 

Дойраның суретін салу. 

Дойраның әуенін қосып қою. 

 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-4 Темерғали Омар 2-К-7 

Аралбек Айсултан2-К-7 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан2-Т-4 

 Аралбек Айсултан 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

 

 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың тазалығы 

жөнінде әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

балаларының 

балабақшадағы 

достарымен қарым-

қатынасы  туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: бала өміріндегі 

ертегінің маңызы. 

 Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 05.05-09.05.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Табиғат — тал бесігің, аяла, қорғай біл» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

05.05.2025ж 

Сейсенбі 

06.05.2025ж 

Сәрсенбі 

07.05.2025ж 

Бейсенбі 

08.05.2025ж 

Жұма 

09.05.2025ж 

Балаларды 

қабылдау. 

«Табиғат гүлденуі» 

Мақсаты:Балалар табиғат 

гүлденуі және көктемгі 

ағаштар туралы түсіндіру, 

Көктем туралы ән   

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балаларды сиқырлы 

сөздермен қарсы алу-

көйлегін қандай әдемі т.б 

Күй күмбірі 

«Көңіл толқыны» күйі 

(музыка*) 

Мереке Таңғы шеңбер 

Қол алысып, кәне біз, 

Достасайық бәріміз. 

Айтарым бар сендерге, 

Тез тұрыңдар шеңберге. 

Қандай жақсы бір тұру, 

Достарменен бір жүру, 

Қандай жақсы дос болу. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Мереке 

Ата аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

. 

"Менің жақсы істерім" 

Балалардың өз әрекеттері 

мен істерін талдау, оларды 

әлеуметтік мінез-құлық 

нормаларымен 

байланыстыру қабілетін 

дамыту. 

Кеңес : Балаларды ауа 

райына байланысты жылы 

киіндіру 

 . 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы әңгімелесу 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті 

ойындары,бейнеле

у әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Көктемгі табиғат». 

Мақсаты. Балаларға 

көктемгі табиғат жайлы 

түсіндіру. 

(сурет салу) 

«Табиғат әлемі» 

Мақсаты:Балаларды 

көктемгі  табиғатпен 

таныстыру, 

жаңбырдын суретін бояу 

 

 (мүсіндеу) 

«Көктем» 

Мақсаты: Балаларды көктем 

мезгілімен таныстыру соның 

ішінде көктемгі гүлдерді 

мүсініндеу 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Картотека №27 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №28 

(дене тәрбиесі*) 

 Картотека №28 

(дене тәрбиесі*) 

 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Сүттің 

пайдасы туралы айту. 

 

Қолымызды жуамыз, 

Асханаға барамыз. 

Асханаға барған соң, 

Тамақ ішіп аламыз. 

 Тамақтанбас бұрын 

Қол жуамыз әлбетте 

Себебі достар,болу керек 

Таза қол да бетте . 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта 

+мүсіндеу) 

"Көктемгі гүлдер ". 

Мақсаты: Балалар дайын 

сурет бетіне көктемгі 

( қоршаған 

орта+жапсыру) «Көктем 

мезгілі ауа-райы» 

Мақсаты: Балалар дайын 

бұлттын  суретіне  

 (қоршаған орта +сурет салу) 

«Табиғаттың көктемде 

оянуы» 

Мақсаты:Көктемдегі 

табиғаттың әсемдігіне, тірі 

 



гүлдердін бейнесін 

мүсіндеу 

тамшыларды жапсыру. және өлі табиғат 

құбылыстарына  

қызығушылық таныта алу 

күннің шуағын суретін бояу. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен, 

заттардың арасымен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

1.«Қызғалдақ»әңгіме 

2.Майлы бояу арқылы 

қызғалдақтын суретін  

салу 

Сергіту сәтті: 

Гүлдер, гүлдер, көп гүлдер 

Қызыл гүлдер, көк гүлдер. 

Өсе берші нұрланып, 

Өсе берші ырғалып 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

(сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Бұлттар әлеміне саяхат» 

Сәлемдесу, сұрақ-жауап 

2. «Бқлт пен жаңбыр»  

Жаңбыр жаңбыр жауады, 

Бәрін суға малады. 

Біз қарындаш аламыз, 

Тамшыларды саламыз. 

Сергіту сәті: 

Жаңбыр жауа бастады 

Қатты жауа бастады. 

Бәсеңдеді 

Бұлттар тарқады 

Жарқырап күн шықты 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

 Музыка 

"Дос болайық бәріміз" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Қане,қызық ойын бар», 

 музыка тыңдау 

3. "Дос болайық бәріміз" 

И.Сапарбаев, ән  

4. "Өз жұлдызымызды 

табамыз" ойын  

5.Қорытынды 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

Сәлемдесу, Сұрақ-жауап  

2.«Күн сәулесі» 

3.«Шуақты күн» әні 

Сергіту сәті: 

Күн шыққанда сүйiнiп,. 

Бәйшешектей иiлiп,.  

Бiз тынығып аламыз. 

 Жиi-жиiжаттығып, 

 Үлкен кiсi боламыз. 

4Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

 Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 

Серуен Картотека№5 Картотека№8  Картотека№12  

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

 Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

 Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

 



Күндізгі ұйқы «Құстар ұшып барады» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Ең әдемі гүл» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

 «Бас бармақ санамақ» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№13 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

 Ұйқыдан ояту жаттығуы: №13 

Дене тәрбиесі ** 

 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

 Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам жарқырайды?» 

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс істеуін 

түсіндіру. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

«Гүл жина» 

Мақсаты:Балаларға  гүлдін 

суретіне түрлі-түсті 

қағаздын бетіне жапсырту 

дайын қиындылардан 

әдемі гүлдін суретін 

құрастыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Жау жау жаңбыр» 

Мақсаты: Жаңбыр 

тамшыларын ақ қағазға 

мүсіндеу,  

суреттін бөліктерін 

құрастыру 

 (жапсыру) 

«Күн шуағы» 

Мақсаты:  түрлі -түсті 

қағаздан әртүрлі пішінді 

қиындылар қиып, ақ қағазға 

жапсыру 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-4 Темерғали Омар 2-К-1 

Аралбек Айсултан2-К-1 

 Аралбек Айсултан 2-Ш-1 

Темерғали Омар 2-Ш-12 

 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

 Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

«Менің балам 

мақтанышым» 

 ата-аналармен өз 

балалары туралы 

әңгімелесу 

 Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 12.05-16.05.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Қысың қарлы болса- жер семіз, 

                               Көктемің жаңбырлы болса-дән егіз» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

12.05.2025 

Сейсенбі 

13.05.2025 

Сәрсенбі 

14.05.2025 

Бейсенбі 

15.05.2025 

Жұма 

16.05.2025 

Балаларды 

қабылдау. 

«Көктем » 

Мақсаты:Балалар 

көктемгі құбылыстар 

туралы түсіндіру. 

Көктем туралы ән   

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балаларды сиқырлы 

сөздермен қарсы алу-

көйлегін қандай әдемі т.б 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

«Арпа, бидай-ас екен» 

ертегі 

Мақсаты: шағын 

әңгімелерді көрнекі 

сүйемелдеусіз  тыңдау 

Баяу әуен қосу. 

(сөйлеуді дамыту 

+музыка*) 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

.  

"Менің жақсы істерім" 

Балалардың өз әрекеттері 

мен істерін талдау, оларды 

әлеуметтік мінез-құлық  

қабілетін дамыту.   

Кеңес : Балаларды ауа 

райына байланысты 

киіндіру 

. Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

. 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстайыны жайлы әңгімелесу 

. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

әңгімелесу. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Көктемгі  еңбек» 

Мақсаты. Балаларға сурет 

арқылы көктемгі еңбек 

жайлы түсіндіру  

(сурет салу)  

««Көктемгі  егістік»» 

Мақсаты:Балаларды 

көктемгі  егістік 

таныстыру, 

егістіктің суретін бояу 

 

(жапсыру) 

 «Бидай» 

Мақсаты: Суреттер 

арасынан бидайд 

ың суретін  тауып 

жапсыру.  

 

 

 (мүсіндеу)  

«Табиғат әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Көктемгі бақтың 

көрінісін тамашалап,  балалар 

жапырақты  мүсіндеу   

(қоршаған орта) 

«Табиғаттың көктемде 

оянуы» Мақсаты: Көктемдегі 

табиғаттың әсемдігіне, тірі 

және өлі табиғат 

құбылыстарына  

қызығушылық таныта алады  

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Ірімшіктің 

пайдасы туралы айту. 

 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Аяғымызды 

тапырлатпаймыз,  

Ас ішкенде сөйлемейміз.  

Дастарханды 

шашпаймыз,  

Түсіріп алған затты 

көтереміз. 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Дастархан  

басында қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды 

ұсақтамаңыз, тамақты аузын 

жауып шайнау, аузы толы 

кезде сөйлеспеу. 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру.  

Ас адамның арқауы!.Асты 

төкпей- шашпай ұқыпты ішу. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта 

+мүсіндеу) 

"Күн шуағы".  

Мақсаты: Балалар дайын 

( қоршаған 

орта+жапсыру) «Көктемгі 

еңбек» 

Мақсаты: Балалар 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Бидай" өлеңін жаттау.  

Мақсаты: Тақпақты 

(қоршаған орта +сурет салу)  

«Тары». 

Мақсаты:  Балалар тарының 

суретін әдемілеп  бояу. 

(құрастыру)  

««Ненің дыбысы?» 

Мақсаты: Балалар 

комбаинның  дыбысын 



сурет бетіне күннің 

бейнесін мүсіндеу 

көктемде жасалатын 

жұмыстың  суреттерін 

тауып тақтаға жапсыру. 

қайталай отырып, 

егістіктегі бидаймен 

танысу 

 ажыратып, қиынды 

суреттерден құрастыру. 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен, 

заттардың арасымен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар:  

Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

(сурет салу+музыка**) 

 1.«Алтын сәулелі күн» 

2.Саусақпен қағаз бетіне 

күннің суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қатты нөсер басылды 

(жаймен тырсылдатады) 

Күн жарқырай ашылды 

(қолдарымен күн жасайды) 

Көктен төмен әдемi 

кемпiрқосақ шашылды 

(жарты доға жасайды) 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Еңбек етсең емерсің» 

Сұрақ-жауап 

2. «Егістік» ойын 

Сергіту сәті: 

1,2,3 қарлығаш боп ұш, 

4,5,6 қарлығаш боп қалқы. 

7,8,9,10 

Өз орныңа қон 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан  

бағытты өзгертіп жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Жанында тұрған адамға 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бұрылу. 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Егістік дәндері» 

мәлімет 

2. Қиынды суреттен 

бидайдың суретін 

құрастыру. 

Сергіту сәті: 

Жайқалады ақ бидай, 

Басын иіп аққудай. 

Трактормен комбайн, 

Жүргізуге мен дайын 

3.Қорытынды. 

 Бидай қайда өседі? 

-Егістікте. 

-Бидайдан не аламыз? 

-Ұн. 

-Ұннан не аламыз? 

-Нан жасаймыз. 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка  

"Жаңбыр жауды" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Көктем» К.Куатбаев, 

 музыка тыңдау 

3. "Жаңбыр жауды" 

Б.Гизатов, ән  

4. "Қолшатыр" ойын  

"Гүлзардағы көбелектер" әуен 

қимыл қозғалысы 

5.Қорытынды 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сұрақ-жауап   

2.«Көктемгі дәндер» 

3.«Көктемде» әні 

Сергіту сәті: 

Бір,екі .үш, бір, екі, үш,  

Бойға жинап күш.  

Жаттығу жасап  алайық,  

Бір дем алып қалайық. 

4Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

2.Негізгі қимылдар:  

Алға және екі жаққа еңкею. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Нан» туралы мәлімет 

2. «неден жасаймыз»ойыны  

Сергіту сәті: 

Біз дәнбіз, диқан жерге дән 

екті 

(дән сепкен қимылды 

көрсетеді) 

Сіркіреп, жаңбыр жауды 

(қолдарын шапалақтайды) 

Жер бетіне көгеріп, бидай 

шықты 

(қолдарын жоғары көтереді) 

Жайлап самал жел есті 

(қолдарын ырғайды) 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№1 Картотека№4 Картотека№3 Картотека№5 Картотека№7 

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 



өзгерісі туралы сұрау. 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

жерде жатса баспаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Жапырақ тербетіледі» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Ең әдемі гүл» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

              (музыка*) 

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Үш аю» ертегісі 

        (көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№17 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №17 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №17 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

 

 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам жарқырайды?»  

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс істеуін 

түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

 «Күрек»  

Мақсаты:Балаларға   

күректің суретіне түрлі-

түсті қағаздын бетіне 

жапсырту 

дайын қиындылардан 

күректің суретін 

құрастыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Түрлі-түсті шалғын» 

Мақсаты: Балалар қиынды 

суреттерден шалғынды  

құрастыру. 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Бидай» 

Мақсаты: Балаларға 

бидай  жайлы айту. 

бидайдың суретін салу. 

 

(жапсыру)  

«Ненің  ізі?» 

Мақсаты: Балалар қиынды 

суреттерден құстардың ізін 

жапсырады. 

(сурет салу+музыка**) 

«Құстарға жем шашайық» 

Мақсаты: Балалар 

ермексаздың көмегімен 

құстарға жем 

мүсіндейді.Құстардың 

дауысын салады. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-1 Темерғали Омар 2-К-8 

Аралбек Айсултан2-К-8 

Темерғали Омар 2-Т-1 

Аралбек Айсултан2-Т-1 

Аралбек Айсултан 2-Ш-10 

Темерғали Омар 2-Ш-10 

Аралбек Айсултан 2-Ә-1 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

«Менің балам 

мақтанышым» 

 ата-аналармен өз 

балалары туралы 

әңгімелесу 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы 

әңгімелесу 

 



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 19.05-23.05.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жайқалып жапырақ, 

                                Құлпырып қызғалдақ 

                                Тұратын көз тартып, 

                                 Жаз келді кун шуақ» 

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

19.05.2025 

Сейсенбі 

20.05.2025 

Сәрсенбі 

21.05.2025 

Бейсенбі 

22.05.2025 

Жұма 

23.05.2025 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық  шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып, 

бір-біріне доп беру 

арқылы жақсы сөздер  

айтады. Жәй әуен 

қосылады. 

(сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

Балалармен әңгіме: 

«Жаз» мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Баяу әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны 

туралы әңгімелесу, баланың 

жеке пікірін білдіруге тарту. 

Күй күмбірі 

«Қос алқа» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Жігер» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

.  

«Сәлемдесу», «Рұқсат 

сұрау» сияқты қарапайым 

нәрселерді үйретуді 

түсіндіру.. 

 

.  

Ойын арқылы үйретеміз-

балаңызға ойын кезінде 

мейірімді болу мен әділтік 

танытуды түсіндіріңіз. 

. Балаңызға 

жауапкершілік туралы 

айту үшін үй 

шаруасындағы бір 

міндетті бірге орындау 

туралы әңгімелесу. 

. 

Күн сайын балаңызбен бірге 

қуанышты бір сәтпен бөлісу. 

. 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстайыны жайлы әңгімелесу 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті 

ойындары,бейнеле

у әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Жазғы  еңбек» 

Мақсаты. Балаларға сурет 

арқылы жазғы еңбек 

жайлы түсіндіру  

(сурет салу)  

«Қанат қаққан көбелек» 

Мақсаты:Балаларға 

көбелекті таныстыру, 

көбелектің суретін бояу 

 

(жапсыру) 

 «Ара» 

Мақсаты: Суреттер 

арасынан араның суретін  

тауып жапсыру.  

 

 

 (мүсіндеу)  

«Әсем гүлдер» 

Мақсаты: Көктемгі гүлдермен 

танысып,  балалар гүлді  

мүсіндеу   

(қоршаған орта) 

«Кемпірқосақ» 

 Мақсаты: Жаңбырдан кейін 

шығатын кемпірқосақпен 

таныстыру. 

 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Картотека №17 

(дене тәрбиесі*) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Ас адамның 

арқауы!.Асты төкпей- 

шашпай ұқыпты ішу. 

 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

 

Ас  мәзірімен таныстыру.  

Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен тыңдаймын. 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Майдың неден 

жасалатынын түсіндіру. 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Балаларды 

аспазшы еңбегімен  

таныстыру. 

 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта 

+мүсіндеу) 

"Жайдарлы жаз".  

Мақсаты: Балалар дайын 

сурет бетіне теректің 

( қоршаған 

орта+жапсыру) «Әдемі 

көбелектер» 

Мақсаты: Балалар 

көбелектің суреттерін 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Ара" өлеңін жаттау.  

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, арамен 

(қоршаған орта +сурет салу)  

«Бақ бақ гүлдер әлемінде». 

Мақсаты:  Балалар гүлдердің 

суретін әдемілеп  бояу. 

 

(құрастыру)  

«Кім жылдам?» 

Мақсаты: Балалар жылдам 

реттілігін сақтай отырып, 

кемпірқосақты  құрастыру. 



бейнесін мүсіндеу тауып, тақтаға жапсыру. танысу  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

бағытты өзгертіп жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 
Аяқтың бақайларын 

қимылдату. 

Қимылды ойын. 

«Көжектер мен түлкі» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

 1.«Алақай! Жаз келді.» 

2.Саусақпен қағаз бетіне 

теректің суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Иiлiп оңға бiр, 

Иiлiп солға бiр. 

Денемiздi дұрыстап, 

Тұрамыз тік ұстап. 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.Көбелек» 

Сұрақ-жауап 

2. «Көбелек» дид ойын 

Сергіту сәті: 

Дос болайық, көбелек. 

Жайнап тұрған бақшамда 

Гүлдерімді тере кет. 

Жаңбыр жаушы себелеп, 

Тақияның астына 

Тығыла ғой көбелек. 

3.Қорытынды. 

Смайлик  әдісі 

 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

2.Негізгі қимылдар: 

Таяныштан ұстап 

отыру, аяқтың ұшымен 

тұрып, тартылу 

Қимылды ойын. 

«Аралар» 

Мақсаты: Балалар  

бағытты өзгертіп жүгіре 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Ара, ара, аралар» 

мәлімет 

2. Қиынды суреттен 

араның суретін 

құрастыру. 

Сергіту сәті: 

Біз кішкентай баламыз, 

Өсіп- өніп толамыз. 

Көкке қарап талпынып, 

Күнге қолды созамыз. 

Қанат қағып ұшамыз, 

3.Қорытынды. 

 -Аралар бізге не береді? 

-Бал 

4. Балаларды мадақтау. 

Музыка  

"Жаңбыр жауды" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Көктем» К.Куатбаев, 

 музыка тыңдау 

Көктем мезгілі мәлімет 

3. "Жаңбыр жауды" 

Б.Гизатов, ән  

4. "Қолшатыр" ойын  

"Гүлзардағы көбелектер" әуен 

қимыл қозғалысы 

5.Қорытынды 

 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сұрақ-жауап   

2. Дидактикалық ойын: 

«Қанқызын гүлге 

орналастыр» 

3.«Көктемде» әні 

Сергіту сәті: 

Біз гүлдерше өсеміз, 

Жапырағы жайқалған. 

Сабақтары салалы, 

Желге ырғалып шайқалған. 

Міне, гүлдің бүршіктері, 

Ашылады әдемі. 

4.Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 30-40 

секунд бойына тоқтамай 

жүгіру. 

2.Негізгі қимылдар:  

Бастапқы қалыпта тұрып, сол 

(оң) аяқтың тізесін (заттан 

ұстап) бүгу. 

«Автомобильдер» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Жазғы жаңбыр» туралы 

мәлімет 

2. «Тамшылар»ойыны  

Сергіту сәті: 

Орнымыздан тұрамыз, 

Қолды белге қоямыз. 

Бұрыламыз оңға бір, 

Бұрыламыз солға бір. 

Біздер тату баламыз, 

Гүл-гүл жайнап жанамыз. 

3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік? 

 

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№8 Картотека№5 Картотека№7 Картотека№10 Картотека№12 

Серуеннен оралу Асықпай педагогтің 

артынан жүру, жұптасып 

жүруді үйрету. 

Балаларды топқа 

ұйымшылдықпен кіргізу 

Киімдерін мұқияттап 

жинап салуға үйрету. 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.   

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 



Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз білмейміз. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Еттің пайдасы туралы 

айту. 

 

Сорпаның ішіндегі  

Сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

жерде жатса баспаңдар. 

Күндізгі ұйқы «Кел санайық санамақ 

Саусақтарды даралап» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Маша мен аю» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

              (музыка*) 

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

Әлди әлди ақ бөпем 

        (көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№18 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №18 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №18 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

"Электр қуатын 

сақтайық" 

Балаларға бөлмеде ешкім 

болмаған кезде шамды 

сөндіріп қоюдың 

маңызын түсіндіру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам жарқырайды?»  

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс істеуін 

түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

 «доп» Мақсаты:Балаларға   

доптың суретіне түрлі-

түсті қағаздын бетіне 

жапсырту 

дайын қиындылардан 

доптың суретін құрастыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Түрлі-түсті көбелек» 

Мақсаты: Балалар қиынды 

суреттерден көбелекті  

құрастыру. Дайын бейнеге 

көбелекті мүсіндеу. 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Бал арасы» 

Мақсаты: Балаларға ара  

жайлы айту. 

араның суретін салу. 

 

(жапсыру)  

«Түсі бойынша топта» 

Мақсаты: Балалар түсі 

бойынша гүлдерді 

жапсырады. 

(сурет салу+музыка**) 

«Түрлі түсті шарлар» 

Мақсаты: Балалар саусақтың 

көмегімен шарлардың суретін 

салу. Көңілдіәуен қосып қою. 

 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-1 Темерғали Омар 2-К-1 

Аралбек Айсултан2-К-1 

Темерғали Омар 2-Т-2 

Аралбек Айсултан2-Т-2 

Аралбек Айсултан 2-Ш-12 

Темерғали Омар 2-Ш-20 

Аралбек Айсултан 2-Ә-4 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

Балалар отбасында өздері 

не істей алатындары 

туралы әңгімелесу. 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

                                                                                                                                                                                                     



Келісемін:__________ 

«Ерке»  жеке бөбекжай әдіскері:  

                                                                                 Тәрбиелеу-білім бері процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: «Ерке»  жеке бөбекжайы  

Топ: «Ақбота» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 26.05-30.05.2025 жыл.  

Апта  дәйексөзі: «Жазда келді көңілді»  

Күн тәртібі. Дүйсенбі 

26.05.2025 

Сейсенбі 

27.05.2025 

Сәрсенбі 

28.05.2025 

Бейсенбі 

29.05.2025 

Жұма 

30.05.2025 

Балаларды 

қабылдау. 

Жылулық  шеңбері 

Балалар шеңберге тұрып, 

бір-біріне доп беру 

арқылы жақсы сөздер  

айтады. Жәй әуен 

қосылады. 

 (Сөйлеуді дамыту + 

музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

«Жаз» мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

(музыка*) 

Балалармен әңгіме:  

«Көрікті жаз мезгілі»  

Мақсаты: шағын 

әңгімелерді көрнекі 

сүйемелдеусіз       

тыңдау Баяу әуен қосу. 

(сөйлеуді 

дамыту+музыка*) 

Мейірімді жүрекпен, 

Ақ пейілді тілекпен. 

Амандасып алайық, 

Бір жадырап қалайық. 

Күй күмбірі 

«Ерке сылқым» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Таңертеңгілік шеңбер 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Жарқырайды даламыз 

Жайнай түсті қаламыз 

Күй күмбірі 

«Бұлбұл» күйі 

 (сөйлеуді дамыту+музыка*) 

Ата аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата – аналармен әңгіме: 

Баланы ауа-райына 

байланысты киіндірулерін  

ескерту 

Үйден балаларға 

ертегілерді көбірек оқып 

берулерін тапсыру 

 

 

. Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

. 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстайыны жайлы әңгімелесу 

. 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын 

әңгімелесу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

(Көркем әдебиет) 

«Жазғы  еңбек» 

Мақсаты. Балаларға сурет 

арқылы жазғы еңбек 

жайлы түсіндіру  

(сурет салу)  

«Жайдарлы жаз» 

Мақсаты:Балаларды жаз 

мезгілімен таныстыру, 

көбелектін суретін бояу  

(жапсыру) 

 «Ағаштар» 

Мақсаты: Суреттер 

арасынан ағаштар 

суретін  тауып жапсыру.  

 

 

 (мүсіндеу)  

«Жазғы баққа саяхат» 

Мақсаты: Жазғы бақтын 

көрінісін тамашалап,  балалар 

жапырақты  мүсіндеу   

(қоршаған орта) 

«Жазғы табиғат»  

Мақсаты: Жазғы табиғаттың 

әсемдігіне, тірі және өлі 

табиғат құбылыстарына  

қызығушылық таныта алу    

Таңертеңгі 

жаттығу 

Картотека №19 

(дене тәрбиесі**) 

Картотека №20 

(дене тәрбиесі**) 

Картотека №19 

(дене тәрбиесі**) 

Картотека №20 

(дене тәрбиесі**) 

Картотека №19 

(дене тәрбиесі**) 

Таңғы ас Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Ірімшіктің 

пайдасы туралы айту. 

 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Аяғымызды 

тапырлатпаймыз,  

Ас ішкенде сөйлемейміз.  

Дастарханды 

шашпаймыз,  

Түсіріп алған затты 

көтереміз. 

. 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру. Дастархан  

басында қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды 

ұсақтамаңыз, тамақты аузын 

жауып шайнау, аузы толы 

кезде сөйлеспеу. 

 

Таңертенгі ас мәзірімен 

таныстыру.  

Ас адамның арқауы!.Асты 

төкпей- шашпай ұқыпты ішу. 

Ұйымдастырыл  

ған іс –әрекетке 

дайындық.  

(қоршаған орта 

+мүсіндеу) 

"Жаайдарлы жаз".  

Мақсаты: Балалар дайын 

сурет бетіне теректін  

бейнесін мүсіндеу 

( қоршаған 

орта+жапсыру) «Жазғы 

еңбек» 

Мақсаты: Балалар жазда 

жасалатын жұмыстың  

суреттерін тауып тақтаға 

(көркем әдебиет 

+музыка**) 

"Жаз" өлеңін жаттау.  

Мақсаты: Тақпақты 

қайталай отырып, 

егістіктегі бидаймен 

(қоршаған орта +сурет салу)  

«Жапырақтар». 

Мақсаты:  Балалар 

жапырақтын суретін әдемілеп  

бояу. 

 

(құрастыру)  

««Ненің дыбысы?» 

Мақсаты: Балалар көліктердін  

дыбысын ажыратып, қиынды 

суреттерден құрастыру.  



жапсыру. танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс –әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

әртүрлі қарқынмен, 

заттардың арасымен 

жүгіру 

2.Негізгі қимылдар:  

Еденде отырып, аяқтарды 

кезекпен бүгу және жазу 

Қимылды ойын. 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балалар  белгі 

бойынша тоқтап жүгіре 

алу. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды мадақтау 

 

(сурет салу+музыка**) 

 1.«Кемпірқосақ» 

2.Саусақпен қағаз бетіне 

Кемпірқосақ суретін  салу 

Сергіту сәтті: 

Қатты нөсер басылды 

(жаймен тырсылдатады) 

Күн жарқырай ашылды 

(қолдарымен күн жасайды) 

Көктен төмен әдемi 

кемпiрқосақ шашылды 

(жарты доға жасайды) 

3. Балаларды 

сұрақ жауап ,мадақтау 

 

 (сөйлеуді дамыту 

+сенсорика) 

1.«Жаз келді көңілді» 

Сұрақ-жауап 

2. «Дыбысын ажырат» 
ойын 

Сергіту сәті: 

1,2,3 қарлығаш боп ұш, 

4,5,6 қарлығаш боп қалқы. 

7,8,9,10 

Өз орныңа қон 

3.Қорытынды. 

Жұлдызша әдісі  

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан  

бағытты өзгертіп жүгіру 

2.Негізгі қимылдар: 

Жанында тұрған адамға 

қолындағы заттарды 

беріп, оңға-солға 

бұрылу. 

Қимылды ойын. 

«Жолдар » 

Мақсаты: Балалар  

қимылды қайталай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары 

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(қоршаған 

орта+құрастыру) 

1.«Жаз мезгілі» мәлімет 

2. Қиынды суреттен 

гүлдердін суретін 

құрастыру. 

Сергіту сәті: 

Гүлдер, гүлдер, көп 

гүлдер 

Қызыл гүлдер, көк 

гүлдер.  

Өсе берші нұрланып,  

Өсе берші ырғалып 

3.Қорытынды. 

 Гүлдер  қайда өседі? 

 4. Балаларды мадақтау. 

Музыка  

Музыка  

"Жаңбыр жауды" .  

1.Амандасу,сұрақ-жауап  

2. «Көктем» К.Куатбаев, 

 музыка тыңдау 

Көктем мезгілі мәлімет 

3. "Жаңбыр жауды" 

Б.Гизатов, ән  

4. "Қолшатыр" ойын  

"Гүлзардағы көбелектер" әуен 

қимыл қозғалысы 

5.Қорытынды 

 

 

(көркем әдебиет+музыка**) 

1. Сұрақ-жауап   

2.«Қызықты жаз мезгілі» 

3.«Жайдарлы жаз» әні 

Сергіту сәті: 

Бір,екі .үш, бір, екі, үш,  

Бойға жинап күш.  

Жаттығу жасап  алайық,  

Бір дем алып қалайық. 

4Қорытынды 

5. Мадақтау 

 

. 

1.Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

1. Педагогтін артынан 

жүруден жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

2.Негізгі қимылдар:  

Алға және екі жаққа еңкею. 

«Маймақ маң-маң басады» 

Мақсаты: Балалар  

тәрбиешінің қимылдарын 

қайталай отырып, ойнай 

алады. 

Тыныс алу жаттығулары  

3.Балаларды 

мақтау,мадақтау 

 

(мүсіндеу+жапсыру) 

1.«Жаз» туралы мәлімет 

2. «Айырмашылығын тап 

»ойыны  

Сергіту сәті: 

Жаз келді деп, қуанып,. 

Шаттанады бүлдіршін.  

Бәрі-бәрі тамаша,.  

Бәрі түгел жаңаша.  

Табиғатпен бірлесіп. 

Қуанамыз балаша.  
3.Қорытынды 

Бүгін біз не туралы өттік?  

Серуенге 

дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге жаттықтыру. 

Аяқ киімдерін дұрыс 

киюге дағдыландыру. 

 

Серуенге қажетті 

ойыншықтарды 

дайындау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

 

Серуен Картотека№2 Картотека№4 Картотека№6 Картотека№10 Картотека№12 

Серуеннен оралу Көктемгі ауа райы туралы 

сұрау 

Теректерді бақылау 

туралы сұрау. 

Ауа-райына байланысты 

жердің құрылымының 

өзгерісі туралы сұрау. 

Киімдерін мұқияттап жинап 

салуға үйрету. 

Табиғаттағы өзгерістер жайлы 

сұрау 

Түскі ас. Ас мәзірімен таныстыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақ ішер кезде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Сорпаның ішіндегі  

сәбіздің пайдасы туралы 

таныстыру. 

 

Ас мәзірімен таныстыру 

Тамақты шашпай ішуге 

дағдыландыру. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

жерде жатса баспаңдар. 



Елемейміз білмейміз. 

Күндізгі ұйқы «Санамақ» жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Ең әдемі гүл» ертегісі 

(көркем әдебиет.) 

«Бесік жырын»тындату 

              (музыка**) 

«Бір екі үш бойға жинап күш» 

жаттығу жасау  

 (сенсорика) 

«Үш аю» ертегісі 

        (көркем әдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№19 

Дене тәрбиесі ** 

 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№19 

Дене тәрбиесі ** 

музыка** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: 

№19 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №19 

Дене тәрбиесі ** 

Ұйқыдан ояту жаттығуы: №19 

Дене тәрбиесі ** 

музыка 

Бесін ас. Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтану 

әдебін сақтауды үйрету. 

Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. «Бата айтып» 

үйрету. 

«Су тамшыдан жиналады» 

Мақсаты: Суды үнемдеуді 

және артық кетірмеуді 

үйрету. 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Тамақтанып 

болғанан кейін алғыс 

айтуды ұмытпауға 

дағдыландыру. 

 

 

Бесін астың мәзірімен 

таныстыру. Назарларын 

тағамға аудару. 

«Неліктен шам жарқырайды?»  

Мақсаты: электр 

құрылғысының жұмыс істеуін 

түсіндіру. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Үнемді тұтыну 

Жадынама – қажет емес кезде 

жарықты сөңдірініз. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

(жапсыру+ құрастыру) 

 «Кемпірқосақ»  

Мақсаты:Балаларға  

кемпірқосақ суретіне 

түрлі-түсті қағаздын 

бетіне жапсырту 

дайын қиындылардан 

кемпірқосақ суретін 

құрастыру 

(мүсіндеу+құрастыру) 

«Түрлі-түсті шарлар» 

Мақсаты: Балалар қиынды 

суреттерден шарларды 

құрастыру. 

(сенсорика+ сурет салу) 

«Гүлдер» 

Мақсаты: Балаларға 

гүлдер жайлы айту. 

гүлдердін  суретін салу.  

(жапсыру)  

«Ненің  ізі?» 

Мақсаты: Балалар қиынды 

суреттерден құстардың ізін 

жапсырады. 

(сурет салу+музыка**) 

«Құстарға жем шашайық» 

Мақсаты: Балалар 

ермексаздың көмегімен 

құстарға жем 

мүсіндейді.Құстардың 

дауысын салады. 

  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Аралбек Айсултан 2-Ф-4 Темерғали Омар 2-К-7 

Аралбек Айсултан2-К-8 

Темерғали Омар 2-Т-4 

Аралбек Айсултан2-Т-4 

Аралбек Айсултан 2-Ш-20 

Темерғали Омар 2-Ш-20 

Аралбек Айсултан 2-Ә-1 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дұрыс киінуін 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

Сыртқы киімдерін киюін 

қадағалау 

 Серуенге қажетті 

ойыншықтарды дайындау. 

Серуенге шыққанда өздерін 

тәртіпті ұстауларын түсіндіру. 

Серуен Аспанды бақылау. 

Ұлттық ойын: «Тақия 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды затты 

сезінуге үйрету. 

(музыка***) 

Серуенде бірге жүріп 

табиғатты бақылау. 

Ұлттық ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты: Балаларға әр -

түрлі қимылдар жасату. 

(дене тәрбиесі+ 

музыка***) 

Ауладағы үлкедердің 

еңбегін бақылау.. 

Ұлттық ойын: «Асық 

атаулары» 

Мақсаты: асық атаулары 

мен түрлерімен 

таныстырып үйрету. 

(музыка***) 

Ауа райының ерекшеліктерін 

байқау. 

Ұлттық ойын: «Қуырмаш» 

Мақсаты: Белгі бойынша 

бірінің артынан дөңгеленіп 

жүруге үйрету. 

(дене тәрбиесі+музыка***) 

Құстарды бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 

(музыка***) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 Ата-аналармен 

балалардың тазалықтары 

туралы әңгімелесу 

 

«Менің балам 

мақтанышым» 

 ата-аналармен өз 

балалары туралы 

әңгімелесу 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 Ата-аналарға балардың 

тамағын тауысып жеуге 

үйретуді ескерту 

Ата-аналармен балалардың 

тазалықтары туралы 

әңгімелесу 

                                                                                            


